
  

 



 
 

 



 
 

 



 
 



 
 



 
   Өтпелі тақырып: ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ ЖОСПАР    

2020жыл  қыркүйек айы 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Мақсаты:  Балалардың бойында балабақшаға, достарына, достарына деген сүйіспеншілік сезімді қалыптастыруға, бірлескен іске қызығушылықты  дамыту 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 
Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 
Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 
Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   
Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  
Музыка – 1,5 

 

Менің  

балабақшам 

1-апта 

01.09.- 

04.09.2020ж 

Дене шынықтыру  

Күні:02.09.2020ж 

Тақырыбы: «Жүру» 

 Мақсаты: Педагогтың артынан қол 
ұстасып жүруді үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Қол ұстасып бір-
біріне кедергі жасамай жүрді. 
Денешынықтыру: 

Күні:03 .09.2020ж 

Тақырыбы: «Жұптасып жүру» 

Мақсаты: Жұптасып жүруді білді. 
Күтілетін нәтиже: Педагогтың 
басшылығымен жұптасып жүрді 
 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.09.2020ж 

Тақырыбы: «Менің балабақшым» 

Мақсаты: Ересектермен және 
құрдастарымен қарым-қатынас жасай 

алады 
Күтілетін нәтиже: Балалар бала 
бақша туралы ұғынды 
 
 

Жаратылыстану 

Күні:01.09.2020ж 

Тақырыбы «Топтағы гүлдер» Мақсаты: 
Балалар гүлдер туралы айта алады, гүлдерге 
қамқорлық жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар гүлдер туралы 
айта алды, гүлдерге қамқорлық Сенсорика 

Күні:03.09.2020ж 

Тақырыбы Үлкен және кішкентай» 

Мақсаты: Әртүрлі көлемдегі (үлкен-
кішкентай) заттарды бөле алады 
Күтілетін нәтиже: Балалар заттардың 
көлемін ажырата білді 

Мүсіндеу 

Күні:04.09.2020ж 

Тақырыбы: «Домалақ жасау» 

Мақсаты: Мүсіндеудің қарапайым 
тәсілдерін үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Ермексаз кезектерімен 
ойнауда дөңгелек формалы  затты мүсіндей 

алды 

 

 
 
 
 

 

Менің  

достарым 

2-апта 

07.09.-

11.09.2020ж 

Денешықтыру 

Күні:07.09.2020ж 

Тақырыбы: «Сызылған сызық 

бойымен жүру» 

Мақсаты: Сызылған сызық бойымен 
аралықты сақатай отырып жүруге 
үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Тізбектеліп бір-
біріне кедергі жасамай жүрді 
Денешынықтыру 

Күні:09.09.2020ж 

Тақырыбы: «Шеңбер бойымен қол 

ұстасып жүру» 

Мақсаты: Шеңберді айналып жүруді  
біледі 

Күтілетін нәтиже: Шеңберді айналуда 
бір-біріне бөгет жасамауды үйренді 
Денешынықтыру 

Күні:10.09.2020ж 

Тақырыбы: «Қарқынды өзгерте 

отырып жүру» 

Мақсаты: Қарқынды өзгерте отырып 
жүруді үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Бір-біріне кедкергі 

жасамай  жүрді 

Көркем әдбиет 

Күні:09.09.2020ж 

Тақырыбы: « Тазалық  таза 

баланың досы» 

Мақсаты Тазалық бұйымдарын атай 
алады, сүлгі, сабын сөздерін 
қалыптастып, 2-3  сөзден тұратын 

сөйлем құрастыра біледі. 
Күтілетін нәтиже: Тазалық 
бұйымдарын атай алады, сүлгі, сабын 
сөздерін қалыптастып, 2-3  сөзден 
тұратын сөйлем құрастыра білді. 
 
 

Жаратылыстану 

Күні:08.09.2020ж 

Тақырыбы:  «Менің қанатты достарым» 

Мақсаты:  Балалар балабақша ауласындағы 
құстармен танысып, аттарын атай алады 
Күтілетін нәтиже:  балабақша ауласындағы 
құстарды , аттарын атайды                                                                  

Құрастыру 

Күні:10.09.2020ж 

Тақырыбы: «Досымның үйі» 

Мақсаты:  Балалар құрылыс 
материалдарымен жұмыс жасай алады.Үйдің 
орналасу тәртібі бойынша  дұрыс жұмыс 
жасай отырып, үйдің құрылысын атап айта 
алады.  

Күтілетін нәтиже: Балалар құрылыс 
материалдарымен жұмыс жасай алды.Үйдің 
орналасу тәртібі бойынша  дұрыс жұмыс 
жасай отырып, үйдің құрылысын атап айта 
алды.  
 
  

Сурет салу 

Күні:07.09.2020ж 

Тақырыбы: «Ұзын жолдар» 

Мақсаты: Қағаз бетінде тура, көлденең  
сызықтарды бейнелей алады 
Күтілетін нәтиже: Қағаз бетінде тура, 
көлденең  сызықтарды бейнелей алды 

 
 
 



 

Менің сүйікті 

ойыншықтарым

» 

3-апта 

14.09.-

18.09.2020ж 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Денешынықтыру 

Күні:14.09.2020ж 

Тақырыбы: «Бағытты өзгерте 

отырып жүру» 

Мақсаты Бағытты өзгерте отырып 
жүруді меңгереді 

Күтілетін нәтиже: Түрлі бағытта 
өзгерте отырып жүре алды 

 

Денешынықтыру 

Күні:16.09.2020ж 

Тақырыбы: «Жүруден жүгіруге 

ауысу» 

Мақсаты: : Жүріп келе жатып жүгіруге 

ауысады 
Күтілетін нәтиже: Аяқ-қол 
қимылдарын үйлестіре жүріп жүгірді  
 

Денешынықтыру 

Күні:17.10.2020ж 

Тақырыбы: «Бағдар бойынша жүру» 

Мақсаты: Белгілі бір бағдар бойынша 

жүре алады 
Күтілетін нәтиже: Белгіленген жерге 
жүріп баруды білді 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:16.09.2020ж 

Тақырыбы: Ойыншықтар 

достығы» 

Мақсаты: Ойыншықтар және 
олардың достығы туралы қысқа 

әңгәме құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Ойыншықтар 
және олардың достығы туралы қысқа 
әңгәме құрастыра алды. 
 
 
  

  

 
 
 
 
 
 

Жаратылыстану 
Күні:15.09.2020ж 

Тақырыбы: «Төлдерін тап және ата» 

Мақсаты: Балалар үй жануарларынің 
төлдерін дұрыс танып атай алады 
Күтілетін нәтиже: Үй жануарлардың сыртқы 

түрін, дауысын ажырата алды  

 

Сенсорика 

Күні:17.09.2020ж 

Тақырыбы: « Менің сүйікті ойыншығым  

Мақсаты: Балалар геометриялық пішіндер 
туралы айта алады, олардан әртүрлі құрастыру  
жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар геометриялық 
пішіндер туралы айта алды, олардан әртүрлі 
құрастыру  жасай алды. 
  
 

Сурет салу 

Күні:14.09.2020ж 

Тақырыбы: «Дқсыма сыйлық» 

Мақсаты: Дөңгелек , сопақша пішінді 
заттардың суретін сала алады. 
Күтілетін нәтиже: Дөңгелек, сопақша 

пішінді заттар бейнесін бояумен салды 
 

Жапсыру 
Күні:18.09.2020ж 

Тақырыбы: «Доптар» 

Мақсаты: Қағаз бетіне геометриялық 
пішіндерді(дөңгелек) жапсыра алады 
Күтілетін нәтиже: Доп  пішіні дөңгелек 

немесе кіші болуын түсінді 
 
 

 

«Мейірімділік» 

4-апта 
21.09.-

25.09.2020ж 

Денешынықтыру 

Күні:21.09.2020ж 

Тақырыбы: «Кедергілерден аттап 

өту» 

Мақсаты Педагогтың басқаруымен 

кедергіні аттап өтуді үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Нық қадаммен 
кедергілерден  аттап өтеді 
 

Денешынықтыру 

Күні:23.09.2020ж 

Тақырыбы: «Тақтай бойымен жүру» 

Мақсаты: Ұзындығы 2,5-2 метр ені 25 

см тақтай бойымен жүруді үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Бір тақтай бойымен 
бір-біріне кедергі жасамай жүреді 
 

Денешынықтыру 

Күні:24.09.2020ж 

Тақырыбы: «Жіптен немесе таяқтан 

аттап өту» 

Мақсаты:Еденде жатқан жіп немесе 

таяқтан аттап өтеді 
Күтілетін нәтиже: Жерде жатқан 
тақтай немесе жіп бойымен түзу жүреді 
 
 
 

Көркем әдебиет 

Күні:23.09.2020ж 

Тақырыбы: «Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: Ертегіні көңіл қойып 
тыңдауды, бір біріне көмектесуді 

түсінеді. 
Күтілетін нәтиже: Ертегіні көңіл 
қойып тыңдады, бір біріне 
көмектесуді түсінді. 
 

Жаратылыстану 

Күні:22.09.2020ж 

Тақырыбы: «Біздің достарымыз» 

Мақсаты: Үй жануарлары мысық пен 
күшіктің сипаттық ерекшеліктерін  атай білуге 

үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Үй жануарлары мысық 
пен күшік туралы білді 
Құрастыру 

Күні:24.09.2020ж 

Тақырыбы: «Құлыншаққа арналған қора» 

Мақсаты:.Кірпіштерді түрліше үйлестіріп 
орналастыра алады 

 Күтілетін нәтиже: Құрылыс 
материалдарынан қора соғуды үйренеді, 
кірпішті тігінен қоя білді 
 

Сурет салу 

Күні:21.09.2020ж 

Тақырыбы: «Машинаға арналған 

дөңгелектер» 

Мақсаты: Қылқаламды дұрыс ұстап 

дөңгелек пішінді заттарды салады 
 Күтілетін нәтиже: Дөңгелектерді көлемі 
бойынша ажырата алды 
 
 
 
 



 

 

 

 

5 апта 

28.09-

02.10.2020ж 

«Көкөкністер 

мен 

саңырауқұлақта

р» 

 

 

 

» 

 

 

 

 

 

 

Денешынықтыру 

Күні:28.09.2020ж 

Тақырыбы: «Бір қалыпты жүгіру» 

Мақсаты: Бір қалыпты жеңіл жүгіре 
білді  
Күтілетін нәтиже: Бір қалыпты(баяу) 
жеңіл жүгіре білді 
Денешынықтыру 

Күні:30. 09.2020ж. 

: «Берілген бағытпен жүгіру» 

Мақсаты:Берілген бағытқа қарай 
жүгіреді 
Күтілетін нәтиже:Аяқ-қол қимылдарын 
үйлестіре отырып, бағытпен жүре білді 
Денешынықтыру 

Күні:30.09.2020ж 

Тақырыбы: «Заттардың арасымен 

өту» 

Мақсаты:Аяқ-қол қимыл үйлесімділігін 
дамытады 
Күтілетін нәтиже:Шектелген 
кеңістіктен жүріп өтеді 
Денешынықтыру 

Күні:01.09.2020ж 

Тақырыбы: «Заттардың арасымен 

өту» 

Мақсаты:Аяқ-қол қимыл үйлесімділігін 

дамытады 
Күтілетін нәтиже:Шектелген 
кеңістіктен жүріп өтеді 
 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:30.09.2020ж 

Тақырыбы: «Көкөністер» 

Мақсаты: Балалар  заттардың 
қасиеттері мен олардың атауын 
айтады 
Күтілетін нәтиже: Көкөністердің 
атауын дұрыс атайды 
 
 

 

 

 

 

 

Жаратылыстану 
Күні: 29.09.2020ж. 

Тақырыбы: Көкөністер мен жемістер» 

Мақсаты:Жемістер бақта, көкөністер 
бақшада өсетінін біледі. 
Күтілетін нәтиже:Жемістер мен көкөністер 
атауын білді, қайда өсетіні туралы түсінді. 
Сенсорика 

Күні:01.09.2020ж 

Тақырыбы: «Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Ұқсас біртекті заттарды 
топтастыра алады. заттың санына, түсіне  
қарай  ажырата алады Күтілетін нәтиже: 
Ұқсас біртекті заттарды топтастыра алды 
 

 

 

 

 

 

Сурет салу 

Күні:28.09.2020ж. 

Тақырыбы: « Баққа барар жолдар» 

Мақсаты: Қағаз бетінде тура, көлденең  
сызықтарды бейнелей алады 
Күтілетін нәтиже: Қағаз бетінде тура, 
көлденең  сызықтарды бейнеледі 
 
  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Қазан  айы 

Өтпелі тақырып: «Алтын күз» 

Мақсаты:  Күзгі табиғат өзгерістерін бақылап, күз байлығын,әсемдікті,сұлулықты сезіне білуге үйрету 

 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка – 1,5 

1 апта  

05.10-09.10.20 ж 

 

«Біздің бау -

бақшамыз» 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Күні:05.10.2020ж 

Тақырыбы: «Доғаның астынан еңбектеп 

допқа дейін бару» 

Мақсаты: Доға асынан еңбектеп допқа дейін 
бара алады 

Күтілетін нәтиже: Доға асынан еңбектеп допқа  
барды 
Денешынықтыру: 

Күні:07.10.2020ж 

Тақырыбы: «10-15см аралықта жатқан 

арқаннан екі аяқпен секіру» 

Мақсаты: Ұзындыққа қос аяқпен секіре алады 
Күтілетін нәтиже: Ұзындыққа қос аяқпен секіре 

алды 
 Денешынықтыру: 

Күні:08.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жол бойымен еңбектеу» 

Мақсаты:Жол бойымен еңбектеуге үйренеді  
Күтілетін нәтиже: Жол бойымен  еңбектейді. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 07.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Біздің бақша» 

Мақсаты: Бау-бақшадағы еңбек 
әрекеттерін түсіне алады 
Күтілетін нәтиже: Еңбек 

дағдылары туралы түсінді 

 

 

Жаратылыстану 
Күні: 06.10.2020ж 

Тақырыбы: «Өсімдіктер әлемі» 

Мақсаты:  Өсімдіктердің бөліктері туралы 
түсінеді (сабағы,жапырағы, гүлі) 
Күтілетін нәтиже:  Өсімдіктердің 

бөліктерін атайды 
Сенсорика 

Күні: 08.10.2020ж 

Тақырыбы: «Әдемі гүл » 

Мақсаты: Бір-бірінің үстіне қою арқылы 
түстерді сәйкестендіреді 
Күтілетін нәтиже: Түстер туралы ұғым 
қалыптасты 

   

 

Сурет салу 

Күні:05.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жарқыра күн көзі» 

Мақсаты: Қылқаламды бояуға батырып 
қағаз бетіне із қалдыруға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Бояуды пайдалана 

білді  
Мүсіндеу 

Күні:09 10.2020ж 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты: Сазбалшықты 
жұмырлау,дөңгелетеу,алақанмен қысу 
әдістерін үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Сазбалшықпен әрекет 

ету дағдыларын үйренді  

 

2-апта   

12.10-16.10.20ж 

«Күз сыйы» 

 

 

 

Денешықтыру 

Күні:12.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Еңіс қойылған тақтай бетімен 

өрмелеп өту» 

Мақсаты: Еңіс қойылған тақтай үстімен өте 
алады 

Күтілетін нәтиже: Тақтай бетімен өрмелей 
алды 
Денешынықтыру 

Күні:14.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты қақпаға домалату» 

Мақсаты:  Допты мақсатты домалатуға 
үйрненеді 
Күтілетін нәтиже: Допты домалата алды 

Денешынықтыру 

Күні:15.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне домалату» 

Мақсаты: Допты жерде отырып бір-біріне 
домалата алады 
Күтілетін нәтиже: Допты жерде отырып бір-
біріне домалатты 

Көркем әдебиет 

Күні:14.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жаңбыр» 

Мақсаты: Балалар  жаңбыр, бұлт 
туралы түсінігі қалыптасады 
Күтілетін нәтиже: Балалар  

жаңбыр, бұлт туралы түсінеді 

 

 

Жаратылыстану 
Күні:12.10.2020ж 

Тақырыбы: «Күзгі табиғат» 

Мақсаты:  Қоршаған ортаның сұлулығын 
қабылдауға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Күз мезгілінің 

белгілерін, айтып бірге қайталайды.  
Құрастыру 

Күні: 1510.2020ж 

Тақырыбы: «Кірпіге алма сыйлаймыз» 

Мақсаты: Балалар кірпі туралы айта алады, 
алманы құрастырады.  
Күтілетін  нәтиже: : Балалар кірпі туралы 
айта алды, алманы құрастырды.  

 

 

Сурет салу 

Күні:12.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жау-жау жаңбыр» 

Мақсаты: Балалар саусақты бояуға 
малып қағаз бетінде із қалдыруға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Балалар саусақты 

бояуға малып қағаз бетінде із қалдырды 

 

 

 

 



3 апта  

19.10-23.10.20ж 

«Күзгі 

жапырақтар» 

 

 

 

Денешынықтыру 

Күні:19.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты екі қолмен алға қарай 

лақтыру» 

Мақсаты: Негізгі қимылды дұрыс орындай 
алуды үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Допты екі қолмен алға қарай  
лақтыра алды 
Денешынықтыру 

Күні:21.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Жіңішке арқан бойымен қолды 

белді қойып түзу жүру» 

Мақсаты: Жіңішке жолмен түзу жүре алуды 
үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Жіңішке жолмен түзу жүріп 
өтті 
 Денешынықтыру 

Күні:22.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Алға жылжып бір бағытта 

секіру» 

Мақсаты: Алға жылжып бір бағытта секіруді 
үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Алға жылжып бір бағытта 
секіре алды 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:21.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Күннің шуақтары» 

Мақсаты: Табиғатпен танысады 
балалар  қуанышты эмонионалдық 
көңіл күй  орнатады 

Күтілетін нәтиже: Күннің жарық 
және жылы екенін білді 
 

Жаратылыстану 

Күні:20.10.2020ж. 

 Тақырыбы: «Күз» 

Мақсаты: Күз мезгілі мен маусымдық 
өзгерістерді ажырата алады 
Күтілетін нәтиже: Күз мезгілінің белгілері 

туралы түсінді 
Сенсорика 

Күні:22.10.2020ж 

Тақырыбы: Жемістерді жинаймыз» 

Мақсаты: Балалар жемістердің пішінін, 
түсін және қасиетін айта алады. 
Күтілетін нәтиже:  : Балалар жемістердің 
пішінін, түсін және қасиетін айта алды « 

  

Сурет салу 

Күні:19.10.2020ж 

Тақырыбы: Күзгі жауын» 

Мақсаты: (дайын үлгідегі бұлттың 
астына ) Тік сызықтарды қағаз бетінде 
кеңіістікті дұрыс пайдалана отырып 

түсіре алады. 
Күтілетін нәтиже: Тік сызықтарды қағаз 
бетінде кеңіістікті дұрыс пайдалана 
отырып түсіре алды. 
  
Жапсыру 

Күні:23.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Күзгі бұлт» 

Мақсаты:  Балалар бұлт оның қасиеті 
туралы айта алады. Қиылған бұлттарды 
жоғары төмен жапсыра алады 
.Күтілетін нәтиже: Балалар бұлт оның 
қасиеті туралы айта алды. Қиылған 
бұлттарды жоғары төмен жапсыра алды 
 

4 апта 

26.10-30.10.20ж 

 

«Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар» 

 

 

Денешынықтыру 

Күні: 26.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты алысқа кеуде тұсынан 

лақтыру» 

Мақсаты: Допты алысқа лақтыруға үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Допты алысқа кеуде тұсынан 
лақтырды 
Денешынықтыру 

Күні:28.10.2020ж 

Тақырыбы: «Еденде10-20 см қашықтықта(2 

арқаннан тұратын жолақтан секіру)» 

Мақсаты: Еденде10-20 см қашықтықта жатқан 
арқаннан секіреді 
Күтілетін нәтиже: Еденде10-20 см қашықтықта 
жатқан арқаннан секіре алады 
Денешынықтыру 

Күні:29.10.2020ж 

Тақырыбы: «Арқанның астымен орындыққа 

дейін еңбектеу » 

Мақсаты: Арқанның астымен орындыққа дейін 
еңбектей алады 
Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 

орындыққа дейін еңбектейді 

 

Көркем әдебиет 

Күні:28.10.2020ж 

Тақырыбы: «Біз жақсы көретін 

көкөністер» 

Мақсаты: Көкөністер туралы 
өлеңді айтуға  үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Көкөністерді 

танып атады  

Жаратылыстану 

Күні:27.10.2020ж 

Тақырыбы: «Сарғайған жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар жапырақтардың түрліше 
болатынынымен танысады, сары, қызыл 
түстер туралы түсінеді. 
Күтілетін нәтиже: Балалар жапырақтардың 
түрліше болатынынымен танысты, сары, 
қызыл түстер туралы түсінді. 

Құрастыру 
 Күні:29.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жалпақ және жіңішке 

жолдар» 

Мақсаты: Құрылыс материалдарын 
түрліше қоюға болатынын түсінеді 
Күтілетін нәтиже: Құрылыс материалдарын 
түрліше қоя алды 

 
 

Сурет салу 

Күні: 26.10.2020ж 

Тақырыбы: «Күзгі сары жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар саусақпен сурет салу 
кезінде бояуды ұқыпты 
қолданады,сулықты пайдаланады  
 Күтілетін нәтиже: Балалар саусақпен 
сурет салу кезінде бояуды ұқыпты  
бояды,сулықты қолдана білді  

 
 
 

     



Қараша  айы 

Өтпелі тақырып: «БІЗДІ ҚОРШАҒАН ӘЛЕМ» 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

 Өзім 

туралы 

1-апта  

02.11.-

06.11.2020ж 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 02.11.2020ж 

Тақырыбы: «Аяқ ұшымен, өкшемен жай 

жүгіру» 

Мақсаты:Аяқ ұшымен, өкшемен, жай жүгіруді, 

тоқтап қайта жүгіруді, допты мақсатты 

домалатуды біледі. Жалпы дамыту 

жаттығуларын, негізгі қимыл түрлерін  жасай 

алады. 

Күтілетін нәтиже: Аяқ ұшымен, өкшемен, жай 

жүгіруді, тоқтап қайта жүгіруді, допты 

мақсатты домалатуды білді. Жалпы дамыту 

жаттығуларын, негізгі қимыл түрлерін  жасай 

алды. 

Дене шынықтыру 

Күні: 04.11.2020ж 

Тақырыбы: «Қатарда жүру, тоқтап қайта 

жүгіру» 

 Мақсаты:  Қатарда жүру, тоқтап қайта 

жүгіруді, допты мақсатты домалатуды біледі. 

Жалпы дамыту жаттығуларын, негізгі қимыл 

түрлерін  жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Қатарда жүру, тоқтап қайта 

жүгіруді, допты мақсатты домалатуды білді. 

Жалпы дамыту жаттығуларын, негізгі қимыл 

түрлерін  жасай алды. 

дене шынықтыру 

Күні: 05.11.2020ж 

Тақырыбы: «Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүру және жүгіру» 

Мақсаты: Сапта  бір-берлеп, заттар арасымен 

жүруді, жүгіруді біледі. Ойын ережесін ойын 

барысында сақтайды. 

Күтілетін нәтиже: : Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүруді, жүгіруді білді. Ойын ережесін 

ойын барысында сақтай алды.  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:04.11.2020ж 

Тақырыбы: Мен кіммін? 

Мақсаты: Өзі туралы қарапайым 

түсініктерді біледі; өзін құрметтеуге және 

өзінің «мен өзім» деген  ұғымды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Өзі туралы қарапайым 

түсініктерді білді; өзін құрметтеуге және 

өзінің «мен өзім» деген  ұғымды түсінді. 

 

Жаратылыстану 

Күні:03.11.2020ж 

Тақырыбы: «Мен өзім туралы не 

білемін?» 

Мақсаты: Балалар адамның дене 
мүшелерін атай алады.  (басы, қолы, аяғы,  
көзі, мұрны, аузы, құлағы және т.б. бар) 
Күтілетін нәтиже: Балалар адамның дене 
мүшелерін атай алды.  (басы, қолы, аяғы,  
көзі, мұрны, аузы, құлағы және т.б. бар) 
Сенсорика 

Күні:05.11.2020ж 

Тақырыбы: «Мен сияқты жаса» 

 Мақсаты: 3 түсті, көлемі әр түрлі 
текшелерден пирамида құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: 3 түсті, көлемі әр 
түрлі текшелерден пирамида құрастыра 
алды. 
 

 

 

Сурет салу 

Күні: 02.11.2020ж 

Тақырыбы: «Менің 

моншақтарым» 

Мақсаты: Сызықтар жүргізу 
арқылы дөңгелектерді бір-біріне  
қосуды  біледі.. 
 Күтілетін нәтиже: Сызықтар 
жүргізу арқылы дөңгелектерді бір-
біріне  қосуды  білді.. 
Мүсіндеу 

Күні:06.11.2020ж 

Тақырыбы: «Футбол добы» 

Мақсаты :Ермексазды домалақтау 
әдісі арқылы доп жасауды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Ермексазды 
домалақтау әдісі арқылы доп 
жасауды білді. 
 
 

 

 

Дұрыс 

тамақтану 

Дәрумендер 

2-апта  

 

Дене шынықтыру 

Күні: 09.11.2020ж 

Тақырыбы: «Заттар арасымен жүру және 

жүгіру» 

Мақсаты :Сапта  бір-берлеп, заттар арасымен 

 Көркем әдебиет 

Күні: 11.11.2020ж 

Тақырыбы: «Жемістер жыры»  (өлең)  

Рза Қунақова 

Мақсаты: Өлеңді қайталап  айтуды  біледі.  
Күтілетін нәтиже: Өлеңді қайталап  айтуды  

Жаратылыстану 

Күні: 10.11.2020ж 

Тақырыбы: Дәрумендер әлеміне саяхат 

Мақсаты: Балалар  жемістердің, 

көкөністердің дәруменге бай екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін әңгімелей 

Сурет  салу 

Күні: 09.11.2020 ж 

Тақырыбы: Дәмді алмалар 

Мақсаты: Трафареттің көмегімен 
алманы  парақ бетіне дұрыс түсіре  
алады. 



жүруді біледі. Ойын ережесін ойын барысында 

сақтай алады. 

Күтілетін нәтиже: Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүруді білді. Ойын ережесін ойын 

барысында сақтай алды. 

Дене шынықтыру 

Күні: 11.11.2020ж 

Тақырыбы: «Сапта екеуден қол ұстасып жүру» 

Мақсаты :Сапта екеуден қол ұстасып жүру 

Жалпы дамыту жаттығуларын дұрыс 

орындауды, қол-аяқ қимыл үйлесімділігін 

дамытуды түсінеді. 

Күтілетін нәтиже: Сапта екуден қол ұстасып 

жүру, бытырай жүгіруге және шеңберден 

шеңберге аттауға үйренді. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс орындауды, қол-аяқ 

қимыл үйлесімділігін дамытуды түсінді. 

Дене шынықтыру 

Күні: 12.11.2020ж 

Тақырыбы: «Бытырай жүгіру және шеңберден 

шеңберге аттау» 

Мақсаты Бытырай жүгіру және шеңберден 

шеңберге аттауға біледі. Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындай алады. 

Күтілетін нәтиже: Бытырай жүгіру және 

шеңберден шеңберге аттауға білді. Жалпы 

дамыту жаттығуларын орындай алды. 

 

білді. 
 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  жемістердің, 

көкөністердің дәруменге бай екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін әңгімелей 

білді. 

Құрастыру 

Күні:12.11.2020ж 

Тақырыбы: «Үй және қақпа» 

Мақсаты: Балаларды құрылыс 

блоктарымен үй  жасауға үйреді, олардың 
түсін, пішінін, көлемін ажыра алуды 
біледі 
Күтілетін нәтиже: Балаларды құрылыс 
блоктарымен үй  жасауға үйренді, 
олардың түсін, пішінін, көлемін ажыра 
алуды білді 
 
 

  

Күтілетін нәтиже: Трафареттің 
көмегімен алманы  парақ бетіне 
дұрыс түсіре  алды. 
 

 

 

 

Өзіңе және  

өзгелерге 

көмектес 

3- апта 

Дене шынықтыру 

Күні: 16.11.2020ж 

Тақырыбы: «Кегельдер арасымен допты 

көтеріп жүру» 

Мақсаты:Кегельдер арасымен допты көтеріп 

жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Кегельдер арасымен допты 

көтеріп жүруді білді 

Дене шынықтыру 

Күні: 18.11.2020ж 

Тақырыбы: «Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру» 

Мақсаты: Бір орнында тұрып 15 см биіктіктен 

секіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді білді 

Дене шынықтыру 

Күні: 19.11.2020ж 

Тақырыбы: «Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіру» 

Мақсаты:Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіруді, допты қос қолдап лақтыруды біледі. 

 Сөйлеуді дамыту 

Күні:18.11.2021ж 

Тақырыбы: «Қуыршақты 

шомылдырайық » 

Мақсаты:  Балалар қуыршақ пен ойнай 
отырып сөйлейді, дене мүшелерін атай 
алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар қуыршақ пен 
ойнай отырып сөйлейді, дене мүшелерін 
атай алды. 
 
 

Жаратылыстану 

Күні:17.11.2020ж 

Тақырыбы: «Өсімдіктерге күтім 

жасау» 

Мақсаты: Өсімдіктерге күтім жасауды, 
тәрбиешінің суару тәсіліне назар аудара 
отырып, күтім жасауды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Өсімдіктерге күтім 
жасауды, тәрбиешінің суару тәсіліне 
назар аудара отырып, күтім жасауды 
білді. 
Сенсорика 

Күні: 19.11.2020ж 

Тақырыбы: Түрлі түсті дәрумендер» 

Мақсаты: Балалар  жемістердің, 

көкөністердің дәруменге бай екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін әңгімелей 

біледі 

Күтілетін нәтиже: Балалар  жемістердің, 

көкөністердің дәруменге бай екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін әңгімелей 

білді.  

Сурет салу 

Күні: 16.11.2020ж 

Тақырыбы: «Торғайларға жем 

шашамыз» 

Мақсаты: Фломастер, қағазбен 
жұмыс істеу дағдыларын, қағаз 

бетіне нүктелерді түсіруді біледі.  
Күтілетін нәтиже: Фломастер, 
қағазбен жұмыс істеу Жапсыру 

Күні:20.11.2020ж 

дағдыларын, қағаз бетіне 
нүктелерді түсіруді білді.  
Тақырыбы: «Ыдыстағы көкөніс» 

Мақсаты: Дөңгелектің  ішіне 

кішкентай көлемді сопақша   
пішіндерді   орналастыра біледі. 
Күтілетін нәтиже: Дөңгелектің  
ішіне кішкентай көлемді сопақша   
пішіндерді   орналастыра білді. 
 

 
 
 
 



Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіруді, допты қос қолдап лақтыруды 

білді 

 

 

 
Біз 

күштіміз, 

ептіміз 

4-апта 

Дене шынықтыру  

Күні: 23.11.2020ж 

Тақырыбы: «Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіру» 

Мақсаты: Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіруді білді. 

Дене шынықтыру  

Күні: 25.11.2020ж 

Тақырыбы: «Гимнастикалық орындық үстінде 

түзу жүру» 

Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстінде 
түзу жүре алады. 
Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық орындық 
үстінде түзу жүре алды 
Дене шынықтыру  

Күні: 26.11.2020ж 

Тақырыбы: « Құм салынған қапшықты себетке  

тура лақтырып салу» 

Мақсаты:Құм салынған қапшықты себетке  
тура лақтырып сала алады. 
Күтілетін нәтиже: Құм салынған қапшықты 
себетке  тура лақтырып сала алды. 
 
 

 

Көркем әдебиет 

Күні: 25.11.2020ж 

Тақырыбы: «Шалқан» (орыс халық 

ертегісі) 

Саусақ театры арқылы сахналау. 
Мақсаты: Балалар  әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттері мен жүріс-тұрыстарын саусақ 
театры арқылы көрсете алады.  

Күтілетін нәтиже: Балалар  әдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарын саусақ театры арқылы көрсете 
алды.  
 
 

Жаратылыстану 

Күні: 24.11.2020ж 

Тақырыбы: «Үй жануарлары» 

Мақсаты: Үй жануарларын және 
төлдерін танып атай алады. 
Күтілетін нәтиже Үй жануарларын және 
төлдерін танып атады. 
Құрастыру 

Күні: 26.11.2020ж 

Тақырыбы: «Үй  саламыз» 

Мақсаты:Балалар  құрылыс блоктарымен 
үй  жасауды біледі. Олардың түсін, 

пішінін, көлемін ажыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  құрылыс 
блоктарымен үй  жасауды білді. Олардың 
түсін, пішінін, көлемін ажыра алды. 
 
 
 
 

Сурет  салу 

Күні: 23.11.2020ж 

Тақырыбы. «Күрек» 

Мақсаты:  Балалар еңбек 

құралдары  туралы түсіне отырып, 

трафарет көмегімен еңбек құралы 

күректі қағаз бетіне  түсіре алады. 

Күтілетін нәтиже: : Балалар еңбек 

құралдары  туралы түсіне трафарет 

көмегімен еңбек құралы күректі 

қағаз бетіне  түсіре алды. 

 
 

 

 

 

 

 

  



 

Желтоқсан  айы 

Өтпелі тақырып: «ҚЫЗЫҚТЫ ҚЫС МЕЗГІЛІ» 

Мақсаты: Балаларға қыс мезгіліндегі табиғат құбылыстарды, маусымдық өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыруға  үйрету 
 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

«Алақай  қыс 

келді»  

1-апта  

 

Дене шынықтыру 

Күні: 30.11.2020ж 

Тақырыбы: Бағытты өзгерте отырып 

жүру 

Мақсаты:Бағытты өзгерте отыра  жүру,  әр 

түрлі бағытта жүгіре алады. 

Күтілетін нәтиже: Бағытты өзгерте отыра  

жүру,  әр түрлі бағытта жүгіре алды 

Дене шынықтыру 

Күні: 2.12.2021ж 

Тақырыбы:Жіңішке арқан бойымен жүру 

Мақсаты:Жіңішке арқан бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүру дағдыларын жасай 

алады. 

Күтілетін нәтиже: Жіңішке арқан бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын 

жасай алды. 

Дене шынықтыру 

Күні: 03.12.2020ж 

Тақырыбы «Бір орында тұрып екі аяқтап 

секіру» 

Мақсаты: Алға қарай ұмтыла затқа дейін 

екі аяқпен секіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Алға қарай ұмтыла затқа 

дейін екі аяқпен секіруді білді 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.12.2020ж 

Тақырыбы: «Алақай қыс 

келді» 

Мақсаты: Балалар қыс мезгілі 

және оның ерекшеліктері 

туралы түсінеді. 

Күтілетін нәтиже Балалар қыс 

мезгілі және оның 

ерекшеліктері туралы түсінді. 

Сенсорика 

Күні: 03.12.2020ж 

Тақырыбы: Үлкен және кішкентай» 

Мақсаты: Балалар заттардың көлемі,қасиеті 
туралы түсінеді және топтастыруды біледі  
Күтілетін нәтиже: Балалар заттардың 
көлемі,қасиеті туралы түсінді және топтастыруды 
білді  
 
 

Сурет салу 

Күні: 30.11.2020ж 

Тақырыбы: Әдемі жалаушалар 

Мақсаты: Төрт бұрыш пішінді,ұзын 

таяқшаға бекіту әдісі арқылы қағаз 

бетіне жалаушаны ұқыпты салуды 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Төрт бұрыш 

пішінді,ұзын таяқшаға бекіту әдісі 

арқылы қағаз бетіне жалаушаны 

ұқыпты салуды білді. 

Мүсіндеу 

Күні:04.12.2020ж 

Тақырыбы: Автобус  

Мақсаты: Балалар көлік  туралы  айта 
біледі.  Үлгі бойынша пішінін, 
пропорциясын ескере отырып, 
автобустың мүсінін жасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар көлік  
туралы  айта біледі.  Үлгі бойынша 
пішінін, пропорциясын ескере отырып, 
автобустың мүсінін жасай алды. 

 

Сурет  

 

 

 

 

««Біз  бақытты 

баламыз»  

2-апта  

 

Дене шынықтыру 

Күні: 07.12.2020ж 

Тақырыбы: Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру 

Мақсаты:Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді, арқанның астымен 

еңбектеп өтуді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді, арқанның астымен 

еңбектеп өтуді білді 

Дене шынықтыру 

Күні: 09.12.2020ж 

Тақырыбы: Шағын топқа бөлініп жүгіру 

Мақсаты:Шағын топқа бөлініп жүгіруді 

біледі. 

Көркем әдебиет 

Күні:09.12.2020ж 

Тақырыбы: Біз бақытты 

баламыз 

Мақсаты:  «Бақыт», 
«қуаныш»,  «сүйіспеншілік» 
құндылықтарының мағынасын 
біледі. 
Күтілетін нәтиже: «Бақыт», 
«қуаныш»,  «сүйіспеншілік» 

құндылықтарының мағынасын 
білді. 
 

Жаратылыстану 

Күні: 08.12.2020ж 

Тақырыбы: «Туған елдің табиғаты» 

Мақсаты: Тірі және өлі табиғаттағы өзгерістерді 

бақылай біледі.  

Күтілетін нәтиже: Тірі және өлі табиғаттағы 

өзгерістерді бақылай білді.  

Құрастыру 

Күні:10.12.2020ж 

Тақырыбы: «Үй құрастыру» 

Мақсаты: Конструктордан үй құрастыра отырып, 

бөлшектерді   ұқыпты құрастыру  дағдыларын  

жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Конструктордан үйқұрастыра 

отырып, бөлшектерді   ұқыпты құрастыру  

Сурет 

Күні: 07.12.2020ж 

Тақырыбы: Түрлі түсті  шарлар 

Мақсаты: : Балалар шарлардың 

түстерімен,пішіндерін  атауды және 

берілген бейненің ішін бояуды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

шарлардың түстерімен,пішіндерін  

атады және берілген бейненің ішін 

бояуды білді.  

 

  

 

 

 



Күтілетін нәтиже: Шағын топқа бөлініп 

жүгіруді біледі. 

Дене шынықтыру 

Күні: 10.12.2020ж 

Тақырыбы: Гимнастикалық орындық 

үстімен тепе-теңдік сақтап жүру 

Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстімен 

тепе-теңдік сақтап жүре алады 

Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық орындық 

үстімен тепе-теңдік сақтап жүре алды 

дағдыларын  жасай алды. 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

«Қысқы бақ»  

3-апта 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 14.12.2020ж 

Тақырыбы: Кеглилер арасымен допты 

көтеріп жүру 

Мақсаты:Кеглилер арасымен допты көтеріп 

жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Кеглилер арасымен 

допты көтеріп жүруді білді 

 

 Жаратылыстану 

Күні:15.12.2020ж 

Тақырыбы: «Үй құстары» 

Мақсаты:Үй құстарының өзіне тән 
ерекшеліктерін атай алады 
Күтілетін нәтиже: Үй құстарының өзіне тән 

ерекшеліктерін атай алды 
 

Сурет салу 

Күні:14.12.2020ж 

Тақырыбы: «Пирамида» 

Мақсаты:Балалар  пирамида туралы 
біледі,трафарет  арқылы сурет сала 
алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  пирамида 
туралы білді,трафарет  арқылы сурет 
сала алды. 
 

 

 

«Біхдің өлкенің 

қысы» 

4-апта 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Дене шынықтыру 

Күні:21.12.2020ж 

Тақырыбы: Бір бағытта шеңбер бойымен 

жұптасып жүру 

Мақсаты:Бір бағытта шеңбер бойымен 

жұптасып жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Бір бағытта шеңбер 

бойымен жұптасып жүруді білді. 

Дене шынықтыру 

Күні:23.12.2020ж 

Тақырыбы: Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіру 

Мақсаты:Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта 

жалаушаға дейін жүгіруді білді 

Дене шынықтыру 

Күні:24.12.2020ж 

Тақырыбы: Допты қос қолдап лақтыру 

Мақсаты:Допты қос қолдап лақтыра біледі. 

Күтілетін нәтиже: Допты қос қолдап 

лақтыра алды 

 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні: 23.12.2020ж 

Тақырыбы: Қыс» өлеңі 

Мақсаты:Өлеңді зейін қойып 
тыңдайды. Өлең жолдарының 

мағынасын түсініп, қайталай 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Өлеңді 
зейін қойып тыңдайды. Өлең 
жолдарының мағынасын 
түсініп, қайталай алды. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Жаратылыстану 

Күні:22.12.2020ж 

Тақырыбы: ««Қыс қызығы» 
Мақсаты: Қарды бақылайды,қыс мезгіліндегі 

қардың пайдасын біледі Күтілетін нәтиже: 

Қарды бақылай алды,қардың пайдасын түсінді.... 

Құрастыру 

Күні:24.12.2020ж 

Тақырыбы: «Үй және қақпа» 

Мақсаты:Балалар құрылыс блоктарымен үй  
жасауды  біледі. Олардың түсін, пішінін, көлемін 
ажыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар құрылыс 

блоктарымен үй  жасауды  білді. Олардың түсін, 
пішінін, көлемін ажыра алды. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет  салу 

Күні:21.12.2020ж 

Тақырыбы: Күлімде күн (ұжымдық 

жұмыс) 

Мақсаты:Алақанмен  күннің 

шуақтарын түсіне сәйкестендіре  

жылдам басып  сала біледі.   

Күтілетін нәтиже: Алақанмен  күннің 

шуақтарын түсіне сәйкестендіре  

жылдам басып  сала білді.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Қызықты қыс 

мезгілі  

5-апта 

 

Дене шынықтыру 

Күні: 28.12.2020ж 

Тақырыбы: Бағытты өзгерте отырып 

жүру 

Мақсаты:Бағытты өзгерте отыра  жүру,  әр 

түрлі бағытта жүгіре алады. 

Күтілетін нәтиже: Бағытты өзгерте отыра  

жүру,  әр түрлі бағытта жүгіре алды 

Дене шынықтыру 

Күні: 30.12.2020ж 

Тақырыбы:Жіңішке арқан бойымен жүру 

Мақсаты:Жіңішке арқан бойымен тепе-

теңдікті сақтап жүру дағдыларын жасай 

алады. 

Күтілетін нәтиже: Жіңішке арқан бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын 

жасай алды 

Дене шынықтыру 

Күні: 31.12.2020ж 

Тақырыбы: Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру 

Мақсаты:Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді, арқанның астымен 

еңбектеп өтуді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді, арқанның астымен 

еңбектеп өтуді білді 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

Сурет салу 

Күні:28.12.2020ж 

Тақырыбы:   Аққала  бізде  қонақта. 

Мақсаты:Қысқы  ойындар  туралы  

сұрақтарға жауап бере  отырып, 

геометриялық пішіндерді пайдаланып, 

аққаланы салу жолдарын  біледі. 

Үлкен-кіші дөңгелектерді рет-ретімен 

дәстүрден тыс бастыру  әдісі  арқылы, 

аққаланы бейнесін  сала алады. 

Күтілетін нәтиже: Қысқы  ойындар  

туралы  сұрақтарға жауап бере  

отырып, геометриялық пішіндерді 

пайдаланып, аққаланы салу жолдарын  

білді. Үлкен-кіші дөңгелектерді рет-

ретімен дәстүрден тыс бастыру  әдісі  

арқылы, аққаланы бейнесін  сала алды. 

 

 

 

 

 

  



 
2021 жыл  Қаңтар  айы 

Өтпелі тақырып: «АЛАҚАЙ ҚЫС КЕЛДІ» 

Мақсаты: Балалардың қыс мезгілі және оның ерекшеліктері туралы түсініктерін кеңейту. Қас мезгілі өзінің аппақ қарымен, сықырлаған аязмен, көй айдын мұзымен ерекше. Жаңа жыл туралы түсініктер беру, 
Аяз ата мен Ақшақарың келуі, жаңа жылдық сыйлықтар мен мерекелік көңіл – күй туралы түсінік беру 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Ғажайып 

қыс  

1-апта 

Дене шынықтыру 

Күні: 06.01.2021ж 

Тақырыбы: : Еңіс тақтайдың үстімен 

еңбектеу 

Мақсаты: Еңіс тақтайдың үстімен еңбектеуді,  

жиектері шектелген тура жолақпен жүруді 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың үстімен 

еңбектеді,  жиектері шектелген тура жолақпен 

жүруді білді 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:06.01.2021ж 

Тақырыбы: «Ғажайып қыс» 

Мақсаты: Балалар  қыс мезгілі 

туралы, қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

қыс мезгілі туралы, қыс 

мезгілінің ерекшеліктерін  атай 

алды 

Жаратылыстану 

Күні:05.01.2021ж. 

Тақырыбы: «Қыс қызығы» 

Мақсаты: Балалар қыс мезгілі туралы 

түсінеді,қардың ерекшеліктерін түсі ақ,суық 

екенін біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар қыс мезгілі 

туралы түсінді,қардың ерекшеліктерін түсі 

ақ,суық екенін білді. 

 

 Мүсіндеу 

 Күні: 08.01.2021ж. 

 Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты:  Балалар шыршаны 
мүсіндеудің әдісін үйрене  отырып,  
шыршаны  үлгі бойынша мүсіндей 

алады. 
Күтілетін нәтиже: :  Балалар шыршаны 
мүсіндеудің әдісін үйрене  отырып,  
шыршаны  үлгі бойынша мүсіндей алды. 
 

 

«Қардағы  

іздер» 

2-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:11.01.2021ж 

Тақырыбы: : Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеу  

Мақсаты: Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Доға астынан нысанаға 
дейін еңбектеді  
 

Дене шынықтыру  

Күні:13.01.2021ж 

Тақырыбы: : Шеңбер бойымен қолдарымен 

әртүрлі қалыптар жасап жүру 

Мақсаты: Шеңбер бойымен қолдарымен 

әртүрлі қалыптар жасап жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шеңбер бойымен 

қолдарымен әртүрлі қалыптар жасап жүрді  

 

Дене шынықтыру  

Күні:14.01.2021ж 

Тақырыбы: Доптарды бір-біріне домалату 

Мақсаты: Доптарды бір-біріне домалатуды 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Доптарды бір-біріне 

домалатуды білді 

Көркем әдебиет 

Күні:12.01.2021ж 

Тақырыбы: «Түлкі мен қоян» 

(ертегі) 

Мақсаты: Ертегінің мазмұнын 
түсінеді  және кейіпкерлерді 
атай біледі. 
Күтілетін нәтиже: Ертегінің 
мазмұнын түсінді  және 
кейіпкерлерді атай алды 
 

Жаратылыстану 

Күні:12.01.2021ж 

Тақырыбы: «Үй жануарлары  және оның 

төлдері» 

Мақсаты: Үй жануарлары мен оның төлдерін 
біледі, оларды атай алады. 
Күтілетін нәтиже: Үй жануарлары мен оның 
төлдерін білді, оларды атай алды. 
 
Құрастыру 

Күні:14.01.2021ж 

Тақырыбы: «Күшік» 

Мақсаты: Денеш блоктары арқылы  
конструкторлардан күшік бейнесін құрастыра 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Денеш блоктары арқылы  
конструкторлардан күшік бейнесін құрастыра 
алды. 
 

 

Сурет салу 

Күні:11.01.2021ж 

Тақырыбы: Қардағы іздер 

Мақсаты: Парақ бетіне бояу жағу 
арқылы дақ түсіруді біледі. 
Күтілетін нәтиже: Парақ бетіне бояу 

жағу арқылы дақ түсіруді білді 
 

 



 

Құстар-

біздің 

досымыз 

 
3- апта 

Дене шынықтыру  

Күні:18.01.2021ж 

Тақырыбы: Шағын топқа бөлініп, бағытты 

өзгертіп жүру 

Мақсаты: Шағын топқа бөлініп, бағытты 

өзгертіп жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шағын топқа бөлініп, 

бағытты өзгертіп жүре алды . 

 Дене шынықтыру  

Күні:20.01.2021ж 

Тақырыбы: 20 см арақашықтықта 

орналасқан таспалардан аттап өту 

Мақсаты:20 см арақашықтықта орналасқан 

таспалардан аттап өтуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: 20 см арақашықтықта 

орналасқан таспалардан аттап өтуді білді. 

 

Дене шынықтыру  

Күні:21.01.2021ж 

Тақырыбы: Еңіс тақтайдың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру 

Мақсаты:Еңіс тақтайдың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүру (ені 25 см, 

 бір басы 15 см көтерілгенде ) дағдыларын 

меңгереді 

Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:20.01.2021ж 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты: Балалар   құстар 
туралы түсініктерді меңгере 

отырып,  құстарға қамқорлық 
жасауды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар   
құстар туралы түсініктерді 
меңгерді ,  құстарға қамқорлық 
жасауды білді. 
 

Жаратылыстану 

Күні:19.01.2021ж 

Тақырыбы: «Құстар» 

Мақсаты: Құстарды ажыратып, атай біледі. 
(Торғай, қарға, тауык) 
Күтілетін нәтиже: Құстарды ажыратып, атай 

білді.  
Сенсорика 

Күні:21.01.2021ж 

Тақырыбы:  «Тауық және оның 

балапандары» 

Мақсаты: Түсі әр түрлі заттарды  көлемі 
бойынша орналастыру және түстерін атай 
біледі. 

Күтілетін нәтиже: Түсі әр түрлі заттарды  
көлемі бойынша орналастырды және түстерін 
атады. 
 

Сурет салу 

Күні:18.01.2021ж 

Тақырыбы: «Суық торғай» 

Мақсаты: Суық торғайдың қысқы 

тіршілігін әңгімелеп, трафарет 

көмегімен қағаз бетіне торғайды ұқыпты 

түсіре біледі. 

Күтілетін нәтиже: Суық торғайдың 

қысқы тіршілігін әңгімелеп, трафарет 

көмегімен қағаз бетіне торғайды ұқыпты 

түсірді 

 
Жапсыру 

Күні:22.01.2021ж 

Тақырыбы: «Балапан»  

Мақсаты:Балалар балапанның түсін, 
дене құрлысын түсінеді Қағазға 

салынған дайын бейненің үстіне 
қиылған бөліктерді дұрыс жапсыра 
біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар балапанның 
түсін, дене құрлысын түсінді Қағазға 
салынған дайын бейненің үстіне 
қиылған бөліктерді дұрыс жапсыра алды 
 

 
.. 

 

«Қысқы 

ойындар» 

4-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:25.01.2021ж 

Тақырыбы: допты екі қолмен төменнен 

лақтыру 

Мақсаты:Допты екі қолмен төменнен 

лақтыру дағдыларын меңгереді 

Күтілетін нәтиже: Допты екі қолмен 

төменнен лақтыруды білді 

Дене шынықтыру  

Күні:27.01.2021ж 

Тақырыбы: Белгі бойынша шашырап жүгіру 

Мақсаты:Белгі бойынша шашырап жүгіру 

дағдыларын меңгереді. 

Күтілетін нәтиже:Белгі бойынша шашырап 

жүгіруді үйренді 

Дене шынықтыру  

Күні:28.01.2021ж 

Тақырыбы: Арқанның астымен еңбектеу 

Мақсаты:Арқанның астымен еңбектеу 
дағдыларын меңгереді. 
Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 
еңбектеу дағдыларын меңгерді. 
 

Көркем әдебиет 

Күні:27.01.2021ж 

Тақырыбы: « Сырғанақ»                      

Мақсаты: Балалар  қыс  мезгілі 

туралы  , қыс мезгіліндегі  ойын 

түрлерімен  айта алады.  Өлең 

жолдарындағы  қандай ойын 

түрі суреттелгенін айта алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

қыс  мезгілі туралы  , қыс 

мезгіліндегі  ойын түрлерімен  

айтады және өлең 

жолдарындағы  қандай ойын 

түрі суреттелгенін айтуды 

үйренді. 

 

 

Жаратылыстану 

 Күні:26.01.2021ж 

Тақырыбы: Қысқы ойындар 

Мақсаты: Балалар қыс мезгілі туралы 

әңгімелеп, қысқы ойын түрлерін  атай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар қыс мезгілі 
туралы әңгімелеп, қысқы ойын түрлерін  атай 
алды. 
 

Құрастыру 

Күні:28.01.2021ж 

Тақырыбы: «Шырша ойыншықтары» 

Мақсаты: Балалар  қиылған қағаз 
бөліктерінен шыршалар құрастыруды біледі. 
Төменнен жоғары қарай  құрастыра отырып, 
жуан-жіңішке ұғымдарын  үйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  қиылған қағаз 
бөліктерінен шыршалар құрастыруды білді. 
Төменнен жоғары қарай  құрастыра отырып, 
жуан-жіңішке ұғымдарын  үйренді. 

 
 

Сурет  салу 

Күні:25.01.2021ж 

Тақырыбы: Жапалақтап қар жауды 

Мақсаты: Қағазға саусақ арқылы 
қардың суретін салуды  үйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Қағазға саусақ 
арқылы қардың суретін салуды  үйренді. 

 
 

 

 

 

 



 

Ақпан  айы 

Өтпелі тақырып: «Мен және қоршаған орта» 

Мақсаты:  Балалардың  өздерін қоршаған орталары туралы түсініктерін кеңейту, танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру 
 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Ғажайыптар 

әлемі 

 
1-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:01.02.2021ж 

Тақырыбы: «Шашырап жүгіреді» 

Мақсаты: Педагогытың нұсқау балалар оң жаққа 

және сол жаққа шашырап жүгіруді үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Балалар оң жаққа және сол 

жаққа шашырап жүгіруді үйренді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:03.02.2021ж 

Тақырыбы: «10-20 см қашықтықта секіру» 

Мақсаты:Еденде 10-20 см қашықтықта ( екі 

арқаннан тұратын жолақ арқылы) жатқан 

арқаннан секіру дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар еденде 10-20 см 

қашықтықта жатқан арқаннан секіру дағдыларын 

білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:04.02.2021ж 

Тақырыбы: «Гимнастикалық орындық үстінен 

жүру» 

Гимнастикалық орындық үстінен жүріп өтедің 

дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық орындық 

үстінен жүріп өтедің дағдыларын білді.  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:03.02.2021ж 

Тақырыбы: «Көңілді  қыс.» 

Ш. Мұхамеджанов.Сенің  өмірің  – 

сиқырлы  әлем кітабынан» 

Мақсаты: Өлең жолдарын  

мағынасын біледі,  қойылған  

сұрақтарға     жауап  беру алады. 

Күтілетін нәтиже: Өлең жолдарын  

мағынасын білді,  қойылған  

сұрақтарға     жауап  беру алды. 

 

Жаратылыстану 

Күні:02.02.2021ж 

Тақырыбы: 
«Қысқы табиғатқа бақылау» 

Мақсаты:Балалар ауа райына бақылау жасай 
алады. 
 Күтілетін нәтиже: Балалар ауа райына 

бақылау жасай алды. 
Сенсорика 

Күні:04.02.2021ж 

Тақырыбы: «Ғажайып күн шуағы» 

Мақсаты: Дайын үлгідегі дөңгелек пішіннің 
ішіне, күннің шуағын орналастыруды, түсін, 
пішішінін ажыратып айтуды біледі.  
Күтілетін нәтиже: Дайын үлгідегі дөңгелек 

пішіннің ішіне, күннің шуағын орналастыруды, 
түсін, пішішінін ажыратып айтады  
 
  

Сурет салу 

Күні:01.02.2021ж 

Тақырыбы:   Аққала  бізде  

қонақта. 

Мақсаты: Қысқы  ойындар  туралы  

сұрақтарға жауап бере  отырып, 

геометриялық пішіндерді 

пайдаланып, аққаланы салу 

жолдарын  біледі. Үлкен-кіші 

дөңгелектерді рет-ретімен дәстүрден 

тыс бастыру  әдісі  арқылы, аққаланы 

бейнесін  сала алады. 

Күтілетін нәтиже: Қысқы  ойындар  

туралы  сұрақтарға жауап бере  

отырып, геометриялық пішіндерді 

пайдаланып, аққаланы салу 

жолдарын  білді. Үлкен-кіші 

дөңгелектерді рет-ретімен дәстүрден 

тыс бастыру  әдісі  арқылы, аққаланы 

бейнесін  сала алды. 

 

Мүсіндеу 

Күні:05.02.2021ж 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты:Екі бөлік ермексаз 
кесектерін алақан арасында 
дөңгелектеу арқылы,  бөліктерінен  
төртбұрыш, үшбұрыштар  бөліп 
жасауды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Екі бөлік 
ермексаз кесектерін алақан арасында 
дөңгелектеу арқылы,  бөліктерінен  
төртбұрыш, үшбұрыштар  бөліп 
жасауды білді. 
 

 



 

Көліктер 

 
2-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:08.02.2021ж 

Тақырыбы: Секіртпеден секіру  
Мақсаты:Секіртпеден секіру дағдыларын біледі. 
Күтілетін нәтиже: Секіртпеден секіру 
дағдыларын білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:10.02.2021ж 

Тақырыбы: Түзу және ирек жолдармен жүгіру 
Мақсаты: Түзу және ирек жолдармен жүгіруді 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Түзу және ирек жолдармен 

жүгіруді білді. 

Дене шынықтыру  

Күні:11.02.2021ж 

Тақырыбы: Жиектері шектелген тура жолақтың 
үстімен жүру 
Мақсаты: Жиектері шектелген тура жолақтың 

үстімен тепе-теңдікті сақтап жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже:  Жиектері шектелген тура 

жолақтың үстімен тепе-теңдікті сақтап жүрді 

Көркем әдебиет 

Күні:10.02.2021ж 

Тақырыбы: «Поезд»  (өлеңі) 
Мақсаты:Өлеңді мұқият 
тыңдайды. Балалар  поезд 
дыбысына еліктеп у- дыбысын 
созып, қимыл әрекеттерін жасап, 
айтады.   
Күтілетін нәтиже: Балалар  поезд 
дыбысына еліктеп у- дыбысын 

созып, қимыл әрекеттерін жасады  
                        

Жаратылыстану 

Күні:09.02.2021ж 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Балалар көліктерді,  олардың 
атауларын дұрыс атай алады.  
Күтілетін нәтиже: Балалар көліктерді,  

олардың атауларын дұрыс атай алды.  
Құрастыру 

Күні:11.02.2021ж 

Тақырыбы: «Трамвай» 

Мақсаты: Құрылыс материалдарының  бірнеше 
бөліктерінен трамвайды  құрастырып жасауды 
біледі. . Олардың түсін, пішінін, көлемін 
ажыратып айта алады.  

Күтілетін нәтиже: Құрылыс материалдарының  
бірнеше бөліктерінен трамвайды  құрастырып 
жасауды білді. . Олардың түсін, пішінін, 
көлемін ажыратып айта  
 

Сурет салу 

Күні:08.02.2021ж 

Тақырыбы: Машинаның 

дөңгелектері 

Мақсаты: Дәстүрден тыс тәсілді 
(тығын) қолдана отырып машина 
дөңгелегінің суретін салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Дәстүрден тыс 
тәсілді (тығын) қолдана отырып 
машина дөңгелегінің суретін салуды 

білді. 
 

 

 

Электрони-ка 

әлемі 

3- апта 

Дене шынықтыру  

Күні:15.02.2021ж 

Тақырыбы: «Бір орында қос секіру» 

Мақсаты: Педагогтың көрсетуі бойынша қос 
аяқпен артқа және алға секіруді біледі 
Күтілетін нәтиже: Педагогтың көрсетуі 

бойынша қос аяқпен артқа және алға секіруді 

білді 

 Дене шынықтыру  

Күні:17.02.2021ж 

Тақырыбы: Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеу  

Мақсаты: Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Доға астынан нысанаға дейін 
еңбектеді  
 Дене шынықтыру  

Күні:18.02.2021ж 

Тақырыбы: «Әр түрлі бағытта жүруден жүгіруге 

ауысу»  

Мақсаты: Әр түрлі бағытта жүруден жүгіруге 

ауысу дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу дағдыларын білді. 

 

 

 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:17.02.2021ж 

Тақырыбы: «Телефон» (өлең) 

Корней Чуковский 

Мақсаты: Телефон туралы  біледі. 
Күтілетін нәтиже: Телефон 
туралы  білді. 
 

Жаратылыстану 

Күні:16.02.2021ж 

Тақырыбы: «Кір жуатын машина» 

Мақсаты: Балалар үй тұрмысындағы заттарды, 
олардың қасиеттерін- қарапайым пішінін, 
көлемін танып атай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар үй тұрмысындағы 
заттарды, олардың қасиеттерін- қарапайым 
пішінін, көлемін танып атай алды. 
 

Сенсорика 

Күні:18.02.2021ж 

Тақырыбы : Үлкен кіші тоңазышқыш 

Мақсаты: Тоңазытқыш түрлерін,үлкен-кіші 
ұғымын біледі. Қима суреттерден 
тоңазытқыштар құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Тоңазытқыш 
түрлерін,үлкен-кіші ұғымын білді. Қима 
суреттерден тоңазытқыштар құрастыра алды. 

 

Сурет салу 

Күні:15.02.2021ж 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты: Шаршы пішінді 

заттардың суретін салуды біледі.  

Шығармашылық қабілеттері,  ой-

қиялын дамиды. 

Күтілетін нәтиже: Шаршы пішінді 

заттардың суретін салуды білді.   

Жапсыру 

Күні 19.02.2021ж 

Тақырыбы:  Тоңазытқыш                                                                                        

Мақсаты: Балалар  тоңазытқыш 

туралы айта алады. Пішіні мен 

бөліктерін  дұрыс  орналастыра 

отырып, жапсыруды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

тоңазытқыш туралы айта алды. 

Пішіні мен бөліктерін  дұрыс  

орналастыра отырып, жапсыруды 

білді. 

 
 



 

 

 

Мамандық-тың 

бәрі жақсы 

 

4-апта 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:22.02.2021ж 

Тақырыбы: «Шеңберден шеңберге аттау» 

Мақсаты: Шеңберден шеңберге аттау 

дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шеңберден шеңберге аттау 

дағдыларын білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:24.02.2021ж 

Тақырыбы: « Допты алға домалатта қуып жет» 

Мақсаты: Допты алға домалату, қуып жетуді 

біледі 

Күтілетін нәтиже: Допты алға домалату, қуып 

жетуді білді 

Дене шынықтыру  

Күні:25.02.2021ж 

Тақырыбы: «Бір сызықтан қос аяқпен секіру» 

 Мақсаты:Бір сызықтан қос аяқпен секіруді 

біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір сызықтан қос аяқпен 

секіруді білді 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:24.02.2021ж 

Тақырыбы: «Дәрігер Айболит» 

(ертегі мультфильмін көрсету) 
Мақсаты: Балалар мейрімділікті, 
өзге адамдарға, жануарларға 
қамқорлық қатынасын білдіруді  

түсініп айта алады.  
Күтілетін нәтиже: Балалар 
мейрімділікті, өзге адамдарға, 
жануарларға қамқорлық қатынасын 
білдіруді  түсініп айта алды.  

 

 

 

Жаратылыстану 

Күні:23.02.2021ж 

Тақырыбы: «Дәрігер « 

Мақсаты: Балалар  дәрігер мамандығы  және 
оның қай жерде жұмыс жасайтыны туралы айта 
алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  дәрігермамандығы  

және оның қай жерде жұмыс жасайтыны туралы 
айта алды. 
Құрастыру 

Күні:25.02.2021ж 

Тақырыбы: «Машина» 

 Мақсаты: Балалар құрылыс матариалдарымен 
жұмыс жасауды,  олардың түсін пішінін көлемін 
ажыратып айта  алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар құрылыс 
матариалдарымен жұмыс жасауды,  олардың 
түсін пішінін көлемін ажыратып айта  алды. 
  

 

 

Сурет салу 

Күні:22.02.2021ж 

Тақырыбы: Ғарышкер зымыраны 

Мақсаты: Балалар  ғарыш  туралы 

түсіне отырып, геометриялық 

пішіндерді сәйкестендіре отырып, 

бейнені  қағаз бетіне түсіре алады. 

Күтілетін нәтиже:  Балалар  ғарыш  

туралы түсіне отырып, геометриялық 

пішіндерді сәйкестендіре отырып, 

бейнені  қағаз бетіне түсіре алды. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  



 
 

Наурыз  айы 

Өтпелі тақырып: «САЛТ- ДӘСТҮР МЕН ФОЛЬКЛОР» 

Мақсаты: Қазақ және басқа халықтардың салт-дәстүрлеріне құрметпен қарауға тәрбиелеу. 
 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Қазақсан 

халқының 

салттары мен 

дәстүрлері 

 

1-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:01.03.2021ж 

Тақырыбы: «Аяқтың ұшымен жүру» 

Мақсаты:Шеңбер бойымен аяқтың 

ұшымен жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шеңбер бойымен 

аяқтың ұшымен жүруді білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:03.03.2021ж 

Тақырыбы: «Арқанның астымен 

еңбектеу» 

Мақсаты: Арқанның астымен нысанаға 

дейін еңбектеуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 

нысанаға дейін еңбектеуді білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:04.03.2021ж 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Қос аяқтап секіреді, қимыл 

үйлесімділігі дамиды 

Күтілетін нәтиже: Қос аяқтап секіреді, 

қимыл үйлесімділігі дамыдЫ 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:03.03.2021ж 

Тақырыбы: «Киім дүкені» 

Мақсаты:Балалар ұлттық киім түрлерін 
біледі. Ұл мен қыздың киімін ажыратып 
айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар ұлттық киім 
түрлерін білді. Ұл мен қыздың киімін 
ажыратып айта алды. 
 

 
 
. 
 

Жаратылыстану 

Күні:02.03.2021ж 

Тақырыбы: «Қуыршақ Айарудың 

камзолы» 

Мақсаты:Ұлттық киімде туралы өз 
ойларымен әңгімелей біледі. 
Күтілетін нәтиже: Ұлттық киімде 
туралы өз ойларымен әңгімелей білді. 
Сенсорика 

Күні:04.03.2021ж 

Тақырыбы: «Әжемнің сақинасы» 

Мақсаты:Балалар  таяқтың көмегімен 
түрлі –түсті сақиналарды  кигізу 
арқылы пішінін, түсін айта біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  таяқтың 
көмегімен түрлі –түсті сақиналарды  
кигізу арқылы пішінін, түсін айта 
білді. 

 

 

Сурет  салу 

Күні:01.02.2021ж 

Тақырыбы: Орамалды безендіру 

Мақсаты:Қағазға бастырмамен жұмыс істеу  
арқылы, орамалды геометриялық пішіндермен 
безендіре алады. 
Күтілетін нәтиже: Қағазға бастырмамен 
жұмыс істеу  арқылы, орамалды геометриялық 
пішіндермен безендіре алды 
Мүсіндеу 

Күні:05.03.2021ж 

Тақырыбы: Қуыршақтың көйлегіне түйме. 

Мақсаты:Балалар түйменің пішіні туралы 
айта отырып, алақанда домалақтау әдісі 

арқылы түймені мүсіндей алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар түйменің пішіні 
туралы айта отырып, алақанда домалақтау 
әдісі арқылы түймені мүсіндей алды 
 

 

Ертегілер 

елінде.  

 
2-апта 

Дене шынықтыру 

Күні:10.03.2021ж 

Тақырыбы: «Еңіс тақтайдың үстімен 

тепе-теңдік сақтап жүру» 

Мақсаты: Еңіс тақтайдың үстімен тепе-

теңдік сақтап жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың 

үстімен тепе-теңдік сақтап жүруді білді. 

 Дене шынықтыру 

Күні:11.03.2021ж 

Тақырыбы: «Таяқшалардан қос аяқпен 

секіру.» 

Мақсаты: жерде жатқан таяқшалардан 

қос аяқтап секіре алады. 

Күтілетін нәтиже: жерде жатқан 

таяқшалардан қос аяқтап секірді. 

Көркем әдебиет 

Күні:10.03.2021ж 

Тақырыбы: «Қасқыр мен жеті лақ» 

(ертегіні қуыршақ 
 Мақсаты: театры арқылы сахналау) 

Балалар ертегіні тыңдайды және  әдеби 
кейіпкерлерді атай алады. 
Күтілетін нәтиже:  
Балалар ертегіні тыңдады және  әдеби 
кейіпкерлерді атай алды. 

Жаратылыстану 

Күні:09.03.2021ж. 

Тақырыбы: «Кім шақырды?» 

Мақсаты:Балалар жануарлар мен 
құстардың қалай дыбыстайтыны 

туралы түсінеді. 
Күтілетін нәтиже: балалар жануарлар 
мен құстардың қалай дыбыстайтыны 
туралы түсінді. 
Құрастыру 

Күні:11.03.2021ж 

Тақырыбы: «Ертегі  құсы» 

 Мақсаты: Балалар  ертегіні 
тыңдайды, ертегідегі құс бейнесін 
құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  ертегіні 
тыңдады, ертегідегі құс бейнесін 

құрастыра алды. 

 



 

Өнер көзі 

халықта 

 
3- апта 

Дене шынықтыру  

Күні:15.03.2021ж 

Тақырыбы: «Алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіру» 

Мақсаты: Алаңның бір жағынан екінші 

жағына жүгіру, қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру арқылы жолмен 

жалаушаға дейін еңбектеу дағдыларын 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіріп қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру арқылы жолмен 

жалаушаға дейін еңбектеу дағдыларын 

білді  

 Дене шынықтыру  

Күні:17.03.2021ж 

Тақырыбы: «Еденде жатқан заттан 

секіру» 

Мақсаты:Еденде жатқан заттан секірудің 

дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Еденде жатқан заттан 

секірудің дағдыларын білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:18.03.2021ж 

Тақырыбы: Кішкене қапшықты төбесіне 

қойып жүру 

Мақсаты:Кішкене қапшықты төбесіне 

қойып жүре алады.                 

Күтілетін нәтиже: Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып жүре алды.                 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:17.03.2021ж 

Тақырыбы:  

«Наурыз мейрамы»  

Мақсаты:   Балалар наурыз мерекесі 
туралы, Наурыз мерекесінің ерекшеліктері 
туралы айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар наурыз 
мерекесі туралы, Наурыз мерекесінің 
ерекшеліктері туралы айта алды. 

 

 

Жаратылыстану 

Күні:16.03.2021ж 

Тақырыбы: «Менің асықтарым» 

Мақсаты: Асықтар және оның 
түрлері, түстері туралы біледі 
Күтілетін нәтиже: Асықтар және 

оның түрлері, түстері туралы білді 

 

Сенсорика 

Күні:18.03.2021ж 

Тақырыбы: «Құмыралар» 

Мақсаты:Аз, көп, артық, кем, сонша 
ұғымдарын,заттың  көлемін 

анықтауды, зерттеуді  біледі. 
Күтілетін нәтиже: Аз, көп, артық, 
кем, сонша ұғымдарын,заттың  
көлемін анықтауды, зерттеуді  білді. 
 

 

Сурет салу 

Күні:15.03.2021ж 

Тақырыбы: «Әжемнің жіп  шумақтары» 

Мақсаты:Балалар  түрлі-түсті фломастермен 
жіп орамының суретін салуды, фломастерді 
қатты қыспай қағаздың ортасынан бір нүктені 
белгілеп, сол жағынан жоғарыдан бастап 
қолды үзбей дөңгелетіп сала алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  түрлі-түсті 
фломастермен жіп орамының суретін салуды, 

фломастерді қатты қыспай қағаздың 
ортасынан бір нүктені белгілеп, сол жағынан 
жоғарыдан бастап қолды үзбей дөңгелетіп 
сала алды. 
Жапсыру 

Күні:19.03.2021ж 

Тақырыбы: Оюланған кесе 

Мақсаты: Қазақтың ұлттық ою-өрнектерімен 
таныса отырып, кесеге ою жапсыруды 
үйренеді 
Күтілетін нәтиже: Қазақтың ұлттық ою-
өрнектерімен таныса отырып, кесеге ою 

жапсыруды үйренді 
 

 

 

 

Нұр төккен, гүл 

көктем 

 

4-апта 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:25.03.2021ж 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттардың арасымен қолды 

белге қойып, аяқтың ұшымен жүреді. 

Күтілетін нәтиже:  Заттардың арасымен 

қолды белге қойып, аяқтың ұшымен 

жүрді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:31.03.2021ж 

Тақырыбы: Шуақты көктем 

Мақсаты: Көктем мезгілі туралы , көктем 

мезгілінің табиғат құбылыстары туралы 

әңгімелей  алады. 

Күтілетін нәтиже: Көктем мезгілі туралы 

, көктем мезгілінің табиғат құбылыстары 

туралы әңгімелей  алды. 

 

 

Құрастыру 

Күні:24.03.2021ж 

Тақырыбы: «Гүлдер» 

 Мақсаты: Денеш  блоктары арқылы 
көктем мезгіліндегі гүлдерді (сирен) 
құрастыруды біледі 
Күтілетін нәтиже: Денеш блоктары 
арқылы көктем мезгіліндегі гүлдерді 

(сирен) құрастыруды білді 
Жаратылыстану 

Күні:30.03.2021ж 

Тақырыбы: 

 «Көктем келді» 

Мақсаты: Көктем мезгілімен, 
табиғаттағы маусымдық өзгерістер 
туралы әңгімелей алады 
Күтілетін нәтиже: Көктем мезгілімен, 
табиғаттағы маусымдық өзгерістер 
туралы әңгімелей алды 
 

 

 

Сурет салу 

Күні:29.03.2021ж 

Тақырыбы: «Көктемгі ағаштар» 

Мақсаты: Балалар  көктем мезгілі туралы 
түсіне  отырып, дәстүрден тыс сурет салудың 
әдіс-тәсілімен, мақта таяқшасы арқылы 
ағаштарға бүршік салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  көктем мезгілі 

туралы түсіне  отырып, дәстүрден тыс сурет 
салудың әдіс-тәсілімен, мақта таяқшасы 
арқылы ағаштарға бүршік салуды білді. 
Мүсіндеу 

 Күні:02. 04. 2021ж. 

Тақырыбы: «Қуыршақтың көйлегіне 

түйме» 

Мақсаты: Балалар түйменің пішіні туралы 
айта отырып, алақанда домалату әдісі арқылы 

түймені мүсіндей алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар түйменің пішіні 
туралы айта отырып, алақанда домалату әдісі 
арқылы түймені мүсіндей алды. 
 



 

 

Шуақты 

көктем 

5-апта 
 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:29.03.2021ж 

Тақырыбы: Тақтай үстімен еңбектеп 

жүру  

Мақсаты: Тақтай үстімен жүре еңбектеп 

алады.  

Күтілетін нәтиже: Тақтай үстімен 

еңбектеп жүре алады.  

Дене шынықтыру  

Күні:31.03.2021ж 

Тақырыбы: Допты алысқа кеуде тұсынан 

лақтыру 

Мақсаты:Допты алысқа кеуде тұсынан 

лақтыруды қайталап жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Допты алысқа кеуде 

тұсынан лақтыруды қайталап жасай алды. 

Дене шынықтыру  

Күн  01.04.2021ж 

Тақырыбы:  мінбеге өрмелеу.   

Мақсаты: Ауданы 50*50см, биіктігі 10см 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  



Сәуір  айы 

Өтпелі тақырып: «ӘРҚАШАН КҮН СӨНБЕСІН» 

Мақсаты: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерін жақын адамдарына сүйіспеншілік, оларға қамқорлық жасауға ынтасын,өзінің туған еліне, қаласына, ауылына құштарлық сезімді, оның тарихына 
қызығушылықты тәрбиелеу 

 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру-0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Аялайық 

гүлдерді 

 
1-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:05.04.2021ж 

Тақырыбы:  Бір тізбекпен жүру 

 Мақсаты: Бір тізбекпен жүруді, 

баяу, қарқынды өзгерте отырып жүгіруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Бір тізбекпен жүруді,баяу, 

қарқынды өзгерте отырып жүгіруді білді. 

Дене шынықтыру  

Күні:07.04.2021ж 

Тақырыбы:  : Арқанның астымен еңбектеу 

 Мақсаты: Арқанның астымен орындыққа дейін 

еңбектеуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен орындыққа 

дейін еңбектеуді білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:08.04.2021ж 

Тақырыбы:  Допты доғадан домалату 

 Мақсаты:Допты алдарындағы доғадан домалатып 

өткізуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Допты алдарындағы доғадан 

домалатып өткізуді білді 

Сөйлеуді дамыту: 

 Күні:07.04.2021ж 

Тақырыбы: Гүлдер 

Мақсаты: Көктем гүлі қызғалдақ 

туралы, гүлдердің түр – түстері туралы 

айта алады 

Күтілетін нәтиже: Көктем гүлі 

қызғалдақ туралы, гүлдердің түр – 

түстері туралы айта алды 

 

Жаратылыстану 

Күні:06.04.2021ж 

Тақырыбы: Бөлме гүлдері. 

Мақсаты: Балалар бөлме гүлдері, бөлме 
гүлдерінің пайдасы, оларды күту 
жолдары туралы айта алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар бөлме 

гүлдері, бөлме гүлдерінің пайдасы, 

оларды күту жолдары туралы айта алды. 

Сенсорика 

Күні:08.04.2021ж 

Тақырыбы: «Әдемі көбелектер»  

Мақсаты:Көбелектерді  түстеріне және 

көлеміне сәйкес іріктеу  арқылы, негізгі 

түстер  жайлы айта алады  

Күтілетін нәтиже: көбелектердің 
түстерін 

және көлемін сәйкестендіре алды,негізгі 

түстерді атады. 
 

Сурет салу 

Күні:05.04.2021ж 

Тақырыбы: Егістіктегі 

бақбақтар 

Мақсаты: Жасыл түсті қағаз бетіне 
ақ түсті бояумен, мақталы 
таяқшаны қолдана отырып сурет 
салуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Жасыл түсті 
қағаз бетіне ақ түсті бояумен, 
мақталы таяқшаны қолдана отырып 

сурет салуды білді. 
Мүсіндеу 

Күні:09.04.2021ж 

Тақырыбы: Сақина 

 Мақсаты: Ермексазды алақан 

арасында ширату арқылы сақина 

жасай алады 

 Күтілетін нәтиже: Алақан 

арасында ширату арқылы сақина 

жасады. 

 

 
 

 

Ас атасы-нан 

 
2-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:12.04.2021ж 

Тақырыбы:  Кеглилер арасымен қос аяқпен секіру   

 Мақсаты:кеглилер арасымен қос аяқпен секіруді  

біледі. 

Күтілетін нәтиже: кеглилер арасымен қос аяқпен 

секіруді  білді 

 Дене шынықтыру  

Күні:14.04.2021ж 

Тақырыбы:  Әртүрлі қарқынмен жүгіру 

 Мақсаты Берілген бағытта әртүрлі қарқынмен 

жүгіруді біледі    

Күтілетін нәтиже: Мақсаты Берілген бағытта 

әртүрлі қарқынмен жүгіруді білді    

Дене шынықтыру  

Күні:15.04.2021ж 

Тақырыбы:  Бір орнында баяу айналу 

Көркем әдебиет 

Күні:14.04.2021ж 

Тақырыбы: «Бауырсақ» (орыс халық 
ертегісі,  
 Мақсаты:ертегінің жаңа нұсқасын 
көрсету) 
Ертегіні  мұқият тыңдау арқылы, 
қойылған сұрақтарға өз ойымен жауап 
бере алады. 
Күтілетін нәтиже:Ертегіні  мұқият 

тыңдау арқылы, қойылған сұрақтарға өз 
ойымен жауап бере алды. 
 

 

 

Жаратылыстану 

Күні:13.04.2021ж 

Тақырыбы: «Ас атасы-нан» 

Мақсаты:Балалар нанның қиқымын 
тастамай, оны қастерлеу керек екенін 
біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар нанның 

қиқымын тастамай, оны қастерлеу керек 

екенін білді. 

Құрастыру 

Күні:15.04.2021ж 

Тақырыбы:«Ыстық тоқаш» 

Мақсаты:Нан түрлерімен таныса  
отырып,  нан үлгісі  салынған қиылған 
қағаздардан құрастыру жұмысын  жасай  
алады. 
Күтілетін нәтиже: Нан түрлерімен 

таныса  отырып,  нан үлгісі  салынған 

Сурет  салу 

Күні:12.04.2021ж 

Тақырыбы: Дастархандағы 

бауырсақ 

 Мақсаты: (Дәстүрден 
тыс)Қақпақтармен батыру әдісі 
арқылы сурет салуды біледі..  
Күтілетін нәтиже: Қақпақтармен 
батыру әдісі арқылы сурет салуды 
білді..  

 

 

 



 Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстімен жүріп 

келіп,бір орнында баяу айнала алады.   

Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық орындық үстімен 

жүріп келіп,бір орнында баяу айнала алды.  

қиылған қағаздардан құрастыру 
жұмысын  жасай  алды. 
 

 

Жәндіктер мен 

қосмекенділер 

әлемі 

 
3- апта 

Дене шынықтыру  

Күні:19.04.2021ж 

Тақырыбы: Қолды белге қойып, аяқтың ұшымен 

жүру 

 Мақсаты: Заттардың арасымен қолды белге қойып, 

аяқтың ұшымен жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Заттардың арасымен қолды белге 

қойып, аяқтың ұшымен жүруді білді. Дене 

шынықтыру  

Күні:21.04.2021ж 

Тақырыбы: Допты оң қолдарымен себетке лақтыр 

 Мақсаты:  Кішкентай допты оң қолдарымен себетке 

лақтыруды  біледі. 

Күтілетін нәтиже: Кішкентай допты оң қолдарымен 

себетке лақтыруды  білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:22.04.2021ж 

Тақырыбы: Кегельдер арасынан өту 

 Мақсаты:Кішкентай доппен кегельдер арасында 

ирелеңдеп  жүгіруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Кішкентай доппен кегельдер 

арасында ирелеңдеп  жүгіруді білді. 

Сөйлеуді дамыту : 

Күні:21.04.2021ж 

Тақырыбы: «Адасқан құмырсқа» 

ертегісі 

Мақсаты:Ертегіні тыңдайды, достық 

қарым-қатынас және өзара көмек 

көрсету дағдыларын біледі. 

 Күтілетін нәтиже: Ертегіні тыңдады, 

достық қарым-қатынас және өзара көмек 

көрсету дағдыларын білді. 

.  

Жаратылыстану 

Күні:20.04.2021ж 

 Тақырыбы:«Жәндіктер» 
Мақсаты:Балалар жәндіктермен, 

олардың өзіне тән белгілерін  айыра 

алады. (көбелек, қоңыз).  

Күтілетін нәтиже: Балалар 

жәндіктермен, олардың өзіне тән 

белгілерін  айыра алды. 

Сенсорика 

Күні:22.04.2021ж 

Тақырыбы:  

«Түрлі –түсті  гүлдер» 

Мақсаты:  түрлі-түсті гүлдерді 
орналастыру барысында «жоғары - 
төмен», «үстінде-астында»  кеңістіктік 
ұғымдарын  үйрене отырып жұмыс 
жасай алады 
Күтілетін нәтиже түрлі-түсті гүлдерді 
орналастыру барысында «жоғары - 

төмен», «үстінде-астында»  кеңістіктік 
ұғымдарын  үйрене отырып жұмыс 
жасай алды 
 

                Сурет салу 

Күні:19.04.2021ж 

Тақырыбы: Шөптегі қанқыз  

Мақсаты:Дайын шөпке трафарет 

арқылы қанқызын салуды  және 

мақта таяқшасы арқылы  үстіне 

дақтар салуды  біледі. Күтілетін 

нәтиже: Дайын шөпке трафарет 

арқылы қанқызын салуды  және 

мақта таяқшасы арқылы  үстіне 

дақтар салуды  білді. 

Жапсыру 

Күні:23.04.2021ж 

Тақырыбы: «Гүл» 

Мақсаты:Дайын сұлбаға 
симметриялықты сақтап, гүл 

пішіндерін орналастыра біледі 
Күтілетін нәтиже Дайын сұлбаға 
симметриялықты сақтап, гүл 
пішіндерін орналастыра білді 
 

 

  

 

Еңбек бәрін 

жеңбек 

 

4-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:26.04.2021ж 

Тақырыбы: Гимнастикалық орындық үстімен жүру 

Мақсаты:Гимнастикалық орындық үстімен,қолды 

белге қойып жүріп өтуді  біледі. 

Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық орындық 

үстімен,қолды белге қойып жүріп өтуді  білді. 

 Дене шынықтыру  

Күні:28.04.2021ж 

Тақырыбы: Доғаның астынан еңбектеп өту 

Мақсаты: Доғаның астынан еңбектеп өтуді біледі 

Күтілетін нәтиже: Доғаның астынан еңбектеп өтуді 

білді 

 Дене шынықтыру  

Күні:29.04.2021ж 

Тақырыбы:Ирелеңдеген баудың бойымен жүру 

Мақсаты: Ирелеңдеген баудың бойымен жұптасып 

жүруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Ирелеңдеген баудың бойымен 

жұптасып жүруді  

Көркем әдебиет 

Күні:28.04.2021ж 

Тақырыбы: «Алғашқы көмек» 

(әңгіме) Ж.Бұғыбаев 

Мақсаты:Балалар  әдеби кейіпкерлердің 
әрекеттері мен жүріс-тұрыстарын 
талдай, оларға баға бере, өзінің 
көзқарасын білдіре алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  әдеби 
кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-
тұрыстарын талдай, оларға баға бере, 
өзінің көзқарасын білдіре алды. 
 

Жаратылыстану 

Күні:27.04.2021ж 

Тақырыбы: «Үлкендердің еңбегін 

бағалау» 

Мақсаты:Сурет қарау арқылы 
үлкендердің еңбегі туралы ,  оларды 
құрметтеуді  біледі. 
Күтілетін нәтиже: Сурет қарау арқылы 

үлкендердің еңбегі туралы ,  оларды 
құрметтеуді  білді. 
 

Құрастыру 

Күні:29.04.2021ж 

Тақырыбы: Пирамида 

Мақсаты:Балалар пирамида туралы , 
үлкен-кіші пирамида құрастыруды 
біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар пирамида 
туралы , үлкен-кіші пирамида 
құрастыруды білді. 

 

Сурет салу 

Күні:26.04.2021ж 

Тақырыбы:« Қошақандарға шөп 

береміз» 

Мақсаты: Жасыл түсті пайдалана 

отырып шөптердің суретін салуды 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Жасыл түсті 

пайдалана отырып шөптердің 

суретін салуды білді. 

 

 

 

 

  



Мамыр  айы 

Өтпелі тақырып: « БЕЙБІТШІЛІК ҚОРҒАНЫ» 

Мақсаты: Ынтымақтыққа, достыққа, өз Отанын сүюге , қорғауға тәрбиелеу. 
 

 

Тақырыпша 

«Денсаулық»-3 

Дене шынықтыру-3 

Қатынас-1 

Сөйлеуді дамыту-0,5 

Көркем әдебиет -0,5 

Таным- 2 

Сенсорика-0,5 

Құрастыру-0,5 

Жаратылыстану-1 

Шығармашылық- 3 

Сурет салу-1,   

Мүсіндеу-0,25 

Жапсыру -0,25;  

Музыка – 1,5 

 

Достық-біздің 

тірегіміз 

 
1-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:04.05.2021ж 

Тақырыбы: Арқанның астымен нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеп өту 

Мақсаты:Арқанның астымен нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеп жүруді біледі.. 

Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен нысанаға дейін 

төрттағандап еңбектеп  жүруді білді.. 

Дене шынықтыру  

Күні:06.05.2021ж 

Тақырыбы: Шеңбер бойында қолдарын әртүрлі 

қалыптармен қимылдар жасай жүру 

Мақсаты Шеңбер бойында қолдарын әртүрлі 

қалыптармен қимылдар жасай жүруді,орындық астымен 

еңбектеп өтуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шеңбер бойында қолдарын әртүрлі 

қалыптармен қимылдар жасай жүрді,орындық астымен 

еңбектеп өтуді білді. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:05.05.2021ж 

Тақырыбы: «Түлкі мен 

тырна» (орыс халық 

ертегісі) 

Мақсаты:Балалар  саусақ 
театры арқылы ертегіні  
сомдай алады. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  
саусақ театры арқылы 
ертегіні  сомдай алды. 
 

 

Жаратылыстану 

Күні:04.05.2021ж 

Тақырыбы: Достық бірлікте 

Мақсаты:Достық қарым-қатынас, айнала қоршаған 

ортаға мейірімді болуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Достық қарым-қатынас, айнала 
қоршаған ортаға мейірімді болуды білді. 
Сенсорика 

Күні:06.05.2021ж 

Тақырыбы: «Ақпыз, қара, сарымыз» 

Мақсаты:Түрлі  түсті пирамидаларды құрастыра 
алады (қызыл, жасыл, көк, сары, күлгін, қара, ақ) 
Күтілетін нәтиже: Түрлі  түсті пирамидаларды 

құрастыра алды 

 

 

 

 

Отан 

қорғаушы-лар 

 
2-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:12.05.2021ж 

Тақырыбы: Қолдарын жанына жая жүріп өту 

Мақсаты: Гимнастикалық орындық үстінде қолдарын 

жанына жая жүріп өтуді біледі.  

Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық орындық үстінде 

қолдарын жанына жая жүріп өтуді білді. 

Дене шынықтыру  

Күні:13.05.2021ж 

Тақырыбы: арқан үстінде бір қырымен жүру 

Мақсаты: Еден үстінде созылып жатқан арқан үстінде 

бір қырымен жүруді біледі.  

Күтілетін нәтиже: Еден үстінде созылып жатқан арқан 

үстінде бір қырымен жүруді білді.  

 

 

Көркем әдебиет 

Күні:12.05.2021ж 

Тақырыбы:« Әрқашан 

күн сөнбесін» 

Мақсаты: Балалар 
тыңдағандары, көргендері 
туралы айтып бере алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 
тыңдағандары, көргендері 
туралы айтып бере алды. 
 

Жаратылыстану 

Күні: 11.05.2021ж. 

Тақырыбы: «Күнге сыйлық» 

Мақсаты: Балалар  байланыстырып сөйлей алады,бір 
біріне жағымды қарым қатынас орнатуды біледі. 
Күтілетін нәтиже: Балалар  байланыстырып сөйлей 
алды,бір біріне жағымды қарым қатынас орнатуды 
білді 
Құрастыру 

Күні:13.05.2021ж 

Тақырыбы: « Ұшақ» 

Мақсаты: Әртүрлі түстегі және пішіндегі тұратын 
құрылыс материалдарынан бірінің үстіне бірін қою, 
текшелерді үйлестіре отырып, құрастыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Әртүрлі түстегі және пішіндегі 
тұратын құрылыс материалдарынан бірінің үстіне 

бірін қою, текшелерді үйлестіре отырып, құрастыра 
алды. 

 

 

Көңілді жаз 

 
3- апта 

Дене шынықтыру  

Күні:17.05.2021ж 

Тақырыбы: Шағын топпен бір-біріне кедергі жасамай 

жүгіру 

Мақсаты: Шағын топпен бір-біріне кедергі жасамай 

жүгіру,  жүгіруді, құм салынған қапшықты жәшікке 

лақтыруды біледі. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:19.05.2021ж 

Тақырыбы: «Жазғы 

табиғат»  

Мақсаты:  Жыл мезгілдері, 

жайқалған жаз, жазғы 
қызықтар туралы айта 

Жаратылыстану 

Күні:18.05.2021ж 

Тақырыбы:«Алақай жаз келді» 

Мақсаты: Жаз мезгілі, табиғаттағы маусымдық 
өзгерістер туралы айта алады (күннің көзі нұрын 
шашады, адамдардың киіміне назар аудару). 
Күтілетін нәтиже: Жаз мезгілі, табиғаттағы 

Сурет салу 

Күні:17.05.2021ж 

Тақырыбы:  «Әдемі гүлдер» 

Мақсаты: Балалар саусақпен 

бояу арқылы дөңгелектерді 

салуға үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 



Күтілетін нәтиже: Шағын топпен бір-біріне кедергі 

жасамай жүгіру,  жүгірді, құм салынған қапшықты 

жәшікке лақтыруды білді. 

Дене шынықтыру  

Күні:19.05.2021ж 

Тақырыбы: Аласа орындық үстінде еңбектеу 

Мақсаты: Аласа орындық үстінде еңбектеуді біледі.     

Күтілетін нәтиже: Аласа орындық үстінде еңбектеуді 

білді.    

Дене шынықтыру  

Күні:20.05.2021ж 

Тақырыбы: Құрсаудан еңбектеп өту 

Мақсаты: Құрсаудан еңбектеп өтуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Құрсаудан еңбектеп өтуді біледі. 

алады. 
Күтілетін нәтиже: Жыл 
мезгілдері, жайқалған жаз, 
жазғы қызықтар туралы 
айта алды. 
 

маусымдық өзгерістер туралы айта алды 

Сенсорика 

Күні:20.05.2021ж 

Тақырыбы: «Бәріміз бірге ойнаймыз» 

Мақсаты: Бір біріне көмектесе біледі,өз жұмысын 
тиянақты істеуге үйренеді.. 
Күтілетін нәтиже: Бір біріне көмектесе білді,өз 
жұмысын тиянақты істеуге үйренді.. 
 

саусақпен бояу арқылы 

дөңгелектерді салуға үйренді. 

Жапсыру 

Күні 21. 05 .2021ж. 

Тақырыбы:»Қошақан» 

Мақсаты: Үй жануарлары 

қошақан бейнесін жырту тәсілі 
арқылы жапсыра алады. 
Күтілетін нәтиже: Үй  

жануары қошақан бейнесін 

жырту тәсілі арқылы жапсыра 

алды. 

 

 
 
 

 

Мен жасай 

аламын 

 
4-апта 

Дене шынықтыру  

Күні:24.05.2021ж 

Тақырыбы: Бір және екі қолмен допты еденге ұру 

Мақсаты: Бір және екі қолмен допты еденге ұру 

дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Бір және екі қолмен допты еденге ұру 

дағдыларын білді. 

Дене шынықтыру  

Күні:26.05.2021ж 

Тақырыбы: Жол бойымен еңбектеу және орындық 

үстінде тұру 

Мақсаты:Жол бойымен еңбектеуді, гимнастикалық 

орындық үстінде тұру дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Жол бойымен еңбектеді, 

гимнастикалық орындық үстінде тұру дағдыларын білді. 

Дене шынықтыру  

Күні:27.05.2021ж 

Тақырыбы: : Қолын жоғары көтеру және түсіру 

Мақсаты: Қолын жоғары көтеру және түсіру 

дағдыларын меңгереді. 

Күтілетін нәтиже: Қолын жоғары көтеру және түсіру 

дағдыларын меңгерді. 

Көркем әдебиет 

Күні:26.05.2021ж 

Тақырыбы «Көбелек » 

Мақсаты: жаңа өлеңмен 

танысады, көбелек туралы 

біледі. 

Күтілетін нәтиже:. жаңа 

өлеңмен танысады, көбелек 

туралы білді. 

  

 

Жаратылыстану  

Күні:24.05.2022ж 

Тақырыбы: «Көңілді балапандар»  

Мақсаты: Балалар үй құстарынмен 
танысады,балапандар мен тауықтың дене мүшелерін 

атай біледі 
Күтілетін нәтиже: : Балалар үй құстарынмен таныс 
ты,балапандар мен тауықтың дене мүшелерін атай 
алд 
 

Құрастыру 

Күні:27.05.2021ж 

Тақырыбы: Біздің еңбек. «Құстың ұясы»  

Мақсаты: Заттардың үлгі бойынша пішінін, түсін 
ескере отырып құрастыруды жасай алады. 
Күтілетін нәтиже: Заттардың үлгі бойынша пішінін, 
түсін ескере отырып құрастыруды жасай алды. 
 
 

Сурет салу 

Күні24 05.2021ж 

Тақырыбы: «Доп саламын» 

Мақсаты: Балалар қарапайым 
дөңгелек пішінді саусақпен 

құмда салуды біледі.  
Күтілетін нәтиже: Балалар 
қарапайым дөңгелек пішінді 
саусақпен құмда салуды білді. 
 

 

 

 

 

          



 



1апта              

                                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА                                                                                                                                                                                                                                   

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Балабақша»  
Апталық тақырып: «Менің балабақшам»                                                                                                                                                      

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі 

01.09.2020ж 

Сәрсенбі 

02.09.2020ж. 

Бейсенбі 

03.09.2020ж. 

Жұма 

04.09.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8 00 

8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

  «Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 

«Не артық». 

 

Үстел үсті ойыны «Үйшік құрастыр» 

Қыркүйек айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.00 

9 .30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

   «Артығын  тап» Дидактикалық ойын 

«Жақсы, жаман» 

 «Кезекті  жалғастыр» «Менің тобым»  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9.300 

10.00 

  Жаратылыстану 

Күні:01.09.2020ж 

Тақырыбы «Топтағы 

гүлдер» Мақсаты: 

Балалар гүлдер туралы 

айта алады, гүлдерге 

қамқорлық жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: 

Балалар гүлдер туралы 

айта алды, гүлдерге 

қамқорлық жасай алды. 

 

 

Дене шынықтыру Күні:02.09.2020ж 

Тақырыбы: «Жүру» 
Мақсаты: Педагогтың артынан қол 

ұстасып жүруді үйренеді.Ойын: 

«Допты қуып жет»  Шарты:Балалар 

өз қалауларынша ойнап 

жүреді.Тәрбиеші допты әр түрлі 

бағытта домалатады,балалар допты 

қуып жетіп тәрбиешіге алып барып 

береді.Келесі жолы допты басқа жерге 

лақтырады. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.09.2020ж 

Тақырыбы: «Менің балабақшым» 

Мақсаты: Ересектермен және 

құрдастарымен қарым-қатынас жасай 

алады 

Күтілетін нәтиже: Балалар бала 

бақша туралы ұғынды 

Ойын:  

 «Маша мен аю», 

Ертегілерінде неше 

кейіпкер бар 

екенін санап , сандармен 

 көрсету. 

  

 Денешынықтыру: 

Күні:03 .09.2020ж 

Тақырыбы: «Жұптасып жүру» 

Мақсаты: Жұптасып жүруді білді. 

Күтілетін нәтиже: Педагогтың 

басшылығымен жұптасып жүрді. 
Ойын: «Доппен ойнау» 
Шарты: «Жоғары-төмен», «Астында-

үстінде», «солжақта-оң жақта» 

ұғымдарын үйрету. 

Сенсорика Күні:03.09.2020ж 

Тақырыбы Үлкен және кішкентай» 

Мақсаты: Әртүрлі көлемдегі (үлкен-

кішкентай) заттарды бөле алады 

Күтілетін нәтиже: Балалар заттардың 

көлемін ажырата білді 

 
 

 

Мүсіндеу 

Күні:04.09.2020ж 

Тақырыбы: «Домалақ жасау» 

Мақсаты: Мүсіндеудің қарапайым 

тәсілдерін үйренеді 

Ойын: «Поезд»  

Шарты: Балаларға карточкалар 

таратылады ,олар вагондар ,ал бір баланы 

теплавоз етіп тағайындайды. Балалар 

қолдарындағы карточкаларына қарай 

отырып , тепловозға ретімен тіркелу 

керек. 

                                      

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

 

10.30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен: 

Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу.  

1.Аулаға ұшып келетін құстарды бақылау.  

Мақсаты: құстарды  тануға, дене бөліктерін атауға үйрету; құстарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

2.Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау  (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  



3.Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.   

4.Дербес ойын әрекеті,  серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Мақсаты: қызығушылықтары  бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                

                                           

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

  Ойын- жаттығу :              Шашымды да тарадым , 

                                             Айнаға да қарадым. 

                                            Ерте тұрып ұйқымнан, 

                                            Мен бақшаға барамын. 

                                         

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

  Ойын – жаттығу  «Балабақша да 

не істейміз»;  

Альбомдар, сюжетті картиналар 

қарастыру,  

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу,  пазлдар, 

мозаикалармен  және т.б. ойындар 

 

сюжеттік ойыншықтармен ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және т.б. 

 

  

 Дидактикалық ойын 

 «Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту.  

Қимылды ойын:     «Өз орныңды тап» 

Мақсаты:Баланың 

шапшаңдығын,байқағыштығын,зейінін 

дамыту. 

Дидактикалық ойын «Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар  күзде  не  істейді?   Жануарлар  күзгі  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

    Ағаштарды бақылау. Зерттеу  жұмысы: «Күзге  ең  алғашқы  

дайындалған  ағашты  тап.» (қайың, көктерек) 

 Ауа  райын  бақылау:1)Күн  салқын 

2) күн  жел, ағаштар  тербеледі 

 

 

 
 

  



 

ЦИКЛОГРАММА 

 «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

             2 апта                                                                                                                   Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Апталық тақырыбы: «Менің достарым» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

07.09.2020ж. 

  

Сейсенбі 

08.09.2020ж.  

Сәрсенбі 

09.09.2020ж. 

Бейсенбі 

10.09.2020ж. 

Жұма 

11.09.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8 00 

8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті ойыны «Мозайка»  «Ұшады, ұшпайды «Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 

«Не артық». 

 

Үстел үсті ойыны «Үйшік құрастыр» 

 

Қыркүйек айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.00 

9 .30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

   «Артығын  тап» Дидактикалық 

ойын 

«Жақсы, жаман» 

 «Кезекті  жалғастыр» «Менің тобым»  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9.30 

10.00 

 Денешықтыру 

Күні:07.09.2020ж. 

рыбы: «Сызылған сызық бойымен 

жүру» 

Мақсаты: Сызылған сызық бойымен 

аралықты сақатай отырып жүруге 

үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Тізбектеліп бір-

біріне кедергі жасамай жүрді 

Ойын: «Шарды ұста» Шарты:Ортаға көп 

үрленген шарды жайып балалар шырды 

ұстап тәрбиешіге береді  

Сурет салу 

Күні:07.09.2020ж 

 Тақырыбы: «Досыма доп 

сыйлаймын» 

Мақсаты: Балалар доп туралы айта 

алады, дайын дөңгелек пішінді дұрыс 

бояйды. 

Күтілетін нәтиже: Балалар доп туралы 

айта алды, дайын дөңгелек пішінді 

дұрыс бояды. 

Дидактикалық  ойын: 

«Көзіңдң жұмып, қолыңмен анықта» 

Мақсаты:Үлкен кіші, жуан жіңішке 

ұғымдарын бекіту. 

   

Жаратылыстану 
Күні:08.09.2020ж 

Тақырыбы:  «Менің қанатты 

достарым» 

Мақсаты:  Балалар балабақша 

ауласындағы құстармен танысып, 

аттарын атай алады 

Күтілетін нәтиже:  балабақша 

ауласындағы құстарды , аттарын 

атайды                                                                  

Ойын: «Не өзгерді» 

Шарты: Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 Денешынықтыру 

Күні:09.09.2020ж 

Тақырыбы: «Шеңбер бойымен 

қол ұстасып жүру» 

Мақсаты: Шеңберді айналып 

жүруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Шеңберді 

айналуда бір-біріне бөгет 

жасамауды үйренді 

Ойын: «Ұшақтар» 

Шарты Тәрбиеші «Ұшақтар 

ұшады» деген кезде барлық бала 

ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар қона 

бастады» дегенде барлық бала өз 

орындарына отырады  

Көркем әдбиет 

Күні:09.09.2020ж 

Тақырыбы: « Тазалық  таза 

баланың досы» 

Мақсаты Тазалық бұйымдарын 

атай алады, сүлгі, сабын сөздерін 

қалыптастып, 2-3  сөзден тұратын 

сөйлем құрастыра біледі. 

Күтілетін нәтиже: Тазалық 

бұйымдарын атай алады, сүлгі, 

сабын сөздерін қалыптастып, 2-3  

сөзден тұратын сөйлем құрастыра 

білді 

Ойын: «Кім тапқыр» 

 Дене шынықтыру 

Күні:10.09.2020ж 

Тақырыбы: «Қарқынды өзгерте 

отырып жүру» 

Мақсаты: Қарқынды өзгерте 

отырып жүруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір-біріне 

кедкергі жасамай жүрді 

Ойын: «Жүгіріп қағып ал» 

Шарты: Тәрбиешінің лақтырған 

добын қағып алып қайта  кері 

лақтыру 

Құрастыру 

Күні:10.09.2020ж 

Тақырыбы: «Досымның үйі» 

Мақсаты:  Балалар құрылыс 

материалдарымен жұмыс жасай 

алады.Үйдің орналасу тәртібі 

бойынша  дұрыс жұмыс жасай 

отырып, үйдің құрылысын атап 

айта алады.  

Күтілетін нәтиже: Балалар 

құрылыс материалдарымен жұмыс 

жасай алды.Үйдің орналасу тәртібі 

бойынша  дұрыс жұмыс жасай 

отырып, үйдің құрылысын атап 

айта алды. 

Дидактикалық ойын: 

«Өз ұяшығын тап»   

  



Шарты: Суретте не бейнеленгенін 

атау, ол қандай жуыну құралдары 

қалай қолданатынын көрсету. 

Мақсаты: Геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту,пішіндерді 

атауға,салыстыруға жаттықтыру                        

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

 

10.30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты: Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету. 

Қимылды ойын:«Қарға мен ит» 

Мақсаты:белгі бойынша шапшаң әрекет етуге үйрету 

Еңбек: Шашылған жапырақтарды ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау. 

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері 

Әр балаға оны қызықтыратын ісімен айналысуға мүмкіншілік беру. 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 12.00 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                

                                           

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

  Ойын- жаттығу :              Шашымды да тарадым , 

                                             Айнаға да қарадым. 

                                            Ерте тұрып ұйқымнан, 

                                            Мен бақшаға барамын. 

                                         

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Ойын:«Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, 

атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін дамыту.  

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды шаштараз 

ойынымен таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап әдемілеп 

жүруге үйрету.  Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

Ойын – жаттығу   

«Даусыңа қарай ажырат» Мақсаты: 

Балалардың үй жануарларының 

дауыстары жөнінде білімдерін 

тексеру және жетілдіру 

Үстел үсті  театры: 

«Қоян мен түлкі»ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету 

арқылы   әңгімелеп беру 

Қимылды ойын:  

«Қуыршақтар қонаққа» 

 

 

Дидактикалық ойын:«Дауысынан  

таны» 

Мақсаты:Балаларды сөздік  қорын 

қарапайым сұрақтар арқылы байыту. 

   Әңгіме құрастыру «Сенің үйдегі 

досың» 

 Мақсаты: 

Балаларға дос туралы  түсінік 

қалыптастыру 

 

 Ойын жаттығу 

«Не қайда тұрады?» Мақсаты:  

Ойын арқылы балалардың тілін, ой-

өрісін дамыту . 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?»  Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Бір сөзбен айт»  

Мақсаты: Балаларды бір сөзбен 

айтуға үйрету. Мынау не? сұраққа  

жауап беру. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар  күзде  не  істейді?   Жануарлар  күзгі  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп 

әкелулерін ата-аналарға түсіндіру. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып үйге 

қайтуы. 

 

Балалардың ата-анасына үйде 

баласымен қарандашпен жұмыс 

жасауларына кеңес беру 

 Ағаштарды бақылау. Ата-анаға: 

 Балаңызды киіндірген кезде 

киімдердің түстерін айтып отырасыз 

ба? 

Ата-анаға: 

Үйде балаңыздың өзін-өзіне қызмет 

көрсетуіне қандай жағдай жасайсыз  

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

3апта                                                                  Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Апталық тақырыбы: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

14.09.2020ж. 

Сейсенбі 

15.09.2020ж. 

Сәрсенбі 

16.09.2020ж. 

Бейсенбі 

17.09.2021ж. 

Жұма 

18.09.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап» 

Дидактикалық ойын 

«Дәл осындайды тауып ал» 

«Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 

«Не артық». 

 

Үстел үсті ойыны «Үйшік құрастыр» 

 

Қыркүйек айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8:30 

9:00 

 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9:00 

9:30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын  «Ойлан, 

тап»Мақсаты: Балалардың ойлау, есте 

сақтау қабілетін дамыту. 

Дидактикалық ойын «Сақина 

салу»Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық, ойлап табу, ой-

қиялын дамыту. 

Үстел ойындары: 
«Түрлі-түсті пирамидалар» 

Мақсаты: балаларды 

бөлшектерді құрастыруға үйрету. 
  

Сюжетті-рөлдік 

ойындар: «Жүргізуш» 

Мақсаты: Балалардың көңіл-

күйлерін көтеріп, қиялын дамыту. 

«Кезекті  жалғастыр» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9:30 

10:00 

Денешынықтыру 

Күні:14.09.2020ж 

Тақырыбы: «Бағытты өзгерте 

отырып жүру» 

Мақсаты Бағытты өзгерте отырып 

жүруді  білді. 

Күтілетін нәтиже: Түрлі бағытта 

өзгерте отырып жүре алды 

Қимылды ойын: «Қуып жет» 

Мақсаты: Тез жүгіруге,ептілікке 

жаттықтыру. 

Сурет салу 

Күні:14.09.2020ж 

Тақырыбы: «Дқсыма сыйлық» 

Мақсаты: Дөңгелек , сопақша пішінді 

заттардың суретін сала алады. 

Күтілетін нәтиже: Дөңгелек, сопақша 

пішінді заттар бейнесін бояумен сала 

алды. 

Ойын: «Не артық» 

Шарты:Үлгідегідей әр түрлі берілген 

суреттерден ненің артық екенін табу» 

  

Жаратылыстану 

Күні:15.09.2020ж 

Тақырыбы: «Төлдерін тап және 

ата» 

Мақсаты: Балалар үй 

жануарларынің төлдерін дұрыс 

танып атай алады 

Күтілетін нәтиже: Үй 

жануарлардың сыртқы түрін, 

дауысын ажырата алды  

Ойын: «Не өзгерді» 

Шарты: Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін дамыту 

 

 Денешынықтыру 

Күні:16.09.2020ж 

Тақырыбы: «Жүруден жүгіруге 

ауысу» 

Мақсаты: : Жүріп келе жатып 

жүгіруге ауысады Ойын: 

«Ұшақтар» 

Шарты Тәрбиеші «Ұшақтар 

ұшады» деген кезде барлық бала 

ұшақ болып ұшады. «Ұшақтар 

қона бастады» дегенде барлық 

бала өз орындарына отырады  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:16.09.2020ж 

Тақырыбы:  «Ойыншықтар 

достығы» 

Мақсаты: Ойыншықтар және 

олардың достығы туралы қысқа 

әңгәме құрастыра алады. 

Күтілетін нәтиже: Ойыншықтар 

және олардың достығы туралы 

қысқа әңгәме құрастыра алды. 

Ойын:  «Жоғалған ойыншықтар» 

Шарты 

 

   

 Денешынықтыру 

Күні:17.10.2020ж 

Тақырыбы: «Бағдар бойынша 

жүру» 

Мақсаты: Белгілі бір бағдар 

бойынша жүре алады Ойын: «Жүгіріп 

қағып ал» 

Шарты: Тәрбиешінің лақтырған 

добын қағып алып қайта  кері 

лақтыру 

Сенсорика 

Күні:17.09.2020ж 

Тақырыбы: « Менің сүйікті 

ойыншығым  

Мақсаты: Балалар геометриялық 

пішіндер туралы айта алады, олардан 

әртүрлі құрастыру  жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

геометриялық пішіндер туралы айта 

алды, олардан әртүрлі құрастыру  

жасай алды. 

Д\ О: «Ойыншықтарды сөреге 

жинаймыз» 

Мақсаты: Кеңістікті бағдарлай білуге 

үйрету. 

 

                                            

Жапсырма 

Күні:18.09.2020ж 

Тақырыбы: «Доптар» 

Мақсаты: Қағаз бетіне геометриялық 

пішіндерді(дөңгелек) жапсыра алады 

 Ойын «Қояным»  

Шарты: Үлкен қоянға үлкен сәбіз,кіші 

қоянға кіші сәбіз береміз  



Серуенге 

дайындық 

10.10 

10:30 

 

10:30 

11:00 

 

 

 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

Аспанды бақылау. 

Мақсаты:Табиғаттың басқа құбылыстарымен таныстыруды жалғастыру. 

• Аспанға қарап,ауа райын болжай алуға үйрету. 

Қимыл қозғалыс ойыны:  Ұшақты қуып жет». «Әуедегі шарлар» 

Мақсаты:   тәрбиешінің белгісі бойынша,артқа қарамай шапшаң жүгіру. 

Еңбек әрекеті:  Ауладағы  шыбықтарды жинау 

Мақсаты: Еңбекке ынталандыру, бірлесіп еңбек етуге үйрету.Дербес ойын  әрекеті ( өз қалаулары бойынша) 

Серуеннен  оралу  11:30 

11:50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12:30- 

15:00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15:00- 

15:30 

                                                

                                           

Балаларға  әр түрлі  қимылда  жаттығулар  жасату, шынықтыру  жұмыстарын  жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  

Бесін  ас 15:30- 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16:00- 

16:20 

Үстел үсті  театры: 

«Бауырсақ » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп 

беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

Балаларды құрылысшының 

қызметімен таныстыру. Қаншама 

үйлер, мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар салатынын 

түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын көрсету. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты: Балаларға тазалық 

туралы үйрету. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» (Ер бала 

мен қыз баланың киімдерін анықтау) 

 

Қимылды ойын: 

«Сұр  көжек» 

Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету. 

 

 

Күз сыйы туралы әңгімелесу 

«Көкеністер» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Қарапайым сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру  

 « Ыдыстар» 

( ойыншықтар  жиынтығы)  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

(көркем  суреттер  қарастыру) 

Мақсаты: 

 сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер  қиындысы»   

Мақсаты:  

түсті қабылдауды және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

 

Серуен 

16.20- 16:40 

 

16:40-17:40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар  күзде  не  істейді?   Жануарлар  күзгі  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

Серуеннен оралу 17:40 

18:00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18:30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  ұйымдастыру». 

 

Дербес еркін  ойын әреттері 

Кеңес: 

«Бала өміріндегі ойыншықтың 

маңызы». 

 

Дербес еркін ойын  әрекеттері 

Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 

 

 
  



 

ЦИКЛОГРАММА 

4 апта 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ         Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Апталық тақырыбы: «Мейірімділік» 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

21.09.2020ж. 

Сейсенбі 

22.09.2020ж. 

Сәрсенбі 

23.09.2020ж. 

Бейсенбі 

24.09.2020ж. 

Жұма 

25.09.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, атын ата», 

Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  

қолдана білуге  дұрыс жауап беруге 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын   

«Зейінді бол» 

Мақсаты:  

 Сөздік қорын  молайту, 

Байқампаздық қабілеттерін  

арттыру. 

 

Саусақ ойыны   

«Орманда» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ икемділігін  

жетілдіру, қызығушылық 

сезімдерін  арттыру 

Дидактикалық ойын. 

«Дәл осындайды тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  танымын 

кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  

қолдана білуге жаттықтыру 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  

Мақсаты:  

Түр–түсін , пішінін ажыратуға уйрету  

Қыркүйек айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8:30 

9:00 

Ойын- жаттығу: 

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз, білмейміз 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9:00 

9:30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын «Құрылысшы» 

Мақсаты: Байқампаздыққа баулу 

Дидактикалық ойын 

«Қандай пішін?» 

Мақсаты: Заттардың көлемін 

көрсету арқылы пішіндермен 

таныстыру, атауға үйрету 

Дидактикалық ойын 

«Бақшамызға барамыз» 

Мақсаты: Балаларға суреттер 

арқылы сұрақ қойып сөздік 

қорын дамыту.  

Дидактикалық ойын 

 «Ұқсас затты топта» 

Мақсаты:Балаларға әртүрлі 

заттардың суретін көрсете отырып 

бірдей заттың суретін топтап жинауға 

үйрету.                                        

Дидактикалық ойын «Заттар» 

Мақсаты: Балаларға екі түсті 

заттардың ішінен бір түсті заттарды 

таңдап топтастыруға үйрету. 

                   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9:30 

10:00 

Денешынықтыру 

Күні:21.09.2020ж 

Тақырыбы: «Кедергілерден аттап 

өту» 

Мақсаты Педагогтың басқаруымен 

кедергіні аттап өтуді үйренеді 

Күтіілетін нәтиже: 

Нық қадаммен кедергілерден  аттап 

өтеді 

Қимылды ойын: «Қабырғалы тақтайдан 

өт» 

Мақсаты: балалардың денелерін тік 

ұстауын, тепе теңдікті сақтауын, дұрыс 

дем алуын дамыту. 

Сурет салу 

Күні:21.09.2020ж 

Тақырыбы: «Машинаға арналған 

дөңгелектер» 

Мақсаты: Қылқаламды дұрыс ұстап 

дөңгелек пішінді заттарды салады  

Күтілетін нәтиже: Дөңгелектерді 

көлемі бойынша ажырата алды 

Ойын: «Автобус» 

Мақсаты: Тәрбиешінің басқаруымен 

алдымен жәй, кейін жылдам жүреді. 

Жаратылыстану 

Күні:22.09.2020ж 

Тақырыбы: «Біздің 

достарымыз» 

Мақсаты: Үй жануарлары 

мысық пен күшіктің сипаттық 

ерекшеліктерін  атай білуге 

үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Үй 

жануарлары мысық пен күшік 

туралы білді 

Ойын:«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Балаларды шапшаң ірі 

шыдамды, ұйымшылдыққа 

үйрету. 

Денешынықтыру 

Күні:23.09.2020ж 

Тақырыбы: «Тақтай бойымен 

жүру» 

Мақсаты: Ұзындығы 2,5-2 метр 

ені 25 см тақтай бойымен жүруді 

үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Бір тақтай 

бойымен бір-біріне кедергі 

жасамай жүрді 

 Ойын:«Кім епшіл».Балалардың 

ойынға деген қызығушылығын 

арттыру. 

Көркем әдебиет 

Күні:23.09.2020ж 

Тақырыбы: «Шалқан» ертегісі 

Мақсаты: Ертегіні көңіл қойып 

тыңдауды, бір біріне көмектесуді 

түсінеді. 

Күтілетін нәтиже: Ертегіні көңіл 

қойып тыңдады, бір біріне 

көмектесуді түсінді 

Ойын: «Кім епшіл» Шарты: 

Көкөністер стол үстіне шашылып 

қойылады , балалар  екі себетке 

салуы керек . Музика әуенімен 

Денешынықтыру 

Күні:24.09.2020ж 

Тақырыбы: «Жіптен немесе 

таяқтан аттап 

өту»Мақсаты:Еденде жатқан жіп 

немесе таяқтан аттап өтеді Ойын: 

Шеңбердегі доп Шарты:Балалар 

дөңеленіп отырып, допты  бір-біріне 

домалатады.Тәрбие-ші балалармен 

отырып,допты өзінен екі  қолмен 

домалату керек екенін көрсетіп бірге  

ойнайды. 

Құрастыру 

Күні:24.09.2020ж 

Тақырыбы: «Құлыншаққа 

арналған қора» 

Мақсаты:.Кірпіштерді түрліше 

үйлестіріп орналастыра алады   

«Алма.»                  

Алма,алмұрт ағашының картинасын 

көрсетіп,құрастыру.                                                

                         



                                                                                                                                                       

жүгіріп салады. 

Серуенге 

дайындық 

10.10 

10:30 

 

10:30 

11:00 

 

 

 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

 Жәндіктерді  бақылау (инелік, көбелек, ара т.б 

Көбелек  және аралардың тыныс тіршілігне бақылау жасау. . Жәндіктердің тіршілігіне қызығушылығын тудыру. Оларға қамқорлықпен қарап, қорғауға тәрбиелеу. 

Еңбек ету: Гербари жинау. 

Қимылды ойындар: «Өз үйіңді тап»  

Мақсаты:  балалардың бұлшық етерін дамыту, қимыл-қозғалыстарын  арттыру. 

Балалардың дербес ойындары: (топтан алып шыққан ойыншықтарымен ойнау)  

Серуеннен  оралу  11:30 

11:50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12:30- 

15:00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15:00- 

15:30 

                                                

                                           

Балаларға  әр түрлі  қимылда  жаттығулар  жасату, шынықтыру  жұмыстарын  жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15:30- 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16:00- 

16:20 

Үстел үсті  театры: 

« Шалқан » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп 

беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты:Мамандық туралы 

түсінік беру . 

Ойын – жаттығу  «Қуыршық 

Сәуле  қонаққа келді» 

Мақсаты: Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын  арттыру,  

сөздік  қорын  байыту. 

Ойын 

«Еріншектер»  Мақсаты:  

саусақ моторикасын жетілдіру 

 

Қимылды ойын: 

«Маймақ қонжық» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Күз сыйы туралы әңгімелесу 

«Жемістер» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Қарапайым сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру  

 « Жиһаздар» 

( ойыншықтар  жиынтығы)  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту.  

Үй жануарлары туралы әңгімелесу 

(көркем  суреттер  қарастыру) 

Мақсаты: сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Дидактикалық ойын: «Менің 

түсім»  Мақсаты:  

түсті қабылдауды және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 16:40 

 

16:40-17:40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар  күзде  не  істейді?   Жануарлар  күзгі  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

Серуеннен оралу 17:40 

18:00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18:30 

Ата-аналарға кеңес: «Баланың 

бақшадағы  киімі» 

 

Дербес еркін  ойын әрекеттері  «Ата-анаға психологиялық  10 

кеңес». 

Дербес еркін ойын  әрекеттері 

 

Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 



 

ЦИКЛОГРАММА 

5 апта 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Балабақша» 

Апталық тақырыбы: «Көкөкністер мен саңырауқұлақтар» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

28.09.2020ж. 

Сейсенбі 

29.09.2020ж. 

Сәрсенбі 

30.09.2020ж. 

Бейсенбі 

01.09.2020ж. 

Жұма 

02.10.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Саусақ ойыны  «Әжемнің  ертегілері». 

Отбасылық фотосуреттерді қарастыру. 

Туысқандары туралы әңгімелеп беру . 

 

Не өзгерді?» 

Баланың ырықты  зейінін дамыту 

Фотосуреттер қарастыру  

«Менің отбасым». 

Фотосуретте бейнеленген отбасы 

мүшелерін атау. 

Саусақ ойыны  . 

Отбасылық фотосуреттерді 

қарастыру. Туысқандары туралы 

әңгімелеп беру . 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Қыркүйек айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8:30 

9:00 

Ойын- жаттығу: 

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз, білмейміз 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9:00 

9:30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Жануарлардың төлдерін  тауып, оларды 

атап бер» 

 

«Мен қайда және кім болып  

жұмыс істеймін» 

 

«Менің отбасым» картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру  

Ана мен әжеге көмектесу  туралы 

әңгімелесу  

Сөздік ойын 

 «Қимылын 

көрсет» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9:30 

10:00 

Денешынықтыру 

Күні:28.09.2020ж 

Тақырыбы: «Бір қалыпты жүгіру» 

Мақсаты: Бір қалыпты жеңіл жүгіре 

білді 

Күтілетін нәтиже: Бір қалыпты(баяу) 

жеңіл жүгіре білді 

Ойын:«Қояндар алаңы». 

Сурет салу 

Күні:28.09.2020ж 

Тақырыбы: «: «Баққа барар жолдар» 

Мақсаты: Қағаз бетінде тура, көлденең  

сызықтарды бейнелей алады 

Ойын: «Ағаш  неше  рет  кездеседі» 

  

Жаратылыстану 

Күні: 29.09.2020 ж. 

Тақырыбы: «Көкөністер мен 

жемістер» 

Мақсаты:Жемістер бақта, 

көкөністер бақшада өсетінін 

біледі.  

Күтілетін нәтиже:Жемістер мен 

көкөністер атауын білді, қайда 

өсетіні туралы түсінді 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?»  Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

 Денешынықтыру 

Күні:30.09.2020ж 

Тақырыбы: «Берілген 

бағытпен жүгіру» 

Мақсаты:Берілген бағытқа қарай 

жүгіреді 

Күтілетін нәтиже:Аяқ-қол 

қимылдарын үйлестіре отырып, 

бағытпен жүре білді 

Ойын: «Шеңбер » Шарты: 

Ойыншылар белдерінен ұстап 

,бір-бірінің қолдарынан ұстап 

,шеңбер болып тұрады. Белгіден 

кейін шеңбер қозғалады, содан 

кейін барлығы жүгіреді. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:30.09.2020ж 

Тақырыбы: «Көкөністер» 

Мақсаты: Балалар  заттардың 

қасиеттері мен олардың атауын 

айтады  

Күтілетін нәтиже: Көкөністердің 

атауын дұрыс атайды 

Ойын:Сиқырлы 

айналу.Шарты:Балалар ым-

ишарамен,дауыспен,қимыл-

қозғалыспен «Саңырауқұлақ 

 Денешынықтыру 

Күні:01.09.2020ж 

Тақырыбы: «Заттардың арасымен 

өту» 

Мақсаты:Аяқ-қол қимыл 

үйлесімділігін дамытады 

Күтілетін нәтиже:Шектелген 

кеңістіктен жүріп өтеді 

Ойын:«Кім епшіл».Балалардың 

ойынға деген қызығушылығын 

арттыру. 

Сенсорика 

Күні:01.09.2020ж 

Тақырыбы: «Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Ұқсас біртекті заттарды 

топтастыра алады. заттың санына, 

түсіне  қарай  ажырата алады 

Күтілетін нәтиже: Ұқсас біртекті 

заттарды топтастыра алды 

Ойын « Екі түсті саңырауқұлақ» 

Шарты: заттарды түстеріне қарай 

топтастыру. 

 

 

 

                         



саясында» ертегісінің 

кейіпкерлерін бейнелейді 

                                           

Серуенге 

дайындық 

10.10 

10:30 

 

10:30 

11:00 

 

 

 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 Құмырысқаларды бақылау 

Мақсаты: Құмырсқалардың тіршілік ету әрекеті, мекен ететін жерлері, өзара қарым-қатынастары туралы оқушылардың білімдерін анықтау .Сонымен қатар, күзде олар ұзақ мезгіл – қысқа 

дайындалатынын жете түсіндіру. 

Көркем сөз Екі басы жұдырықтай, Ортасы қылдырықтай (Құмырсқа 

Қимылды/ойындар : «Батыл, еңбекқор құмырсқалар», «Кім күшті»  

Еңбек :  жапырақтарды  жинау 

Мақсаты:  еңбекке деген  қабілеттерін  арттыру 

Серуеннен  оралу  11:30 

11:50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12:30- 

15:00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15:00- 

15:30 

                                                

                                           

Балаларға  әр түрлі  қимылда  жаттығулар  жасату, шынықтыру  жұмыстарын  жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15:30- 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16:00- 

16:20 

Ойын: «Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, 

атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін дамыту.  

  

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды шаштараз 

ойынымен таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап әдемілеп 

жүруге үйрету.  Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

Ойын – жаттығу   

«Даусыңа қарай ажырат» 

Мақсаты: Балалардың үй 

жануарларының дауыстары 

жөнінде білімдерін тексеру және 

жетілдіру 

Үстел үсті  театры: 

«Қоян мен түлкі»ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы   

әңгімелеп беру 

Қимылды/ойын:  

«Қуыршақтар қонаққа» 

. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысынан  таны» 

Мақсаты: 

Балаларды сөздік  қорын қарапайым 

сұрақтар арқылы байыту. 

   Әңгіме құрастыру «Сенің үйдегі 

досың » 

 Мақсаты: 

Балаларға дос туралы  түсінік 

қалыптастыру 

 

Ойын жаттығу 

«Не қайда тұрады?» Мақсаты:  

Ойын арқылы балалардың тілін, 

ой-өрісін дамыту . 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?»  Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Бір сөзбен айт»  

Мақсаты: Балаларды бір сөзбен 

айтуға үйрету. Мынау не? сұраққа  

жауап беру.  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 16:40 

 

16:40-17:40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар  күзде  не  істейді?   Жануарлар  күзгі  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

Серуеннен оралу 17:40 

18:00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18:30 

Ата-аналарға кеңес: «Баланы 

бақшаға бейімдеу» 

Кеңес: «Бақшадағы   

баланың  киімі» 

«Тазалықпен дос бол» Ата-аналарға  ақыл -кеңес: 

«Баланың   

бақшаға бейімдеуі» 

Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру. 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын күз» 

Апталық тақырыбы«Біздің бау -бақшамыз» 

  1 апта                                                                                                                                                                                                                                            

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

05.10.2020ж. 

Сейсенбі 

06.10.2020ж. 

Сәрсенбі 

07.10.2020ж. 

Бейсенбі 

08.10.2020ж. 

Жұма 

09.10.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Бөлме гүлдеріне  су құю. «Көкөністер мен жемістер» 

 

 

 «Алтын күз». 

Фотосуретте бейнеленген   күз 

туралы әңгімелесу.  

  «Кім епшіл».Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын арттыру. 

 

«Менің көңіл күйім»  

Қазан айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8:30 

9:00 

Ойын- жаттығу: 

Ақыл-ойын дананың. 

Ана тілден аламын.  

Ана тілім ардақты,  

Ақ сүтіндей анамның.                                                 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9:00 

9:30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Гүлдер 

қалашығына саяхат» 

 

Дидактикалық ойын 

«Ойлап тап» 

 

«Дәнді дақылдар» картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру  

Аналарымызға көмектесу туралы 

әңгіме құру.  

Сөздік ойын 

 «Нан қайдан шығады » 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9:30 

10:00 

Дене шынықтыру 

Күні:05.10.2020ж 

Тақырыбы: «Доғаның астынан 

еңбектеп допқа дейін бару» 

Мақсаты: Доға асынан еңбектеп допқа 

дейін бара алады 

Күтілетін нәтиже: Доға асынан 

еңбектеп допқа  барды 

 Ойын:Шар. 

Сурет салу 

Күні:05.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жарқыра күн көзі» 

Мақсаты: Қылқаламды бояуға батырып 

қағаз бетіне із қалдыруға үйренед 

Күтілетін нәтиже: Бояуды пайдалана 

білді  

Ойын: «Суретті таңда» Шарты: 

Ойынның алдында заттық суреттерді 

үстелге орналастыру балалар қаралсын . 

Сосын тапсырма беріледі де ыдысқа 

барлық суреттер ді жинастыру( қалта, 

жапырақ)  

Жаратылыстану 

Күні: 06.10.2020ж 

Тақырыбы: «Өсімдіктер әлемі» 

Мақсаты:  Өсімдіктердің 

бөліктері туралы түсінеді 

(сабағы,жапырағы, гүлі) 

Күтілетін нәтиже:  

Өсімдіктердің бөліктерін атайды 

Ойын: «кім көп айтады» 

Шарты:балаларды екі топқа бөліп 

суретте көрсетілген  өсімдік 

бөліктерін атау. 

Денешынықтыру: 

Күні:07.10.2020ж 

Тақырыбы: «10-15см аралықта 

жатқан арқаннан екі аяқпен 

секіру» 

Мақсаты: Ұзындыққа қос аяқпен 

секіре алады 

Күтілетін нәтиже: Ұзындыққа 

қос аяқпен секіре алды 

. Ойын: Шеңбердегі доп.                        

Шарты:Балалар дөңгеленіп 

отырып, допты  бір-біріне 

домалатады. 

 Сөйлеуді дамыту 

Күні: 07.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Біздің бақша» 

Мақсаты: Бау-бақшадағы еңбек 

әрекеттерін түсіне алады. 

Күтілетін нәтиже: Еңбек 

дағдылары туралы түсінді 

Д\ойын: « Болады, болмайды» 

Мақсаты: Балаларға бақшада 

немесе көшеде не істеуге болады 

,болмайтыны туралы түсінік 

беру. 

 Денешынықтыру: 

Күні:08.10.2020 ж 

Тақырыбы: «Жол бойымен 

еңбектеу» 

Мақсаты:Жол бойымен еңбектеуге 

үйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Жол бойымен 

еңбектейді 

 Ойын.  «Ұшты-ұшты» Шарты:Құстар 

ұшты дегенде балалар қолдарын 

көтереді, бақалар ұшты дегенде 

қолдарын төмен түсіреді. 

Сенсорика 

Күні: 08.10.2020ж 

Тақырыбы: «Әдемі гүл » 

Мақсаты: Бір-бірінің үстіне қою 

арқылы түстерді сәйкестендіреді 

Күтілетін нәтиже: Түстер туралы 

ұғым қалыптастыра алды. 

Ойын: «Гүл» Шарты:Тәрбиеші  

қиылған гүл күлтелерін үстел үстіне 

қояды,балалар гүлді құрастырады 

 

 

                                           

Мүсіндеу 

Күні:09.10.2020ж 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

Мақсаты: Сазбалшықты 

жұмырлау,дөңгелетеу, алақанмен 

қысу әдістерін үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Сазбалшықпен 

әрекет ету дағдыларын үйренді 

  Ойын:  

Серуенге 

дайындық 

10.10 

10:30 

 

10:30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 11:00 

 

 

 

Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. 1.Аулаға шығып балалар бала- бақшамызды тамашалады.  

Мақсаты:Балаларға ауланы шашпауға, талдарды сындырмауға, таза ұстауға уйрету.   

2.Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау  (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3.Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.   

4.Дербес ойын әрекеті,  серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Мақсаты: қызығушылықтары  бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру 

Серуеннен  оралу  11:30 

11:50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12:30- 

15:00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15:00- 

15:30 

                                                

                                           

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

  Ойын- жаттығу :              

.Е балалар ,балалар ! 

Аман болсын аналар ! 

Құстарда да ана бар. 

Құстарда да бала бар.  

Кім сүймейді баласын!? 

Бесін  ас 15:30- 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16:00- 

16:20 

Қимылды  ойындар: «Түлкі  мен  қаздар» 

 

 

 Сюжетті-рөлдік ойын 

«Балабақшада не кордік»; 

Ірі құрылыс материалдарымен 

және  конструкторлармен  

ойындар. 

Ойын – жаттығу  «Орамал 

тастамақ»; Балалар шеңбер 

болып тұрады ,бір бала шығып 

,шеңбер болып тұрған 

балалардың артына орамал 

тастайды . Орамал артына түскен 

бала қуалайды. 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау); 

 

 

 Затыңа  ұқыпты  бол! Апта  бойы  

қалып  қалған  заттарды  іріктеу.  

 

Ойын «Сәйкес сөзді табайық» «алтын» 

деген сөзге сәйкес сөзді тауып 

атайды.Мысалы: алтын сырға, алтын 

күз,т.б 

 

«Жапырақ» 

Балаларға тұзды қамыр арқылы 

жапырақ бейнесін жасауға 

үйрету. 

Ойын:Дене мүшелерін ата.  

Шарты:Үстелдің үстіне 

ойыншықтарды, 

суреттерді көрсете отырып 

жануарлардың дене мүшелерін 

атайды. Мысалы:сиыр 

тұяқтары,құйрығы,денесі. 

Ойын: Ғажайып себет.    

Шарты:Балалардың назарын 

жабылған себеттегі затқа 

аударады.Себеттің бетін ашса ішінен 

балапан шығады.Балалар қай құстың 

балапаны екенін табады. 

Еңбек: «Қағаз  қалдықтарын  жинау» 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 16:40 

 

16:40-17:40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күн  неге  ұқсайды?  Күннің  көзі  қандай?Күннің  шуағы     азайды, неліктен   

Серуеннен оралу 17:40 

18:00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18:30 

Ата-аналарға кеңес:  

«Үйде өз отбасы» суретін салу. 

 «Күз»(сурет қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету.; 

Ауа райы туралы,күзгі даланың 

түсі туралы әңгімелесу. 

«Бала өміріндегі ойыншықтың 

маңызы». 

 Жеке  Жұмыс  күз  туралы  жаттаған  

тақпақтарын  сұрау 

 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботаққан»   кіші  топ 

2 апта                                                   Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын күз» 

Апталық тақырыбы«Күз сыйы» 
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

12.10.2020ж. 

Сейсенбі 

13.10.2020ж. 

Сәрсенбі 

14.10.2020ж. 

Бейсенбі 

15.10.2020ж. 

Жұма 

16.10.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

  Үстел үсті, саусақ және т.б. ойындар.  «Күзгі жапырақ». 

 

«Қай қолымда көп ». 

    

 «Кім епшіл». 

 

 «Көңіл күйді көрсет »  

 

Қазан  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8:30 

9:00 

Ойын- жаттығу: 

Асыл сөздің атасы, 

Ақын болар ұрпақпыз. 

Өнер-білім еңбекке , 

Жақын болар ұрпақпыз, 

Саусағы майысқан 

Шеңбер болар ұрпақпыз 

Тұла бойы толған күш , 

Батыр болар ұрпақпыз.. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9:00 

9:30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Ойлап тап!» 

 

Дидактикалық ойын«Не 

өзгерді?» 

 

 

«Ағашты тап» картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру  

Ата-анаға көмектесу  туралы 

әңгімелесу  

Сөздік ойын 

 «Менің бақшам» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9:30 

10:00 

Денешықтыру 

Күні:12.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Еңіс қойылған тақтай 

бетімен өрмелеп өту» 

Мақсаты: Еңіс қойылған тақтай үстімен 

өте алады  

Күтілетін нәтиже: Тақтай бетімен 

өрмелей алды 

Ойын: «Құстар» Шарты: Құстар 

қанаттарын жайып ,жүгіріп жүреді 

Сурет салу 

Күні:12.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жау-жау жаңбыр» 

Мақсаты: Балалар саусақты бояуға 

малып қағаз бетінде із қалдыруға 

үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Балалар саусақты 

бояуға малып қағаз бетінде із қалдырды 

Ойын. «Ғажайып қапшық» Қапшық 

ішіне жемістер салынған қол салып алып 

атын атау  

Жаратылыстану 

Күні:13.10.2020ж 

Тақырыбы: «Күзгі табиғат» 

Мақсаты:  Қоршаған ортаның 

сұлулығын қабылдауға үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Күз мезгілінің 

белгілерін, айтып бірге 

қайталайды 

Ойын: «Қайсысы жеміс, қайсысы 

көкөніс» 

Шарты; себеттерге жеміс пен 

көкөністі ажыратып салу. 

Денешынықтыру 

Күні:14.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты қақпаға 

домалату» 

Мақсаты:  Допты мақсатты 

домалатуға үйрненеді. 

Күтілетін нәтиже: Допты 

домалата алды 

 Ойын: «Арқан тартыс» Шарты: 

Балалар екі топқа бөлініп арқан 

тартысады .  Арқанды тартып 

алған жақ жеңімпаз болады. 

Ойын бірнеше рет ойналады. 

Көркем әдебиет 

Күні:14.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жаңбыр» 

Мақсаты: Балалар  жаңбыр, бұлт 

туралы түсінігі қалыптасады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

жаңбыр, бұлт туралы түсінеді 

 Ойын: «Не  артық» Шарты: 

үлестірмелі  карточкалар  арқылы  

жәндіктер  арасынан  артық  

затты  алып  тастап,жауынқұртты 

тауып атау.  

Денешынықтыру 

Күні:15.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты бір-біріне 

домалату» 

Мақсаты: Допты жерде отырып бір-

біріне домалата алады 

Күтілетін нәтиже: Допты жерде 

отырып бір-біріне домалатты 

. Ойын: « Допты тордан лақтыр» 

Шарты: балалар тор арқылы допты 

бір біріне лақтырады. 

Құрастыру 

Күні: 15.10.2020ж 

Тақырыбы: «Кірпіге алма 

сыйлаймыз» 

Мақсаты: Балалар кірпі туралы айта 

алады, алманы құрастырады.  

Күтілетін  нәтиже: : Балалар кірпі 

туралы айта алды, алманы 

құрастырды.  

Ойын: «Дұрыс  па  әлде  бұрыс  па? » 

Шарты: Суреттерге  қарап  дұрыс  

қимыл –ісәрекетт бейнеленген    

суреттерді  топтастыру. 

 

  

                     



Серуенге 

дайындық 

10.10 

10:30 

 

10:30 

11:00 

 

 

 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 Ағаштардан желмен ұшып түсіп жатқан жапырақтарды бақылау. 

 Жапырақтардың ағаштардан қалай түскенін бақылап, әдемі жапырақтардың айналаға қалай сән беріп тұрғанын әңгімелету;  

Еңбек: Шашылған жапырақтарды ұшып келген қағаз қалдықтарын жинау. 

Балалармен жеке жұмыс: Ертегі оқып беру 

«Ағаштар ұйықтайма?» 

Қимылды ойындар: «Қуып жет. «Құс болып ұшамыз»  

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттер 

Серуеннен  оралу  11:30 

11:50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12:30- 

15:00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15:00- 

15:30 

                                                

                                           

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15:30- 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16:00- 

16:20 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу, 

Сюжетті-рөлдік ойын«Қуыршақ 

Сәуле қонаққа келді» 

«Қайда не өседі?»Ойын 

мақсаты: Балалардың өсімдіктер 

жөніндегі білімін бекіту, оларды 

бір-бірінен айырып, өсетін жеріне 

байланысты топтастыру, сөздік 

қорын молайту 

«Нені қайдан алуға 

болады?»Мақсаты: Адамға қажетті 

заттарды дұрыс атай білуге, жалпы 

атауын айтуға үйрету 

Сюжеттік ойыншықтармен ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры және т.б. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Күз»(сурет қарастыру) 

Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Әжең  туралы 

әңгімелеп бере»Мақсаты: баланың 

сөздік қорын туысқандарының 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын «Атын атап бер» 

  

Мақсаты: түсті қабылдауды және 

қолдың ұсақ моторикасын дамыту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 16:40 

 

16:40-17:40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17:40 

18:00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18:30 

 Жыл мезгілі туралы әңгімелесу  

Мақсаты:қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Саяхат жасауға көмектесу (саяхат 

жасау үшін демеушілік көрсету. 

Құрылыс ойындары  

«Мазайка арқылы». 

Жемістерді құрастырамыз. 

Үйде ойын( балалардың қалауы 

бойынша ) 

  Ертегі: « Үйшік» оқып беру.  

 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 
«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын күз» 

3 апта                                                             Апталық тақырыбы«Күзгі жапырақтар» 
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

19.10.2020ж. 

Сейсенбі 

20.10.2020ж. 

Сәрсенбі 

21.10.2020ж. 

Бейсенбі 

22.10.2020ж 

Жұма 

23.10.2020ж. 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі гимнастика 

(5 мин) 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Менің көңіл күйім.Тақырыбына әңгіме 

құру.   

«Саусақ ойыны»  

«Шалқан»ертегісі .    

 

 «Бізге қонақтар келді» 

тақырыбына сөйлесу. 

  Топ гүлдеріне су құю. Фотосуреттер қарастыру 

«Бауырсақ». 

Фотосуретте бейнеленген тәтті 

тоқаштарды  атау. 

 

Қазан  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8:30 

9:00 

Ойын- жаттығу: 

 Армысың ардақты Аспан ата! 

 Армысың мейірімді Жер ана! 

Армысың шұғылалы алтын күн! 

Қуанатын күн бүгін  

 Қайырлы таң , қайырлы күн  

Күліп шықты күн бүгін!                                               ..                                                 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9:00 

9:30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Жұмыс не үшін 

қажет» 

 

Дидактикалық ойын«Қал 

жағдайың қалай?» 

 

 Ойын:«Дастархан әзірлеу» 

Шарты: Дастархан үстіне үш 

ұлт(Қазақ, Өзбек, Орыс) 

тағамдарын танып қою. 

Ойын: «Майлықтар тарату» Шарты: 

Балалар екі топқа бөлініп 

майлықтарды таратады.Бірінші 

болған топ жеңімпаз . 

Дидактикалық ойын 

 «Кім не киген» 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі  бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

 

 

9:30 

10:00 

Денешынықтыру 

Күні:19.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты екі қолмен алға 

қарай лақтыру» 

Мақсаты: Негізгі қимылды дұрыс 

орындай алуды үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Допты екі қолмен 

алға қарай  лақтыра алды 
 Ойын-жаттығу «Қонаққа барамыз».  

Кедергілерден аттап өтуге 

жаттықтыру.   

Сурет салу 

Күні:19.10.2020ж 

Тақырыбы: «Күзгі жауын» 

Мақсаты: (дайын үлгідегі бұлттың 

астына ) Тік сызықтарды қағаз бетінде 

кеңіістікті дұрыс пайдаланаотырып 

түсіре алады. 

Күтілетін нәтиже: Тік сызықтарды 

қағаз бетінде кеңіістікті дұрыс 

пайдалана отырып түсіре алды. 

Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 

Шарты: «Жаңбыр жауды» дегенде 

шатыр астына тығылады, « Күн 

шықты» дегенде қайта алаңға шығады. 

. 

 

 

  

Жаратылыстану 

Күні:20.10.2020ж 

Тақырыбы: «Күз» 

Мақсаты: Күз мезгілі мен 

маусымдық өзгерістерді ажырата 

алады 

Күтілетін нәтиже: Күз мезгілінің 

белгілері туралы түсінді 

 Ойын:Сөйлемді  жалғастыру.  

Шарты:Мамам дүкеннен....(нан 

сатып әкелді   

 

Денешынықтыру 

Күні:21.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Жіңішке арқан 

бойымен қолды белді қойып 

түзу жүру» 

Мақсаты: Жіңішке жолмен түзу 

жүре алуды үйренеді. 
Күтілетін нәтиже: Жіңішке 

жолмен түзу жүріп өтті 
Ойын: «Доппен  ұштасу»  

Шарты: Балалар  шеңбер  

бойымен  орналасады. Ұстаушы  

шеңбер  ортасына  тұрады. Оның  

аяғының  жанында  екі  доп  

жатады.Ұстаушы  түрлі  

қимылдар  орындайды.  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:21.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Күннің 

шуақтары» 

Мақсаты: Табиғатпен танысады 

балалар  қуанышты 

эмонионалдық көңіл күй 

орнатады 

Күтілетін нәтиже: Күннің жарық 

және жылы екенін біледі 

.Ойын:Не жасырылғанын 

тап.Шарты:Тақтаға  

торт,бөлке,бауырсақ, 

тоқаш,т.с.с суреттер 

қойылады.Балалардың көздерін 

Денешынықтыру 

Күні:22.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Алға жылжып бір 

бағытта секіру» 

Мақсаты: Алға жылжып бір бағытта 

секіруді үйренеді.  

Күтілетін нәтиже: Алға жылжып бір 

бағытта секіре алды 

 Ойын: «Жануарларша 

қимылдаймыз» Шарты:Балалар 

түлкіше бұлаңдап,,қоянша 

секіріп,тиынша жеңіл жүгіреді.                             

 

Сенсорика 

Күні:22.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жемістерді 

жинаймыз» 

Мақсаты: Балалар жемістердің 

пішінін, түсін және қасиетін айта 

алады. 

Күтілетін нәтиже:   Балалар 

жемістердің пішінін, түсін және 

қасиетін айта алды Ойын: «Фигура 

жаса» Шарты: Балалар бөлме ішінен 

ойнап жүрді «Фигура жаса» дегенде 

түрлі жануарлар ,қоршаған орта 

заттарын жасайды.                                                           

Жапсырма 

Күні: 23.10.2020ж. 

Тақырыбы: «Күзгі бұлт» 

Мақсаты:  Балалар бұлт оның 

қасиеті туралы айта алады. 

Қиылған бұлттарды жоғары төмен 

жапсыра алады 

.Күтілетін нәтиже: Балалар бұлт 

оның қасиеті туралы айта алды. 

Қиылған бұлттарды жоғары төмен 

жапсыра алды. 

Қимылды ойын: «Күн мен жаңбыр» 

Шарты: «Жаңбыр жауды» дегенде 

шатыр астына тығылады, « Күн 

шықты» дегенде қайта алаңға 

шығады. 

 

 

                  



жұмып,бір суретті алып 

тастайды,балалар қайсы сурет 

алынғанын табады.    

Серуенге дайындық 10.10 

10:30 

 

10:30 

11:00 

 

 

 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Жаңбырды бақылау 

Бақылау 

Балаларға жаңбырдың неден болатынын түсіндіру, жаңбырдың қандай түрлері болатыны туралы түсіндіру (жылы, суық). Жаңбырдан кейін күн салқындайтынын, шалшықтар ақырын кеуіп 

кетінін атап айту. Табиғаттағы маусымдық өзгерістерді есте сақтауға үйрету. 

Қимыл- қозғалыс ойыны  

«Төпешіктен төпешікке», «Дөңгелектен секіріп шық»,  

Қос аяқпен секіруді, биік емес жерлерден секіруді үйретуді жалғастыру. Ойындарға спорттық құралдарын дайындауға үйрету. 

Еңбектену әрекеті 

Өзіндік іс-әрекет 

Серуеннен  оралу  11:30 

11:50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12:30- 

15:00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15:00- 

15:30 

                                                

                                           

Балаларға  әр түрлі  қимылда  жаттығулар  жасату, шынықтыру  жұмыстарын  жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15:30- 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16:00- 

16:20 

Үстел үсті  театры: 

« Шалқан » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 

әңгімелеп беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты:  Мамандық туралы 

түсінік беру . 

Ойын – жаттығу  «Қуыршық 

Сәуле  қонаққа келді» 

Мақсаты: Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын  

арттыру,  сөздік  қорын  

байыту. 

Ойын 

«Еріншектер»  Мақсаты:  

саусақ моторикасын жетілдіру 

 

Қимылды ойын: 

«Маймақ қонжық» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Д\ойын «Ғажайып қоржын» 

Мақсаты: Балаларды заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай ажырата білуге 

үйрету. 

 

   Әңгіме құрастыру  

 « Жиһаздар» 

( ойыншықтар  жиынтығы)  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын 

 «Жаңа қуыршақ» 

Мақсаты: Баланы топ 

бөлмесіндегі заттарды дұрыс 

атап, тілдерін , зейіндерін 

дамыту. 

Үй жануарлары туралы әңгімелесу 

(көркем  суреттер  қарастыру) 

Мақсаты: 

 сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай кезде болады» 

Мақсаты: Баланың жыл мезгілдері 

жайлы білімдерін тиянақтау 

пысықтау тиісті белгілерін атату, 

тілдерін жетілдіру, 

танымдылықтарын, 

ұстамдылықтарын дамыту. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16.20- 

16:40 

 

16:40-

17:40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б.  

Серуеннен оралу 17:40 

18:00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18:30 

«Үйдегі ата-анамен  бірге сөрелердегі 

нан түрлерімен танысу,аттарын атау.. 

Нан ұсағын шашпаңдар,    Жерде 

жатса баспаңдар, Теріп алып 

қастерлеп,  Торғайларға тастаңдар. 

Сырты тәтті,іші тәтті,             

Ортасындағы сүйегі қатты. 

(Өрік) 

«Бала өміріндегі туысқандар  маңызы», 

әңгімелесі. 

Ас біткеннің анасы—Қасиетті нан 

осы..   

 



ЦИКЛОГРАММА 
«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Қош келдің алтын күз» 

Апталық тақырыбы«Алаңқайдағы саңырауқұлақтар» 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

26.10.2020ж. 

Сейсенбі 

27.10.2020ж. 

Сәрсенбі 

28.10.2020ж. 

Бейсенбі 

29.10.2020ж. 

Жұма 

30.10.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8:00 

8:30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Менің көңіл күйім.Тақырыбына әңгіме 

құру.   
Үстел үсті, саусақ және т.б. 

ойындар. 

 «Бізге қонақтар келді» 

тақырыбына сөйлесу. 

  Топ гүлдеріне су құю. Құстар ұшып барады. 

 

Қазан  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8:30 

9:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі...                                                 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9:00 

9:30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Жұмыс не үшін 

қажет» 

 

Дидактикалық ойын 

«Қал жағдайың қалай?» 

 

 Үй құстары туралы әңгімелесу. Ойын: «Майлықтар тарату» Шарты: 

Балалар екі топқа бөлініп майлықтарды 

таратады.Бірінші болған топ жеңімпаз . 

Дидактикалық ойын 

 «Кім не киген» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9:30 

10:00 

Денешынықтыру 

Күні: 26.10.2020ж 

Тақырыбы: «Допты алысқа кеуде 

тұсынан лақтыру» 

Мақсаты: Допты алысқа лақтыруға 

үйренеді.  

Күтілетін нәтиже: Допты алысқа 

кеуде тұсынан лақтырды 

Ойын: «Ұшты -ұшты» Шарты: 

Балалар ұшты-ұшты қарға ұшты 

дегенде отырып қалады,Ұшты-ұшты 

даптер ұшты дегенде қимылдамай 

тұрып қалады. Осылай ойын 

жалғасады.                          

Сурет салу 

Күні: 26.10.2020ж 

Тақырыбы: «Күзгі сары 

жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар саусақпен сурет 

салу кезінде бояуды ұқыпты 

қолданады,сулықты пайдаланады 

Күтілетін нәтиже: Балалар саусақпен 

сурет салу кезінде бояуды ұқыпты  

бояды,сулықты қолдана білді  

Д\ойын: «Бұл қай кезде болады?» 

Шарты:Балалар сурет арқылы жыл 

мезгілдерін ажырату.  

Жаратылыстану 

Күні:27.10.2020ж 

Тақырыбы: «Сарғайған 

жапырақтар» 

Мақсаты: Балалар жапырақтардың 

түрліше болатынынымен танысады, 

сары, қызыл түстер туралы 

түсінеді. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

жапырақтардың түрліше 

болатынынымен танысты, сары, 

қызыл түстер туралы түсінді. 

Д\ойын: «Бұл қай кезде болады?» 

Шарты:Балалар сурет арқылы жыл 

мезгілдерін ажырату. 

Денешынықтыру 

Күні:28.10.2020ж 

Тақырыбы: «Еденде10-20 см 

қашықтықта(2 арқаннан 

тұратын жолақтан секіру)» 

Мақсаты: Еденде10-20 см 

қашықтықта жатқан арқаннан 

секіреді 

Күтілетін нәтиже: Еденде10-

20 см қашықтықта жатқан 

арқаннан секіре алады 

. Ойын: «Доппен  ұштасу»  

Шарты: Балалар  шеңбер  

бойымен  орналасады. 

Ұстаушы  шеңбер  ортасына  

тұрады. Оның  аяғының  

жанында  екі  доп  

жатады.Ұстаушы  түрлі  

қимылдар  орындайды.  

Көркем әдебиет 

Күні:28.10.2020ж 

Тақырыбы: «Біз жақсы 

көретін көкөністер» 

Мақсаты: Көкөністер туралы 

өлеңді айтуға  үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: 

Көкөністерді танып атайды 

Д\ойын: «Бауда ма бақшада 

ма?»   

Шарты : Көкөністер мен 

жемістерді топтпстырып 

жинату            

Денешынықтыру 

Күні:29.10.2020ж 

Тақырыбы: «Арқанның астымен 

орындыққа дейін еңбектеу » 

Мақсаты: Арқанның астымен 

орындыққа дейін еңбектей алады.  

Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 

орындыққа дейін еңбектейді 

Ойын: «Кім жылдам» Шарты: Ол үшін 

топ үшке бөлінеді, сосын жол жүру 

белгісін дүрыс құрастырып және мәнін 

түсіндіреді. Қанаттарын жайып 

құстарша жүру.      

  Құрастыру 

 Күні:29.10.2020ж 

Тақырыбы: «Жалпақ және жіңішке 

жолдар» 

Мақсаты: Құрылыс материалдарын 

түрліше қоюға болатынын түсінеді 

Күтілетін нәтиже: Құрылыс 

материалдарын түрліше қоя алды 

Ойын: «Айырмашылығын тап» 

Мақсаты:Балаларға екі суреттің немесе 

заттың айырмашылығын таба 

білууге,өз ойын айта білуге үйрету. 

  

                     

Серуенге 

дайындық 

10.10 

10:30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



4 апта                                                                                                                                                            

 

Серуен:  

10:30 

11:00 

 

 

 

Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. 1.Аулаға шығып балалар бала- бақшамызды тамашалады.  

Мақсаты:Балаларға ауланы шашпауға, талдарды сындырмауға, таза ұстауға уйрету.   

2.Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау  (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3.Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.   

4.Дербес ойын әрекеті,  серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Мақсаты: қызығушылықтары  бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  11:30 

11:50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11:50 

12:30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12:30- 

15:00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15:00- 

15:30 

                                                

                                           

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

  Ойын- жаттығу :              

. Оңға солға түзу тұр, 

Солға солға түзу тұр,  

 Артқа қарай бір адым 

  Жоғары төмен қарайық. 

Бесін  ас 15:30- 

16:00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16:00- 

16:20 

«Не қалай жүреді» ойыны: Балалар үй 

құстарының жүрісін салып жүреді. 

 Көркем  сөз: Санамақ 

Бір  дегенім  бір  аяқ Екі  дегенім   

екі  аяқ Үш  дегенім  үшкір  тас 

Төрт  дегенім  төртбұрыш Бес  

дегенім  бес  қатар 

Жаңылтпаш. 

Әтеш әнге басады,әтеш ұйқы 

ашады. 

Еңбек: Ауладағы  ағаш  жапырақтарын  

жинау. 

Жұмбақ  жасыру. 

Жүреды бой тастап,ойқастап,   

Басында айдары бар иекте сақалы 

бар. 

                      (Әтеш) 

«Балапанын тап» дид ойын:Балалар үй 

құстарының 

(тауық,қаз,үйрек,балалапандарының)с

уреттеріне қарап,қай балапан қайсінікі 

екенін тауып,қастарына қояды. 

«Балапандар» 

Балаларға тұзды қамыр арқылы 

шымшу әдісімен балапандарды  

үйренеміз. 

«Бұл үйшікте кім тұрады» 

ойыны.Тәрбиеші үйшікте 

тұратын үй құстарының 

дауысын айыруды ұсынады. 

«Не қалай дауыстады»      Әтеш 

шақырады.Тауық қыт-қыттайды.Қаз 

қаңқылдайды.Балалапан шиқылдайды. 

Қаз –үй құсы құсы.Үй құстарына 

жем,су беремез. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 16:40 

 

16:40-17:40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген   құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен оралу 17:40 

18:00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18:30 

Кеңес:  

 «Бала өміріндегі ойыншықтың 

  маңызы». 

Психологтің  кеңесі мысалы:« Егер 

ата-аналар дүкеннен баланың 

ұнатқан ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін қалай 

ұстау қажет. 

Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес:   

Балалардың тазалағы  жәйлі әңгімелесу 

Өзара дербес  әрекеттер 

Мутфильм көруді қарастыру 



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

    1 Апта                                                                        Өтпелі тақырып «Бізді  қоршаған  әлем»             Апталық тақырыбы«Өзім туралы» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

02.11.2020ж. 

Сейсенбі 

03.11.2020ж. 

Сәрсенбі 

04.11.2020ж. 

Бейсенбі 

05.11.2020ж. 

Жұма 

06.11.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8.00 

8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Саусақ ойыны   

«Басбармақтай балақай» Мақсаты: 

Балалардың саусақ икемділігін  

жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  

арттыру 

 

 Дидактикалық ойын«Дәл 

осындайды тауып ал» Мақсаты: 

Балалардың  дүние  танымын кеңейту, 

тілдік  қарым-қатынасты  қолдана 

білуге жаттықтыру 

 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және т.б. 

тақырыптар бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру.  

Үстел үсті ойыны: 

Бұл кімге керек? 

Мақсаты: әр түрлі 

заттарды көрсетіп, аттарын ататып, 

олардың еңбекте қолданылуы туралы 

түсіндіру, мамандықтармен таныстыру. 

Дидак ойын: 

Кім болам? 

Мақсаты: 

әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын 

ататып, олардың еңбекте 

қолданылуы туралы түсіндіру, 

мамандықтармен таныстыру. 

Қараша  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8.30 

9.0 0 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі...                                                 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.00 

9.30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Жұмыс не үшін 

қажет» 

 

Дидактикалық ойын 

«Ұшты-ұшты» 

 

 Ойын:«Дастархан әзірлеу» 

Шарты: Дастархан үстіне үш 

ұлт(Қазақ, Өзбек, Орыс) 

тағамдарын танып қою. 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау);  

Күзгі қырманға көмектесу  туралы 

әңгімелесу. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9.30 

10.10 

Дене шынықтыру 

Күні: 02.11.2020ж 

Тақырыбы:  «Аяқ ұшымен, өкшемен 

жай жүгіру» 

Мақсаты:Аяқ ұшымен, өкшемен, жай 

жүгіруді, тоқтап қайта жүгіруді, допты 

мақсатты домалатуды біледі. Жалпы 

дамыту жаттығуларын, негізгі қимыл 

түрлерін  жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Аяқ ұшымен, 

өкшемен, жай жүгіруді, тоқтап қайта 

жүгіруді, допты мақсатты домалатуды 

білді. Жалпы дамыту жаттығуларын, 

негізгі қимыл түрлерін  жасай алды. 

Ойын: «Допты қуып 

жет»Шарты:Балалар өз қалаулары 

бойынша ойын алаңында ойнап жүреді 

,допты әр бағытқа лақтырып акеп 

себетке салады.  

Сурет салу 

Күні: 02.11.2020ж. 

Тақырыбы: «Менің моншақтарым» 

Мақсаты: Сызықтар жүргізу арқылы 

дөңгелектерді бір-біріне  қосуды  

біледі 

.Күтілетін нәтиже: Сызықтар жүргізу 

арқылы дөңгелектерді бір-біріне  

қосуды  білді.. 

.Ойын: «Кім  жылдам?» 

Жаратылыстану 

Күні: 03.11.2020ж 

Тақырыбы«Мен өзім туралы не 

білемін?» 

Мақсаты: Балалар адамның дене 

мүшелерін атай алады.  (басы, 

қолы, аяғы,  көзі, мұрны, аузы, 

құлағы және т.б. бар) 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

адамның дене мүшелерін атай 

алды.  (басы, қолы, аяғы,  көзі, 

мұрны, аузы, құлағы және т.б. бар) 

 Ойын: «Қуыршақ» 

Мақсаты: Қуыршақпен 

таныстырып,қуыршақтың 

мұрнын,көздерін,қолдарын,аяқтары

н көрсетуге және отыр«», «бер» 

сөздерін айтуға үйрету. 

Дене шынықтыру 

Күні: 04.11.2020ж 

Тақырыбы: «Қатарда жүру, 

тоқтап қайта жүгіру» 

 Мақсаты:  Қатарда жүру, 

тоқтап қайта жүгіруді, допты 

мақсатты домалатуды біледі. 

Жалпы дамыту жаттығуларын, 

негізгі қимыл түрлерін  жасай 

алады. 

Күтілетін нәтиже: Қатарда 

жүру, тоқтап қайта жүгіруді, 

допты мақсатты домалатуды 

білді. Жалпы дамыту 

жаттығуларын, негізгі қимыл 

түрлерін  жасай алды. 

Ойын: «Доппен жүрген 

пингвиндер » Шарты: Барлық 

балалар допты аяқтарының 

арасына қысып бөлменің бір 

жағына тұрады. Дабыл 

бойынша балалар екі аяғымен 

алдыға қарай секіреді . Блменің 

екінші жағына аяғының 

арасынан допты жерге түсірмей 

жеткен балалар жеңімпаз 

болады. 

Денешынықтыру 

Күні: 05.11.2020ж 

Тақырыбы: «Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүру және жүгіру» 

Мақсаты: Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүруді, жүгіруді біледі. Ойын 

ережесін ойын барысында сақтайды. 

Күтілетін нәтиже: : Сапта  бір-берлеп, 

заттар арасымен жүруді, жүгіруді білді. 

Ойын ережесін ойын барысында сақтай 

алды. 

Ойын: «Аюлар мен аралар» Шарты: Аю 

тәрбиеші, ал аралар балалар болады. 

Аю барып балға тискенде аралар аюды 

шағып ,қуалап бөлмеден шығарып 

астайды.  

Сенсорика 

Күні: 05.11.2020ж 

Тақырыбы«Мен сияқты жаса» 

 Мақсаты: 3 түсті, көлемі әр түрлі 

текшелерден пирамида құрастыра 

алады. 

Күтілетін нәтиже: 3 түсті, көлемі әр 

түрлі текшелерден пирамида құрастыра 

алды. 

Ойын: «Таразы» Шарты:  Таразы  

ойыншығымен  түрлі  мөлшердегі  

заттарды  бір-бірімен  салыстыру.                            

 Мүсіндеу 

Күні: 06.11.2020ж 

Тақырыбы: «Футбол добы» 

Мақсаты :Ермексазды домалақтау 

әдісі арқылы доп жасауды біледі 

Күтілетін нәтиже: Ермексазды 

домалақтау әдісі арқылы доп 

жасауды білді. 

Ойын:            



Шарты:Екі  топқа  бөлу, кім  бірінші  

гүлге  жетіп  көп  гүлдер  өз  тобына  

жинайды.Сол топ жеңымпаз.  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:04.11.2020ж 

Тақырыбы: Мен кіммін? 

Мақсаты: Өзі туралы 

қарапайым түсініктерді біледі; 

өзін құрметтеуге және өзінің 

«мен өзім» деген  ұғымды 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Өзі туралы 

қарапайым түсініктерді білді; 

өзін құрметтеуге және өзінің 

«мен өзім» деген  ұғымды 

түсінді. 

Ойын: «Ненің жұбы болады?» 

Мақсаты:Киімдер мен аяқ 

киімдер бейнеленген 

суреттерден жұпсыз болмайтын 

заттарды атайды. 

 

 

                           

 

 

 

 

                              

                                       

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10.30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 

Жапырақтардың түсуін бақылау 

Бақылау 

Балалар назарын жапырақтардың қызыл, сары, алтын түсті, жасыл-сары болып жерге түсіп, жерді жылы көрпемен жауып жатқанына аударту. Жапырақтардың түсу себебін түсінуге, 

жапырақтардың бөліктерін атауға үйрету. Жапырақтар көп мөлшерде немесе аз мөлшерде түсетінін, бұл көрініс жел күшіне байланысты екенін атап айту. Табиғаттың бір құбылысының екінші 

бір құбылысымен өзара байланысын көруді үйрету; күзгі табиғат әсемдігін қабылдауға үйрету. 

Көркем сөз Ой, алақай, тамаша, Ағайынды бәрі, Шашу шашты жапырақ. Шықса – жасыл, Бақтың іші алаша, Түссе – сары (жапырақ) Аунар ма еді жатып ап! 

Қимыл- қозғалыс ойыны 

«Асық, бірақ түсіріп алма» 

Балаларды қолындағы жапырақшаны түсірмей жүгіре алуға жаттықтыру. Физикалық сапасын дамыту: шапшаңдық, ептілік.  

Еңбектену әрекеті 

Учаскедегі жапырақтарды жинау 

Балаларды жұмысқа белсенді қатысуға үйрету, жапырақтарды тырнауышпен тырнап, тасығышпен бір жерге жинастыру. Еңбексүйгіштікке, өз бетінше жұмыс жасай алуға үйрету. 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. Жаттығу орындату 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

16.00- 

16.20 

Шаштараз қалай жұмыс істейді? 

Қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы туралы балаларға 

білім беру 

Құрал-жабдықтарын атауға ұйрету 

 

Құрылысшы 

Балаларды құрылысшының 

қызметімен таныстыру. Қаншама 

үйлер, мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар салатынын 

түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын көрсету 

Қуыршақтың көйлектерін 

жуып,үтіктеу 

Киім жууға арналған заттармен 

таныстырып,тазалыққа баулу 

 

Қимылды ойын: 

«Сұр  көжек» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

 

«Аю мен Маша» 

мультфильм  

көруді  қарастыру 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

Достық 

көмек» ойыны  

Ойын 

барысында балаларды достық көмек 

жасаудың мәнін тереңіре тусініп,бір-

біріне 

көмектесугеәрқашан әзір болуға 

тәрбиелеу 

 Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

Альбомдар, сюжетті картиналар 

қарастыру, 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  

қапшық»   

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын «  күз сыйы» 

атауларын білдіретін сөздермен  

байыту 

Әңгіме құрастыру Мақсаты: 

баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16.40 

17.40  

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген  құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен оралу 17.40 

18. 00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18. 30 

Кеңес:  

 «Бала өміріндегі ойыншықтың 

  маңызы». 

Ембикенің кеңесі: 

«Дәрумендер -денсаулық 

кепілі»  

Өзара дербес  әрекеттер 

 

Ата-аналарға кеңес:   

Балалардың тазалағы  жәйлі 

әңгімелесу 

Өзара дербес  әрекеттер 

Мутфильм көруді қарастыру 

 
 

 

 

 

 

 

 

  



 

ЦИКЛОГРАММА 
                                                                  «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

2 апта                                                               Өтпелі тақырып «Бізді  қоршаған  әлем» 

Апталық тақырыбы«Дұрыс тамақтану Дәрумендер» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

09.11.2020ж. 

Сейсенбі 

10.11.2020ж. 

Сәрсенбі 

11.11.2020ж. 

Бейсенбі 

12.11.2020ж. 

Жұма 

13.11.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин)  

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

«Не өзгерді?» 

Мақсаты:Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Көнекіліктер:Жеміс пен көкөністің 

мульяжы. 

 

 Дидактикалық ойын««Не қайда 

өседі» 

Мақсаты:Балалардың өсімдіктер 

жөніндегі білімдерін бекіту, 

балалардың өз бетінше ойлау 

қабілетін және белсенділіктерін 

дамыту. 

 Дидактикалық ойын 

 «Үй жануарлары мен жабай 

жануарларды ата»Мақсаты:Үй 

жануарлары мен жабайы жануарлар 

туралы білімдерін бекіту. Тез ойлау 

қабілетін,зейінің 

тәрбиелеу,белсенділігін артыру. 

Үстел үсті ойыны: 

«Қайсысы ұнайды?» 

Мақсаты:Суреттен көрген 

заттарының атын атап, суреттеп, 

қайсысының ұнайтынын,не үшін 

ұнағанын айтқызу. Сөздік қорын 

молайту. 

Дидак ойын: 

«Бізге күз не әкелді?» 

Мақсаты:Күз бізге не әкелгені 

туралы білімдерін бекіту. 

Көкөністер мен жемістердің адам 

ағзасына пайдасы туралы 

ұғымдарын бекіту.  

Қараша  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу: 

Шолып едім бақшаны,  

Көкөністер біткен көңілді 

Жасыл,сары, қызыл, көк. 

Сан алуан көкөніс ,  

Күзгі бақта күлімдеп  

Көз тартады желімдеп.                                                                                                     

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Суретте не 

көрсең, сол қимылды орындап бер!» 

 

Дидактикалық ойын 

 «Суреттің  жарты  бейнесін  тап»  

 

«Смешарики»  мултхикаясының  

кейіпкерлер  бейнесін  құрастыр. 

Тәрбиешілерге көмектесу  туралы 

әңгімелесу  

Фотосуреттерді орналастыр. 

Заттарды топтастыруға 

жаттықтыру,өз бетінше 

тапсырманы орындауға 

дағдыландыру. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні: 09.11.2020ж 

Тақырыбы: «Заттар арасымен жүру 

және жүгіру» 

Мақсаты :Сапта  бір-берлеп, заттар 

арасымен жүруді біледі. Ойын 

ережесін ойын барысында сақтай 

алады 

Күтілетін нәтиже: Сапта  бір-берлеп, 

заттар арасымен жүруді білді. Ойын 

ережесін ойын барысында сақтай 

алды. 

Қимылды ойын: «Дәрумендер  

жолындағы кедергілер» 

Сурет  салу 

Күні: 09.11.2020ж 

Тақырыбы: Дәмді алмалар 

Мақсаты: Трафареттің көмегімен 

алманы  парақ бетіне дұрыс түсіре  

алады 

Күтілетін нәтиже: Трафареттің 

көмегімен алманы  парақ бетіне дұрыс 

түсіре  алды. 

Жаратылыстану 

Күні: 10.11.2020ж 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Балалар  жемістердің, 

көкөністердің дәруменге бай 

екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін 

әңгімелей біледі 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

жемістердің, көкөністердің 

дәруменге бай екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін 

әңгімелей білді. 

Ойын: «Жемістер мен 

көкөністер» 

Шарты:Қорапшадағы жемістер 

мен көкөністерді ажырату.  

 

 

Денешынықтыру 

Күні: 11.11.2020ж 

Тақырыбы:  

«Сапта екеуден қол ұстасып 

жүру» 

Мақсаты :Сапта екеуден қол 

ұстасып жүру Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс орындауды, 

қол-аяқ қимыл үйлесімділігін 

дамытуды түсінеді.  

Күтілетін нәтиже: Сапта екуден 

қол ұстасып жүру, бытырай 

жүгіруге және шеңберден шеңберге 

аттауға үйренді. Жалпы дамыту 

жаттығуларын дұрыс орындауды, 

қол-аяқ қимыл үйлесімділігін 

дамытуды түсінді. 

Ойын: «Кім жылдам?» 

Шарты:Екі  топқа  бөлу, кім  

бірінші  гүлге  жетіп  көп  гүлдер  

өз  тобына  жинайды.Сол топ 

жеңымпаз.    

Көркем әдебиет 

Денешынықтыру 

Күні: 12.11.2020ж 

Тақырыбы:  

«Бытырай жүгіру және шеңберден 

шеңберге аттау» 

Мақсаты Бытырай жүгіру және 

шеңберден шеңберге аттауға біледі. 

Жалпы дамыту жаттығуларын 

орындай алады. 

Күтілетін нәтиже: Бытырай жүгіру 

және шеңберден шеңберге аттауға 

білді. Жалпы дамыту жаттығуларын 

орындай алды. 

Ойын: «Жүгіріп қағып ал» 

Шарты: Тәрбиешінің лақтырған 

добын қағып алып қайта  кері 

лақтыру 

Құрастыру 

Күні:12.11..2020ж 

Тақырыбы««Үй және қақпа» 

Мақсаты: Балаларды құрылыс 

блоктарымен үй  жасауға үйреді, 

олардың түсін, пішінін, көлемін 

                       

 

   



.Ойын жаттығу: «Саусаөтарды 

санаймыз» 

Шарты: Қолды үстел үстіне қойып 

саусақтарды санаймыз 1.2.3. екі қолды 

қос 

 Күні:11.11.2020ж 

Тақырыбы: «Жемістер жыры»  

(өлең)  Рза Қунақова 

Мақсаты :Өлеңді қайталап  айтуды  

біледі 

Күтілетін нәтиже: Өлеңді 

қайталап  айтуды  білді. Ойын: 

Дәмін тап» 

Шарты:Балалар көздерін жұмып 

тұрады,тәрбиеші балалардың 

аузына жемістерді салады да 

қандай жеміс екенін сұрайды. 

ажыра алуды біледі 

Күтілетін нәтиже: Балаларды 

құрылыс блоктарымен үй  жасауға 

үйренді, олардың түсін, пішінін, 

көлемін ажыра алуды білді 

Ойын: «Менің түсім»Шарты: 

Балаларға түрлі-түсті дөңгелектер 

тарату және оның түсін атау                 

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен: 

Балалардың серуенге қызығушылығын  туғызу; серуенге ойын материалдарын таңдау; балалармен жеке әңгімелесу. 1.Аулаға шығып балалар бала- бақшамызды тамашалады.  

Мақсаты:Балаларға ауланы шашпауға, талдарды сындырмауға, таза ұстауға уйрету.   

2.Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмаларын орындау  (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты : қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

3.Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты: Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.   

4.Дербес ойын әрекеті,  серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Мақсаты: қызығушылықтары  бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00- 

16.20 

Дидактикалық ойын 

«Кімге не керек?» 

Мақсаты:Балалар мұғалім, дәрігер, 

құрлысшы, спортшыға қажет 

құралдарды тауып қоюы керек. 

Балаларды тапқырлыққа үйрету. 

Сөжетті ролдік ойын: 

«Қуыршақты тамақтандыр» 

Мақсаты:Балаларды 

Дидактикалық ойын: 

 «Макарон моншақтар»  

Қол саусақ моторикасын жетілдіру 

Д\ойын «Лото» 

Мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, 

көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін 

дамыту және олардың өсіп-өнетін 

орындарын дұрыс атату. 

«Көңілді бағдаршам» диафильмін 

көрсету. Балалардың көліктер мен 

жаяулардың 

жолқиылысындағыбағдаршаммен 

басқару ережелері туралы 

білімдерін тиянақтау.                                                             



Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

«Жақсы әдет» «Жаман әдет» 

Мақсаты:Балаларды «жақсы» 

«жаман» сөздерінің мағынасы мен 

оларды орынды қолдануға үйрету. 

Бала бойына мейірімділік, 

қайырымдылық, адамгершілік 

орнығуына және де басқа жақсы 

әдеттердің барынша мүмкіндік жасау. 

«Үйдегі жиһаздар» 

Мақсаты:Үй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке бөліктерін  

сөзбен дұрыс айтуға (дөңгелек 

үстел, түсі көк , төрт аяғы бар) 

үйрету, 

бөлменің ішіндегі жиһаздар 

туралы айта білуді жаттықтыру. 

Жиһаздары күтуге тәрбиелеу. 

Тақырыбы: 

«Көкөністер мен жемістер» 

Мақсаты: 

Жемістер мен көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні туралы 

түсініктерін кеңейту. Олардың 

аталуы, құрамындағы кездесетін 

дәрумендері оның адам 

денсаулығына маңызы жөніндегі 

білімдерін тереңдету 

 «Менің тұлғам» 

Адамның дене мүшелерін  

(қол, аяқ, бас), тұрмыстық және  

ойын әрекетін (қыдыру, тамақтану), 

әртүрлі өлшемді (үлкен, кіші)  

білдіретін сөздерді түсіну 

«Шалқан» 

ертегісі  

Мақсаты: 

жақсы таныс ертегілердің  

үзінділерін бірнеше сөздермен  

әңгімелеп беру  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Кеңес:  

 «Бала өмірінде дәрумендердің 

пайдасы». 

Ембикенің кеңесі: 

«Дәрумендер -денсаулық кепілі» 

. 

 Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес:   

Балалардың тазалағы  жәйлі 

әңгімелесу 

Өзара дербес  әрекеттер 

Мутфильм көруді қарастыру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

             3 апта                                                   Өтпелі тақырып «Бізді  қоршаған  әлем»             Апталық тақырыбы«Өзіңе және  өзгелерге көмектес»                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

16.11.2020ж. 

Сейсенбі 

17.11.2020ж. 

Сәрсенбі 

18.11.2020ж. 

Бейсенбі 

19.11.2020ж. 

Жұма 

20.11.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

«Жартыларды құрастыр»?» 

Мақсаты:Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

  Дидактикалық  ойын 

« Көліктерді түсі бойынша 

орналастыр» 

  Заттық дид  ойын 

«Қуыршақты тамақтандырамыз» 

 Балаларға ыдыстарды қолданудың 

әдістерін үйрету. Мысалы: қасықты оң 

қолға ұстаймыз, тарелкені екі қолмен 

ұстаймыз. т.б. 

Үстел үсті ойыны: 

«Тышқанның үйін тап» 

Мақсаты: Балалардың есте сақтау  

,көру  арқылы  ойлау қабілеттерін  

жетілдіру 

Заттық дидак  ойын: 

«Ғажайып  дорба» 

Мақсаты:Күз бізге не әкелгені 

туралы білімдерін бекіту. Көкөністер 

мен жемістердің адам ағзасына 

пайдасы туралы ұғымдарын бекіту.  

Қараша  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Гүлдер 

қалашығына саяхат» 

Дидактикалық ойын 

«Ойлап тап 

«Дәнді дақылдар» картиналар 

топтамасынан суреттер қарастыру  

Аналарымызға көмектесу туралы 

әңгіме құру.  

Сөздік ойын 

 «Нан қайдан шығады » 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні:16.11.2020ж 

 Тақырыбы: 

«Кегельдер арасымен допты көтеріп 

жүру» 

Мақсаты:Кегельдер арасымен допты 

көтеріп жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Кегельдер арасымен 

допты көтеріп жүруді білді Ойын:Шар.    

Шарты:Тәрбиеші  балаларды шеңбер 

бойына тұрғызып  бір-бірінің  

қалдарынан ұстатады. «Шар үлкейе 

бер,үлкейе бер,бірақ –жарылма»-деп 

балалар үлкен шеңбер жасайды.Шеңбер 

үлкейген кезде, балалар қолдарын 

босатып,шар жарылды»,-

дейді.Тәрбиеші «жарылды» дегенде 

қолдарын босатып  «хлоп» деп 

алақандарын шапалақтап жерге 

отырады.Балалар «ш-ш-ш» деген дыбыс 

шығарып  «шардың ауасы шығып 

жатыр»деп ойынды түрлендіреді. 

Сурет  салу 

Күні:16.11.2020ж 

Тақырыбы: «Торғайларға жем 

шашамыз» 

Мақсаты: Фломастер, қағазбен жұмыс 

істеу дағдыларын, қағаз бетіне 

нүктелерді түсіруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Фломастер, қағазбен 

жұмыс істеу 

 Ойын: «Суретті таңда» Шарты: 

Ойынның алдында заттық суреттерді 

үстелге орналастыру  

Жаратылыстану 

Күні: 17.11.2020ж 

Тақырыбы: «Өсімдіктерге күтім 

жасау» 

Мақсаты: Өсімдіктерге күтім 

жасауды, тәрбиешінің суару 

тәсіліне назар аудара отырып, 

күтім жасауды біледі 

 Күтілетін нәтиже: Өсімдіктерге 

күтім жасауды, тәрбиешінің суару 

тәсіліне назар аудара отырып, 

күтім жасауды білді. 

Ойын: «Ағаш - гүл» 

Шарты: Сурет арқылы ағаш пен 

гүлді ажыратады. 

 

 

 

 

Денешынықтыру 

Күні: 18.11.2020ж 

Тақырыбы: : «Бір орнында тұрып 

15 см биіктіктен секіру» 

Мақсаты: Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір орнында 

тұрып 15 см биіктіктен секіруді білді 

Ойын: Шеңбердегі доп.                        

Шарты:Балалар дөңгеленіп отырып, 

допты  бір-біріне домалатады. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:18.11.2020ж 

Тақырыбы: «Қуыршақты 

шомылдырайық » 

Мақсаты:  Балалар қуыршақ пен 

ойнай отырып сөйлейді, дене 

мүшелерін атай алады.  Күтілетін 

нәтиже:  Балалар қуыршақ пен 

ойнай отырып сөйлейді, дене 

мүшелерін атай алды. 

Ойын:      

  

Денешынықтыру 

Күні: 19.11.2020ж 

Тақырыбы:  

«Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіру» 

Мақсаты:Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіруді, допты қос қолдап 

лақтыруды біледі 

Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта 

жалаушаға дейін жүгіруді, допты қос 

қолдап лақтыруды білді. Ойын.  

«Ұшты-ұшты» Шарты:Құстар ұшты 

дегенде балалар қолдарын көтереді, 

бақалар ұшты дегенде қолдарын төмен 

түсіреді. 

Сенсорика 

Күні:19.10.2020ж 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

дәрумендер» 

Мақсаты: Балалар  жемістердің, 

көкөністердің дәруменге бай екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін әңгімелей 

біледі 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

жемістердің, көкөністердің дәруменге 

бай екенін,  

денсаулыққа пайдалы екенін әңгімелей 

білді. 

Ойын. «Алма.»                  

Алма,алмұрт ағашының картинасын 

көрсетіп,құрастыру.Ойын «Кім 

жылдам» Қиылған алма бөліктерін 

құрастырады. 

 

Жапсыру 

Күні:20.11.2020ж 

Тақырыбы: «Ыдыстағы көкөніс» 

Мақсаты: Дөңгелектің  ішіне 

кішкентай көлемді сопақша   

пішіндерді   орналастыра біледі. 

Күтілетін нәтиже: Дөңгелектің  

ішіне кішкентай көлемді сопақша   

пішіндерді   орналастыра білді. 

Ойын Көкөністер мен жемістер» 

Мақсаты: 

Жемістер мен көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 

 

 

                         



 

                     

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.  

«Солып қалған гүлдерді бақылау» 

Мақсаты: Балаларды күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстырып өтіп, балабақша ауласындағы күзгі гүлдерге назар аударту.Жазғы гүлдер мен күзгі гүлдердің ерекшеліктері, айырмашылықтары 

туралы әңгімелеу. 

Еңбек: Қурап қалған гүлдердің тұқымдарын жинау. 

Қимылды ойындар: «Абай бол»,« Өзгеге көмектес» 

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Дидактикалық ойын 

«Қуыршақты ұйықтатамыз» 

Сөздік ойын 

 « Суретте қай жыл мезгілі 

бейнеленген» 

Мақсаты:Балалардың  жыл 

мезгілдері жөніндегі білімдерін 

бекіту, балалардың өз бетінше 

ойлау қабілетін және 

белсенділіктерін дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

 «Басбармақтай  балақай»  

 

Д\ойын «Лото» 

Мақсаты: Балалардың жеміс-жидек, 

көкөніс, гүлдер жайлы білімдерін 

дамыту және олардың өсіп-өнетін 

орындарын дұрыс атату. 

«Көңілді бағдаршам» диафильмін 

көрсету. Балалардың көліктер мен 

жаяулардың 

жолқиылысындағыбағдаршаммен 

басқару ережелері туралы білімдерін 

тиянақтау.                                                             

«Жақсы әдет» «Жаман әдет» 

Мақсаты: 

Балаларды «жақсы» «жаман» сөздерінің 

мағынасы мен оларды орынды 

қолдануға үйрету. Бала бойына 

мейірімділік, қайырымдылық, 

адамгершілік орнығуына және де басқа 

жақсы әдеттердің барынша мүмкіндік 

жасау. 

«Үйдегі жиһаздар» 

Мақсаты:Үй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке бөліктерін  

сөзбен дұрыс айтуға (дөңгелек 

үстел, түсі көк , төрт аяғы бар) 

үйрету, 

бөлменің ішіндегі жиһаздар 

туралы айта білуді жаттықтыру. 

Жиһаздары күтуге тәрбиелеу. 

Тақырыбы: 

«Көкөністер мен жемістер» 

Мақсаты: 

Жемістер мен көкөністердің бақта 

және бақшада өсетіні туралы 

түсініктерін кеңейту. Олардың 

аталуы, құрамындағы кездесетін 

дәрумендері оның адам 

денсаулығына маңызы жөніндегі 

білімдерін тереңдету. 

 «Менің тұлғам» 

Адамның дене мүшелерін  

(қол, аяқ, бас), тұрмыстық және  

ойын әрекетін (қыдыру, тамақтану), 

әртүрлі өлшемді (үлкен, кіші)  

білдіретін сөздерді түсіну 

«Шалқан» 

ертегісі  

Мақсаты: 

жақсы таныс ертегілердің  

үзінділерін бірнеше сөздермен  

әңгімелеп беру  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Кеңес:  

 «өзіне- өзі көмектес». 

Ембикенің кеңесі: 

«Күн аяз болғанда ата-ананың жеті 

қателігі» 

 Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес:   

«Баланы бақшаға  қалай киіндіру  керек» 

. 

Өзара дербес  әрекеттер 

Мутфильм көруді қарастыру 

 



 

 

ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

                                                                     Өтпелі тақырып «Бізді  қоршаған  әлем» 

 4апта                                                                  Апталық тақырыбы«Біз күштіміз, ептіміз»                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

23.11.2020ж. 

Сейсенбі 

24.11.2020ж. 

Сәрсенбі 

25.11.2020ж. 

Бейсенбі 

26.11.2020ж. 

Жұма 

27.11.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

« Көңілді аңдар» 

музыкалық ойын жаттығу 

Мақсаты: 

 әуенді тыңдай отырып, аңдардың 

қимылын жасау. 

 

 

  «Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Тақырыбы: 

Мақсаты: ойыншықтардың атын 

атай білуге үйрету, ойыншықтар 

туралы түсініктерін кеңейту. 

  «Ұяшыққа орналастыр» 

дидактика 

лық ойын. 

Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруға үйрету, ойлауын 

дамыту, қол қимылын жетілдіру 

«Мені қайтала»д дидактикалық 

ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін қайталай 

отырып, сөздік қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

 «Қуыршақпен  танысайық» 

Дидактикалық ойын  

 Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін көрсетіп 

атай білуге үйрету 

Қараша  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Ойлап тап!» 

 

Дидактикалық ойын 

«Не өзгерді?» 

 

«Ағашты тап» картиналар 

топтамасынан суреттер қарастыру  

Ата-анаға көмектесу  туралы 

әңгімелесу  

Сөздік ойын 

 «Менің бақшам» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні:23.11.2020ж 

 Тақырыбы: 

«Берілген бағытта жалаушаға дейін 

жүгіру» 

Мақсаты: Берілген бағытта 

жалаушаға дейін жүгіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта 

жалаушаға дейін жүгіруді білді. 

Қимылды ойын: « Кім 

епшіл».Балалардың ойынға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Сурет  салу 

Күні:23.11.2020ж» 

Тақырыбы: «Күрек 

Мақсаты: Балалар еңбек құралдары  

туралы түсіне отырып,  трафарет 

көмегімен еңбек құралы күректі қағаз 

бетіне  түсіре алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар еңбек 

құралдары  туралы түсіне отырып,  

трафарет көмегімен еңбек құралы 

күректі қағаз бетіне  түсіре алды. 

 

Жаратылыстану 

Күні: 24.11.2020ж 

Тақырыбы: «Үй жануарлары» 

Мақсаты: Үй жануарларын және 

төлдерін танып атай алады. 

Күтілетін нәтиже Үй 

жануарларын және төлдерін 

танып атады.  

Ойын: «Жапырағын  тап» 

Шарты: Емен,қарағай,қайың  

ағаштарының  жапырақтарын  

табу. 

 

 

 

 

Денешынықтыру 

Күні: 25.11.2020ж 

Тақырыбы: 

 «Гимнастикалық орындық 

үстінде түзу жүру» 

Мақсаты:Гимнастикалық орындық 

үстінде түзу жүре алады 

Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық 

орындық үстінде түзу жүре алды 

 Ойын: «Шеңбер » Шарты: 

Ойыншылар белдерінен ұстап ,бір-

бірінің қолдарынан ұстап ,шеңбер 

болып тұрады. Белгіден кейін 

шеңбер қозғалады, содан кейін 

барлығы жүгіреді.                
Көркем әдебиет 

Күні: 25.11.2020ж 

Тақырыбы: «Шалқан» (орыс халық 

ертегісі) 

Саусақ театры арқылы сахналау. 

Мақсаты: Балалар  әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-

тұрыстарын саусақ театры арқылы 

көрсете алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-

тұрыстарын саусақ театры арқылы 

көрсете алды.  

Ойын: «Кім епшіл» Шарты: Көкөністер 

стол үстіне шашылып қойылады , 

балалар  екі себетке салуы керек . 

Денешынықтыру 

Күні: 26.11.2020ж 

Тақырыбы: « Құм салынған 

қапшықты себетке  тура лақтырып 

салу» 

Мақсаты:Құм салынған қапшықты 

себетке  тура лақтырып сала алады 

Күтілетін нәтиже: Құм салынған 

қапшықты себетке  тура лақтырып 

сала алды. 

Ойын: «Алтын сандық ,көк сандық» 

Шарты: Балалар екіден тұрып 

арқаларын түйістіріп, бір-бірінің 

қолдарын айқастырып ,кезек-кезек 

көтеріп ,»Ақ сандық ауыр ма, көк 

сандық ауыр ма » сөздер айтып бір-

бірінің күшін сынайды. 
Құрастыру 

Күні: 26.11.2020ж 

Тақырыбы: «Үй  саламыз» 

Мақсаты: Балалар  құрылыс блоктарымен 

үй  жасауды біледі. Олардың түсін, 

пішінін, көлемін ажырата алады. Күтілетін 

нәтиже: Балалар  құрылыс блоктарымен 

үй  жасауды білді. Олардың түсін, пішінін, 

көлемін ажыра алды. 

Ойын: «Шарлар мен текшелер » Шарты: 

Ойын басталмас бұрын балалардың текше 

мен шарды сипап көрулеріне жағдай 

жасау. Тіпті көздерін жұмып сипалап 

көрсетуге болады,  

                         



Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу.  
 Бақылау. «Қыс бастауы – алғашқы қар» 

Мақсаты: Қыс мезгіліне тән ерекшеліктері туралы түсінік беру.( қардың түсуі, еріген қар .т.б)  

Экологиялық міндет: Қысқы табиғат әсемдігін көре білуге үйрету.  

Еңбек: Ойын алаңындағы қоқыстарды жинау.. 

Мақсаты: Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу 

Қимылды ойын: «Маған қарай жүгіріңдер» 

Мақсаты: Балаларды жүгіруге жаттықтыру. 

Балалардың өз еріктерімен жасалатын іс-әрекеттері 

Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Шаштараз қалай жұмыс істейді, 

қуыршаққа көрсетеміз 

Шаштараз жұмысы туралы балаларға 

білім беру 

 

Құрал-жабдықтарын атауға ұйрету 

Тарақ,ойыншық фен,қайшы, 

 

Сөздік ойын 

 Бұл кімге керек? 

Мақсаты: 

әр түрлі заттарды көрсетіп, 

аттарын ататып, олардың еңбекте 

қолданылуы туралы түсіндіру, 

мамандықтармен таныстыру.  

Қайшы,тарақ, 

шприц,градусник,тарелка 

Кілт,бұрылғыш 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақты серуенге киіндіріп, 

шығарайық» 

Мақсаты: Негізгі түстерді 

меңгеруге, киім атауын атай білуге 

және сөйлемде қолдана білуге 

жаттықтыру. 

Ойын құралдары: 4 түсті пальто 

киген қыздар / панносы/көк, қоңыр, 

қызыл, жасыл/ 

«Менің кім болып жұмыс 

істейтінімді тап» 

Мақсаты: 

Мамандықтар туралы білімдерін 

бекіту. 

«Көңілді бағдаршам» диафильмін 

көрсету. Балалардың көліктер мен 

жаяулардың 

жолқиылысындағыбағдаршаммен 

басқару ережелері туралы 

білімдерін тиянақтау.                                                             

«Қандай түстер қолданылған?» 

балаларды үлгіге қарап, алты түспен( 

«қызыл», «сары», «жасыл», « көк», 

«қоңыр», «сарғыш» ) таныстыру 

көзделеді. 

 

«Пішіндер қандай болады?» 

мақсаты: балаларды дөңгелек 

және шаршы пішіндерімен 

таныстыру. Геометриялық 

пішіндерді зерттей білуге / 

саусақпен шеттерін сипап 

айналдырып шығу, атын атау/ 

«Геометрилық пішінге ұқсас 

заттарды тап» 

Дидактикалық мақсаты: 

геометриялық пішіндер мен 

заттардың ұқсатығын таба білуге 

үйрету. 

  

 «Менің тұлғам» 

Адамның дене мүшелерін  

(қол, аяқ, бас), тұрмыстық және  

ойын әрекетін (қыдыру, тамақтану), 

әртүрлі өлшемді (үлкен, кіші)  

білдіретін сөздерді түсіну 

«Шалқан» ойыны. 

 мақсаты: Балалармен ойын арқылы 

ертегі мазмұның қайталай отырып, 

есте сақтау, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Кеңес:  

 «өзіне- өзі көмектес». 

Ембикенің кеңесі: 

«Күн аяз болғанда ата-ананың 

жеті қателігі»  

 Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес:   

«Баланы бақшаға  қалай киіндіру  

керек 

Өзара дербес  әрекеттер 

Мутфильм көруді қарастыру 

 

ЦИКЛОГРАММА 



                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

   1апта                                                                  Өтпелі тақырып «Қызықты  қыс  мезгілі» 

   Апталық тақырыбы: «Алақай  қыс  келді»                                                                                                                                                         

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

30.11.2020ж. 

Сейсенбі 

. 

Сәрсенбі 

02.12.2020ж.  

Бейсенбі 

02312.2020ж. 

Жұма 

04.12.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8. 00 

8 .30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып орналастыра 

білуге үйрету.  

Дидактикалық ойын«Сыңарын 

тап» 

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі киімдер 

жайында түсінік беру. жетілдіру. 

Зейінін тұрақтандырып, есте 

сақтау қабілетін дамыту 

 
 Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

Суретпен әңгіме: 

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты: 

балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын          «Суретте не 

көрсең, сол қимылды орындап бер 

Дидактикалық ойын 

«Жақсы, жаман» 

 

 
 «Кезекті  жалғастыр» «Менің тобым»  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні: 30.11.2020ж 

Тақырыбы: Бағытты өзгерте 

отырып жүру 

Мақсаты:Бағытты өзгерте отыра  

жүру,  әр түрлі бағытта жүгіре алады 

Күтілетін нәтиже: Бағытты өзгерте 

отыра  жүру,  әр түрлі бағытта жүгіре 

алды 

Ойын:Кім епшіл».Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын арттыру. 

Сурет салу 

Күні: 30.11.2020ж 

Тақырыбы: Әдемі жалаушалар 

Мақсаты: Төрт бұрыш пішінді,ұзын 

таяқшаға бекіту әдісі арқылы қағаз 

бетіне жалаушаны ұқыпты салуды 

біледі.. 

Күтілетін нәтиже: Төрт бұрыш 

пішінді,ұзын таяқшаға бекіту әдісі 

арқылы қағаз бетіне жалаушаны 

ұқыпты салуды білді. 

Ойын: «Топтастыр» 

Шарты:Қиылған сурет кескіндерінен 

жалауша бейнесін жасау. 

 

  

 Сөйлеуді дамыту 

Күні:02.12.2020ж 

Тақырыбы: «Алақай қыс келді» 

Мақсаты: Балалар қыс мезгілі және 

оның ерекшеліктері туралы түсінеді. 

Күтілетін нәтиже Балалар қыс 

мезгілі және оның ерекшеліктері 

туралы түсінді.                             

Дене шынықтыру 

Күні: 03.12.2020ж 

Тақырыбы:Жуан арқан бойымен 

жүру 

Мақсаты:Жіңішке арқан бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру дағдыларын 

жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Жіңішке арқан 

бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру 

дағдыларын жасай алды. 

Қимылды ойын: «Допты себетке 

лақтыру» 

Шарты:Балалар екі қатарға 

бөлініп,кедергі арасымен допты 

еңкейіп домалатып өтіп,допты себетке 

лақтырады. 
Сенсорика 

Күні: 03.12.2020ж 

Тақырыбы: Үлкен және кішкентай»  

Мақсаты: Балалар заттардың көлемі,қасиеті 

туралы түсінеді және топтастыруды біледі 

Күтілетін нәтиже: Балалар заттардың 

көлемі,қасиеті туралы түсінді және 

топтастыруды білді  

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: балаларға берілген суреттерді 

толықтырып орналастыра білуге үйрету 

Мүсіндеу 

Күні:04.12.2020ж 

Тақырыбы: Автобус  

Мақсаты: Балалар көлік  туралы  

айта біледі.  Үлгі бойынша пішінін, 

пропорциясын ескере отырып, 

автобустың мүсінін жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар көлік  

туралы  айта біледі.  Үлгі бойынша 

пішінін, пропорциясын ескере 

отырып, автобустың мүсінін жасай 

алды. 

 Ойын жаттығу:  «Автобустың 

дөңгелегін тап» 

Шарты: Қиылған суреттегі 

көліктерге өз дөгелектерін 

орналастыру.  

Серуенге дайындық  Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. 

Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- қалықтап жерге түседі, суық күнде 

қар ұшқындары жеделдеп жауады. 

Көркем сөз: 

Тазалашы мұз болған, 

Есік алды тайғанақ жата берсін. 

Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 

Шыға беріп жалтақтай, 

Ұшып түсті қалпақтай. 

Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»,  «Жаурағыш қояндар» 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады. 

Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру. 

Еркін ойындар 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Үстел үсті  театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі 

Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету арқылы 

әңгімелеп беру 

«Емхана» сюжетті – рөлдік 

ойыны. 

Мақсаты: Баланың сөздік қорын 

молайту, бір - біріне деген 

жағымды қарым - қатынас жасау, 

ой - қиялын одан әрі 

дамыту.Дәрігердің сезімталдығы 

мен кішіпейілділігі, қамқорлығы 

сияқты жақсы қасиеттерін жеткізе 

білуге тәрбиелеу. 

 Ойын:  

Кімнің заттары?»  

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Кыс»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Менің елім 

Қазақстан» 

. 

. Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

балалардың сөздік қорын дамыта 

отырып, таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық етін дамыту 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б.  

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

 
 

Балалардың үйге қайтуы  

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

 

«Баланың бақшадағы киімі қалай болу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау 

керек» 

 Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан аяздан 

қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну. Ата-

аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 

 



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

 2апта                                                                        Өтпелі тақырып «Қызықты қыс   мезгілі» 
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Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

07.12.2020ж. 

Сейсенбі 

08.12.2020ж. 

Сәрсенбі 

09.12.2020ж. 

Бейсенбі 

10.12.2020ж. 

Жұма 

11.12.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып 

орналастыра білуге үйрету.  

Дидактикалық ойын«Сыңарын 

тап» 

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі 

киімдер жайында түсінік беру. 

жетілдіру. Зейінін 

тұрақтандырып, есте сақтау 

қабілетін дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттерді толықтырып 

орналастыра білуге үйрету 

 Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

Суретпен әңгіме: 

«Менің Қазақстаным» 

Мақсаты: 

балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Күн мен жаңбыр» ойыны. Ауа,жел,жаңбыр,т.б табиғат 

құбылыстары жайлы әңгімелесу.. 

«Тау» картиналар топтамасынан 

суреттер қарастыру  

Күзгі қырманға көмектесу  туралы 

әңгімелесу.  

Сөздік ойын 

 «Ұйықтама сөзді тез ата» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні: 07.12.2020ж 

Тақырыбы: Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіру 

Мақсаты:Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді, арқанның астымен 

еңбектеп өтуді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір орнында тұрып 

15 см биіктіктен секіруді, арқанның 

астымен еңбектеп өтуді білді 

Қимылды ойын: «Кішкентай 

мергендер» 

Шарты: екі топқа бөлініп майда 

доптарды себетке лақтыру. 
Сурет салу 

Күні: 07.12.2020ж 

Тақырыбы: Түрлі түсті  шарлар 

Мақсаты: Балалар шарлардың 

түстерімен,пішіндерін  атауды және 

берілген бейненің ішін бояуды біледі. 

 Күтілетін нәтиже: Балалар шарлардың 

түстерімен,пішіндерін  атады және берілген 

бейненің ішін бояуды білді.  

Ойын: «Шардың жібін тап» 

Шарты:Шардың түсіне қарай жіпті 

байлайды 

Жаратылыстану 

Күні: 08.12.2020ж 

Тақырыбы: Табиғат туған 

үйіміз» 

Мақсаты: Табиғаттағы құстарға, 

өсімдіктерге, жан-жануарларға 

қамқорлық көрсетеуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Табиғаттағы 

құстарға, өсімдіктерге, жан-

жануарларға қамқорлық 

көрсетеуді білді. 

Дидактикалық ойын:  «Құстың 

ұясы» 

Шарты: геометриялық 

пішіндермен құс ұясын жасау. 

 

 

 

 Дене шынықтыру 

Күні: 09.12.2020ж 

Тақырыбы: Шағын топқа 

бөлініп жүгіру 

Мақсаты:Шағын топқа бөлініп 

жүгіруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шағын топқа 

бөлініп жүгіруді біледі. 

Қимылды ойын: «Қуыршақпен 

бірге айналайық» 

Шарты: Сызылған шеңбер бойымен 

айналу. 

Көркем әдебиет 

Күні:09.12.2020ж 

Тақырыбы: Біз бақытты 

баламыз 

Мақсаты:  «Бақыт», «қуаныш»,  

«сүйіспеншілік» құндылықтарының 

мағынасын біледі. 

Күтілетін нәтиже: «Бақыт», 

«қуаныш»,  «сүйіспеншілік» 

құндылықтарының мағынасын 

білді. Үстел-үсті ойыны: 

«Пирамида жасаймыз» 

Дене шынықтыру 

Күні: 10.12.2020ж 

Тақырыбы: Гимнастикалық 

орындық үстімен тепе-теңдік 

сақтап жүру 

Мақсаты:Гимнастикалық орындық 

үстімен тепе-теңдік сақтап жүре 

алады 

Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық 

орындық үстімен тепе-теңдік сақтап 

жүре алды 
Құрастыру 

Күні:10.12.2020ж 

Тақырыбы: «Үй құрастыру» 

Мақсаты: Конструктордан үй құрастыра 

отырып, бөлшектерді   ұқыпты құрастыру  

дағдыларын  жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Конструктордан 

үйқұрастыра отырып, бөлшектерді   

ұқыпты құрастыру  дағдыларын  жасай 

алды. 

Ойын «Өз үйіңді тап» 

Шарты: Әуен тоқтаған кезде қыз балалар 

өз үйін, ұл балалар өз үйін табады. 

 

  

                       



Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Күннің көзін бақылау. 

Бақылау 

Қысқы мерзімде күннің көзін бақылауды жалғастыру. 

Қыс басында күннің көзі сирек қонақ екенін атап өткен жөн (бұлыңғыр, бұлтпен жабылған, жоғары көтерілмейді, жылытпайды).  

Қадағалауды, әуесқойлықты, көңіл бөлуді дамыту; жансыз табиғат құбылысы жөніндегі білімін нығайту.  

Жұмбақ. 

Ақ сандығым ашылды 

Ішінен жібек шашылды. 

(күннің көзі) 

«Хоккеистер» 

Қозғалысты ойынды өз бетінше ұйымдастыруға бейімдеу, топқа бөліну, ойын тәртібін сақтау. Балалардың бір-бірімен араласа білуін жетілдіру. 

Еңбек қызметі 

Тәрбиешімен балалардың бірігіп еңбектенуіне тәрбиелеу. Еңбек мазмұнын ұлғайту, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз ету. 

Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Ойын: «Ұшты-ұшты » Шарты: 

Құстардың  аттарын  айтқанда  

қолдарын  құс  ұшқандай  

жасайды.Ұшпайтын  заттарды  

айтқанда  қимылдамаай  отырады.    

Ойын: «Түстер » Шарты: Балалар 

кезек пен бір түске байланысты ( 

көк, сары, қызыл, жасыл) бес 

затты атамаған ойыншы ойыннан 

шығады.  

 

Ойын – жаттығу : «Құстардың 

ұшуы» ойыны .Шарты: Құстар 

(балалар) қанаттарын жайып, алаң 

ішімен ұшады.  

   

Ойын : «Ағашты тап »  

Шарты: «Бір, екі, үш, еменді 

(қайыңды,қараағашты т.с.с ) тап» 

деген каманда бойынша аталған 

ағашқа жүгіріп барып ,оны 

құшақтайды.  

сюжеттік ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

«Шалқан » Орыс ертегісі. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Үйшік»Үстел үсті театры,балалармен 

рөлді сомдау; 

 «Торғай»                    Тұзды 

қамырмен дұрыс жұмыс жасай 

білуге үйрету.Есу,үзу арқылы 

торғайды мүсіндей алуға үйрету. 

Қимылды .ойын: «Менің көңілді 

добым» Шарты:Балалар доптың 

секіргенін келтіріп,аяқтың ұшымен 

секіріп  жарысады.  

«Қонақтарды қарсы аламыз» желілі-

рөлді ойыны.Балалар қонақтарды 

қалай қарсы алу екендігін өздері 

сомдап шығады, қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын : «Көкөністер» 

Шарты: қоржынға салынған 

көкөкністерді қолдарына алып, 

қатты,дәмді, тәтті, ащы-қышқыл 

зат екенін ажыратып айту.  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Балалармен бірге телехабарларды 

қарау және олардың пайдасы туралы 

әңгімелесу. 

Үйде ойын (балалардың қалауы 

бойынша). 

Балалар отбасында өздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 

«Табиғат әлемі бойынша әңгімелесу». 

Табиғаттағы құбылыстар туралы 

әңгімелесу.   

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Қызықты  қыс  мезгілі» 

Апталық тақырыбы: ««Қысқы бақ» 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

14.12.2020ж. 

Сейсенбі 

15.12.2020ж. 

Сәрсенбі 

. 

Бейсенбі  Жұма 

18.\20.12.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Гүлдердің жапырағын сүрту. «Керек сөзді тап»,  

 

 

«Менің балабақшам».  

 

 

 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын  «Ойлан, 

тап»Мақсаты: Балалардың 

ойлау, есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Дидактикалық ойын «Сақина 

салу»Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық, ойлап табу, ой-

қиялын дамыту. 

Үстел ойындары: 
«Түрлі-түсті пирамидалар» 

Мақсаты: балаларды 

бөлшектерді құрастыруға үйрету. 
  

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні: 14.12.2020ж 

Тақырыбы: Кеглилер 

арасымен допты көтеріп жүру 

Мақсаты:Кеглилер арасымен 

допты көтеріп жүруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Кеглилер 

арасымен допты көтеріп жүруді 

білді. 

Қ\ ойын: «Ақ қоян» 

Мақсаты: балаларды 

жылдамдыққа,мықтылыққа 

баулу. 

Сурет салу 

Күні:14.12.2020ж 

Тақырыбы: «Пирамида» 

Мақсаты:Балалар  пирамида 

туралы біледі,трафарет  арқылы 

сурет сала алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

пирамида туралы білді,трафарет  

арқылы сурет сала алды. 

Ойын: «Не артық» 

Шарты:Үлгідегідей әр түрлі 

берілген суреттерден ненің 

артық екенін табу 

Жаратылыстану 

Күні:15.12.2020ж 

Тақырыбы: Тақырыбы: «Үй 

құстары» 

Мақсаты:Үй құстарының өзіне 

тән ерекшеліктерін атай алады 

Күтілетін нәтиже: Үй 

құстарының өзіне тән 

ерекшеліктерін атай алды 

Қ\ойын: «Балапандар мен 

машина» 

Шарты: Тәрбиеші тауық болады 

ал балалар балапан 

болады.Алдынан машина шыға 

келгенде балапандар тауықтың 

қанатының астына тығылады. 

 

  

    

 

 

 

 

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 10.30 

10. 30 

11.30 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

қырауды бақылау. 

Мақсаты: балаларға қыраудың қалай болатынын айтып кету. Қырау түскен ағаштарды бақылау. Темір затқа үрлеп көрейік. Оған қырау түсті,  біздің буымыз суықтан қырауға айналды. 

Сонымен қырау бұл кәдімгі бу, ол әйнек шынысына, ағаш бұтақтарында, бұтақтарында, басқа заттарда қатып, қырауға айналған. Қырау әдетте күннің ашығында пайда болады. 

Көркем сөз. 

Тазартып бар кір шаңнан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге қыраудан, 

Сурет салып тастады. 

Қимылды ойын: «Қар лақтырыспақ» 

Мақсаты: қимылды жаттығуларды жасауды үйрету, тапқырлық таныта білу. 

Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Балаларға  әр түрлі  қимылда  жаттығулар  жасату, шынықтыру  жұмыстарын  жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Қыс айы жайлы білімдерін 

тиянақтау пысықтау тиісті 

белгілерін атату, тілдерін 

жетілдіру, танымдылықтарын, 

ұстамдылықтар 

ын дамыту 

Шаштараз  ойыны: 

«Қуыршағым» 

Мақсаты: әсемдік туралы 

түсіндігін  дамыту 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар. 

 
 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

Ойын – жаттығу  «Қуыршақтың 

қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 

 
. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстың қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар қыста   не  істейді?   Жануарлар  қысқы  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

  

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес:  

«Үйде ойын бұрышын  

ұйымдастыру». 

Баланың бүгінгі жетістігі туралы 

әңгімелесу.Бала тәрбиесіне көңіл 

бөлуді ескерту. 

«Үйде ата-аналар мен балалар 

бірге» Журналдарда жарияланған 

ойыншықтар жиынтығын т.б. 

даярлап келу.  

  

 
 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

4 апта                                                                       Өтпелі тақырып «Қызықты  қыс  мезгілі» 

Апталық тақырыбы«Біздің өлкенің қысы» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

21.12.2020ж. 

Сейсенбі 

22.12.2020ж. 

Сәрсенбі 

23.12.2020ж. 

Бейсенбі 

24.12.2020ж. 

Жұма 

25.12.2020ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Менің көңіл күйім.Тақырыбына әңгіме 

құру.   
Үстел үсті, саусақ және т.б. 

ойындар. 

 «Бізге қонақтар келді» тақырыбына 

сөйлесу. 

  Топ гүлдерінесу құю. Құстар ұшып барады. 

 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі...                                                 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Жұмыс не үшін 

қажет» 

 

Дидактикалық ойын 

«Қал жағдайың қалай?» 

 

 Үй құстары туралы әңгімелесу. Ойын: «Майлықтар тарату» Шарты: 

Балалар екі топқа бөлініп майлықтарды 

таратады.Бірінші болған топ жеңімпаз . 

Дидактикалық ойын 

 «Кім не киген» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні:21.12.2020ж 

Тақырыбы: Бір бағытта шеңбер бойымен 

жұптасып жүру 

Мақсаты:Бір бағытта шеңбер бойымен 

жұптасып жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Бір бағытта шеңбер 

бойымен жұптасып жүруді білді. 

 Ойын: «Ұшты -ұшты» Шарты: Балалар 

ұшты-ұшты қарға ұшты дегенде отырып 

қалады,Ұшты-ұшты даптер ұшты дегенде 

қимылдамай тұрып қалады. Осылай ойын 

жалғасады.                          

Сурет  салу 

Күні:21.12.2020ж 

Тақырыбы: Күлімде күн (ұжымдық 

жұмыс) 

Мақсаты:Алақанмен  күннің шуақтарын 

түсіне сәйкестендіре  жылдам басып  сала 

біледі.  

Күтілетін нәтиже: Алақанмен  күннің 

шуақтарын түсіне сәйкестендіре  жылдам 

басып  сала білді.  

 Ойын: «Күнді кім тез жинайды» 

Шарты: Қиылған күн шапақтарын жинау.   

Жаратылыстану 

Күні:22.12.2020ж 

Тақырыбы: «Қыс қызығы» 

Мақсаты:Қарды 

бақылайды,қыс мезгіліндегі 

қардың пайдасын біледі  

Күтілетін нәтиже: Қарды 

бақылай алды,қардың 

пайдасын түсінді.. 

Ойын: «Сыңарын тап» 

Шарты: үлестірмелі 

карточкаларда бейнеленген 

заттардың сыңарын табу. 

Дене шынықтыру 

Күні:23.12.2020ж 

Тақырыбы: Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіру 

Мақсаты:Берілген бағытта жалаушаға 

дейін жүгіруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Берілген бағытта 

жалаушаға дейін жүгіруді білді 

Ойын: «Доппен  ұштасу»  Шарты: Балалар  

шеңбер  бойымен  орналасады. Ұстаушы  

шеңбер  ортасына  тұрады. Оның  аяғының  

жанында  екі  доп  жатады.Ұстаушы  түрлі  

қимылдар  орындайды.  

Көркем әдебиет 

Күні: 23.12.2020ж 

Тақырыбы: «Қыс» өлең 

Мақсаты:Өлеңді зейін қойып тыңдайды. 

Өлең жолдарының мағынасын түсініп, 

қайталай алады. 

Күтілетін нәтиже: Өлеңді зейін қойып 

тыңдайды. Өлең жолдарының мағынасын 

түсініп, қайталай алды. 

Д\ойын: «Артығын тап» 

Шарты: Карточкадағы суреттен артық 

суретті тауып, мағынасын түсіндіру. 

Дене шынықтыру 

Күні:24.12.2020ж 

Тақырыбы: Допты қос қолдап лақтыру 

Мақсаты:Допты қос қолдап лақтыра 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Допты қос қолдап 

лақтыра ал 

Ойын: «Жануарларша қимылдаймыз» 

Шарты:Балалар түлкіше 

бұлаңдап,,қоянша секіріп,тиынша жеңіл 

жүгіреді.       

                            Құрастыру 

Күні:24.12.2020ж 

Тақырыбы: «Үй және қақпа» 

Мақсаты:Балалар құрылыс 

блоктарымен үй  жасауды  біледі. 

Олардың түсін, пішінін, көлемін ажыра 

алады. 

 Күтілетін нәтиже: Балалар құрылыс 

блоктарымен үй  жасауды  білді. 

Олардың түсін, пішінін, көлемін ажыра 

алды. 

Ойын: «Мекенін тап» Шарты: Қасқыр, 

түлкі, аюды далалар мен орманға, 

кесіртке, тасбақа жыланды, шөлдерге, 

тауға бүркітпен , тауешкіні қойып 

шығады.                                                                    

                     

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 10.30 

10. 30 

11.30 

 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

 Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау, қадағалау. 

Бақылау 

Шыныдағы өрнектердің пайда болуы туралы түсінік беру. 

Жылы сулы булар салқын терезелер шыныларына отырып бір-бірімен біріктіріледі, мұзды кристалға айналады да керемет гүлдері бар мұзды бау-бақша пайда болады. Табиғаттың қысқы 

құбылыстарын байқауға және құбылыстарды атауға әрі қарай үйрету. 

Жұмбақ. 

Өнері жоқ, қолы жоқ, 

Сурет салуды біледі. (терезедегі қырау). 

Ырым. 

Егер терезелердің екі әйнегі де буланса аяз күшейе түседі. 

Қозғалыс ойындары. 

«Қасқұлақ» (Волк) (қазақ халық ойыны) «Қасқұлақтан» тығылып алаңда бағдарлай білуді бекіту. Ойын ережесін сақтау («қасқұлақ» сөзді атаса сол адам өз орнында қалу керек), «күзетші» 

тобынан «қасқұлақты» қуу міндетті. Ойында өз әрекеті мен әріптес әрекетімен келістіре білуін дамыту.  

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

  Ойын- жаттығу :              

Оңға солға түзу тұр, 

Солға солға түзу тұр,  

 Артқа қарай бір адым 

  Жоғары төмен қарайық. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Мазмұнды ойын: 

«»Қуыршақ  қонаққа келді» 

Балалардың икемділігін артыру , сөздік 

қорын жетілдіру. 

Ертегі бізде қонақта: 

«Шалқан » 

ертегісін сомдау 

Бір-біріне қарым –

қатынастарын икемдеу, 

тілдік мәдениетін дамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету. 

 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

Қ Ойын – жаттығу  

«Қуыршықты қыстық 

киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық 

туралы үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысынан  таны» 

Мақсаты: 

Балаларды сөздік  қорын қарапайым 

сұрақтар арқылы байыту. 

   Әңгіме құрастыру «Сенің 

үйдегі досың » 

 Мақсаты: 

Балаларға дос туралы  түсінік 

қалыптастыру 

 

Ойын жаттығу 

«Не қайда тұрады?» Мақсаты:  

Ойын арқылы балалардың тілін, ой-өрісін 

дамыту . 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?»  Мақсаты: балалардың 

логикалық ойлауын дамыту, 

жылдамдыққа, байқампаздыққа 

тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын:  

«Бір сөзбен айт»  

Мақсаты: Балаларды бір 

сөзбен айтуға үйрету. Мынау 

не? сұраққа  

жауап беру.  

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген  құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланы бақшаға бейімдеу» 

Кеңес:  

«Бақшадағы  баланың  киімі» 

«Тазалықпен дос бол» 

 

Ата-аналарға  ақыл -кеңес: 

«Баланың  бақшаға бейімдеуі» 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек 

білдіру. 

                                                              

  



ЦИКЛОГРАММА 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Қызықты  қыс  мезгілі» 

5 апта                                                                  Апталық тақырыбы«Қызықты қыс мезгілі»    
 
                                                                                                                                                     

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

28.12.2020ж. 

Сейсенбі 

29.12.2020ж. 

Сәрсенбі 

30.12.2020ж. 

Бейсенбі 

31.12.2020ж. 

Жұма  

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  

Мақсаты:  

Түр –түсін , пішінін ажыратуға уйрету 

Дидактикалық ойын 

«Дәл осындайды тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  танымын 

кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  

қолдана білуге жаттықтыру 

Дидактикалық ойын   

«Анасын  тап» 

Мақсаты: 

 Сөздік қорын  молайту, 

Байқампаздық қабілеттерін  

арттыру.  

Саусақ ойыны   

«Биші адамдар» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ икемділігін  

жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  

арттыру 

Суретпен әңгіме: 

«Салыстыр да, атын ата», 

Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  

қолдана білуге  дұрыс жауап беруге 

қалыптастыру 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі...                                                 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

«Қар мен мұз» ойыны. Ауа,жел,жаңбыр,т.б табиғат 

құбылыстары жайлы әңгімелесу.. 

«Тау» картиналар топтамасынан 

суреттер қарастыру  

Күзгі қырманға көмектесу  туралы 

әңгімелесу.  

Сөздік ойын 

 «Ұйықтама сөзді тез ата» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні: 28.12.2020ж 

Тақырыбы: Бағытты өзгерте 

отырып жүру 

Мақсаты:Бағытты өзгерте отыра  

жүру,  әр түрлі бағытта жүгіре алады. 

Күтілетін нәтиже: Бағытты өзгерте 

отыра  жүру,  әр түрлі бағытта жүгіре 

алды 

Ойын: «Ұшты -ұшты» Шарты: 

Балалар ұшты-ұшты қарға ұшты 

дегенде отырып қалады,Ұшты-ұшты 

даптер ұшты дегенде қимылдамай 

тұрып қалады. Осылай ойын 

жалғасады.                          

Сурет салу 

Күні:28.12.2020ж 

Тақырыбы:  «Қоянның іздері» 

Мақсаты:Балалар қылқаламмен 

қағазға дақ түсіруді біледі,бояуды 

ұқыпты қолдануды, сулықты 

пайдалануды біледі.. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

қылқаламмен қағазға дақ түсіруді 

білді,бояуды ұқыпты қолданды, 

сулықты пайдалануды білді. 

 Ойын: «Кім жылдам» Шарты: Ол 

Жаратылыстану 

Күні:29.12.2020ж 

Тақырыбы: Қысқы ойындар 

Мақсаты:Балалар қыс мезгілі 

туралы әңгімелеп, қысқы ойын 

түрлерін  атай алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар қыс 

мезгілі туралы әңгімелеп, қысқы 

ойын түрлерін  атай алды. 

Ойын: «Не артық»  

Шарты: Тақтада 

шаңғышы,конькиші,шана 

сүйреген бала және велосипедші 

бейнеленген сурет ілініп тұр. 

Дене шынықтыру 

Күні: 30.12.2020ж 

Тақырыбы:Жіңішке арқан 

бойымен жүру 

Мақсаты:Жіңішке арқан бойымен 

тепе-теңдікті сақтап жүру 

дағдыларын жасай алады. 

 Күтілетін нәтиже: Жіңішке арқан 

бойымен тепе-теңдікті сақтап жүру 

дағдыларын жасай алды 

Ойын: «Доппен  ұштасу»  Шарты: 

Балалар  шеңбер  бойымен  

орналасады. Ұстаушы  шеңбер  

ортасына  тұрады. Оның  аяғының  

жанында  екі  доп  

жатады.Ұстаушы  түрлі  қимылдар  

орындайды.  

 

                     

  

Дене шынықтыру 

Күні: 31.12.2020ж 

Тақырыбы: Бір орнында тұрып 15 

см биіктіктен секіру 

Мақсаты:Бір орнында тұрып 15 см 

биіктіктен секіруді, арқанның 

астымен еңбектеп өтуді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір орнында 

тұрып 15 см биіктіктен секіруді, 

арқанның астымен еңбектеп өтуді 

білді. 

Ойын: «Жануарларша қимылдаймыз» 

Шарты:Балалар түлкіше 

бұлаңдап,,қоянша секіріп,тиынша 

жеңіл жүгіреді.       

                                

                                       

                     



үшін топ үшке бөлінеді, сосын 

жол жүру белгісін дүрыс 

құрастырып және мәнін 

түсіндіреді. Қанаттарын жайып 

құстарша жүру.      

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен:  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

Қар жауып тұрған құбылысты бақылау. 

Мақсаты: қардың жауып тұрғанын бақылау, ауа райына байланысты құбылыстарды түсіндіру, аязды күнде қар жеңіл болады, олар ауада би билегендей, жылырақ күнде қар ауырлау тартады,- 

қалықтап жерге түседі, суық күнде қар ұшқындары жеделдеп жауады. 

Көркем сөз: 

Тазалашы мұз болған, 

Есік алды тайғанақ жата берсін. 

Біз оған теуіп жүрміз сырғанақ, 

Шыға беріп жалтақтай, 

Ұшып түсті қалпақтай. 

Қимылды ойын: «Аңшы мен қояндар»,  «Жаурағыш қояндар» 

Еңбек: Тәрбиеші жұмысты әркімге бөліп беруге көмектеседі. Бірі қарды жинаса, енді бірі оны тасиды, шанаға артады, ұжым болып бәрі қарды тазалауға қатысады. 

Мақсаты: жұмысты бірігіп атқаруға бағыт беру. 

Еркін ойындар 

Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында  ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

  Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

  Ойын- жаттығу :              

. Оңға солға түзу тұр, 

Солға солға түзу тұр,  

 Артқа қарай бір адым 

  Жоғары төмен қарайық. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Үстел үсті  театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі 

Мақсаты: балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 

әңгімелеп беру 

«Емхана» сюжетті – рөлдік 

ойыны. 

Мақсаты: Баланың сөздік қорын 

молайту, бір - біріне деген 

жағымды қарым - қатынас жасау, 

ой - қиялын одан әрі 

дамыту.Дәрігердің сезімталдығы 

мен кішіпейілділігі, қамқорлығы 

сияқты жақсы қасиеттерін 

жеткізе білуге тәрбиелеу. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар. 

 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Кыс»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Менің елім 

Қазақстан» 

. 

«Үстел үсті ойыны: 

Қай сурет тығылды?» 

 Мақсаты:Сөзді орынды қолдана 

білуге, дұрыс жауап айтуға, сөз 

мағынасын түсінуге, орынды 

сөйлеуге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

балалардың сөздік қорын дамыта 

отырып, таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық етін дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген   құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 



Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

 

«Баланың бақшадағы киімі қалай болу 

керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау керек» 

Еркін ойындар Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну. Ата-аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ЦИКЛОГРАММА 
«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

1 апта                                                                                                                         Өтпелі тақырып «Алақай  қыс  келді» 

Апталық тақырыбы: «Ғажайып қыс» 

                                                                                                                                                   
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі 

05.01.2021ж 

Сәрсенбі 

06.01.2021ж.  

Бейсенбі  Жұма 

08.01.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

  Суреттермен жұмыс жүргізу 

 Мақсаты:  

Астана  туралы не білетіндіктерін 

анықтау.  

 Саусақ ойындары: «Отан от басынан 

басталады» 

Отан туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

 

 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

  Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып 

орналастыра білуге үйрету.  

Дидактикалық ойын«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі киімдер 

жайында түсінік беру. жетілдіру. 

Зейінін тұрақтандырып, есте сақтау 

қабілетін дамыту 

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

  Жаратылыстану 

Күні:05.01.2021ж. 

Тақырыбы: «Қыс қызығы» 

Мақсаты: Балалар қыс мезгілі 

туралы түсінеді,қардың 

ерекшеліктерін түсі ақ,суық 

екенін біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар қыс 

мезгілі туралы түсінді,қардың 

ерекшеліктерін түсі ақ,суық 

екенін білді. 

Ойын: «Не артық»  

Шарты: Тақтада 

шаңғышы,конькиші,шана 

сүйреген бала және велосипедші 

бейнеленген сурет ілініп тұр. 

Дене шынықтыру 

Күні: 06.01.2021ж 

Тақырыбы: : Еңіс тақтайдың 

үстімен еңбектеу 

Мақсаты: Еңіс тақтайдың үстімен 

еңбектеуді,  жиектері шектелген 

тура жолақпен жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың 

үстімен еңбектеді,  жиектері 

шектелген тура жолақпен жүруді 

білді. 

 Ойын:Допты қуып жет. 

Шарты:Тәрбиші допты түрлі 

бағытта домалатад, балалар допты 

қуып жетіп ұстайды 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:06.01.2021ж 

Тақырыбы: «Ғажайып қыс» 

Мақсаты: Балалар  қыс мезгілі 

туралы, қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін біледі.  

Күтілетін нәтиже: Балалар  қыс 

мезгілі туралы, қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін  атай алды 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Кыс»(сурет қарастыру) 

Шарты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

 Мүсіндеу 

Күні: 08.01.2021ж. 

 Тақырыбы: «Шырша» 

Мақсаты:  Балалар шыршаны 

мүсіндеудің әдісін үйрене  отырып,  

шыршаны  үлгі бойынша мүсіндей 

алады. 

Күтілетін нәтиже: :  Балалар 

шыршаны мүсіндеудің әдісін 

үйрене  отырып,  шыршаны  үлгі 

бойынша мүсіндей алды. 

 

 

                     



Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен:  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

 Шыныдағы қарды өрнектерін бақылау, қадағалау. 

Бақылау 

Шыныдағы өрнектердің пайда болуы туралы түсінік беру. 

Жылы сулы булар салқын терезелер шыныларына отырып бір-бірімен біріктіріледі, мұзды кристалға айналады да керемет гүлдері бар мұзды бау-бақша пайда болады. Табиғаттың қысқы 

құбылыстарын байқауға және құбылыстарды атауға әрі қарай үйрету. 

Жұмбақ. 

Өнері жоқ, қолы жоқ, 

Сурет салуды біледі. (терезедегі қырау). 

Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

  

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

 

.     

. 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету.  

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген   құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен 

оралу 

17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 
 

Тұмаудан сақтану  кеңестері Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну. Ата-аналармен  кеңес жүргізу 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

2апта                                                        «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

                                                                     Өтпелі тақырып «Алақай  қыс  келді»      апталық тақырыбы: «Қардағы іздер» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

11.01.2021ж. 

Сейсенбі 

12.01.2021ж. 

Сәрсенбі 

13.01.2021ж. 

Бейсенбі 

14.01.2021ж. 

Жұма 

15.01.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 Дидактикалық ойын: 

Үй жануарлары не істейді? 

Мақсаты; 

Сұраққа бөгелмей жауап 

бергеЖолдастарының айтқанын 

қайталамауға, 

тапқырлыққа, зейінділікке үйрету 

Ойын: «Не артық?»  
Мақсаты: суреттерді салыстыру 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту.    

 

 Достық  көмек» ойыны : 

Мақсаты: 

Ойын балалар достық көмек 

жасаудың мәнін тереңіре 

тусініп,бір-біріне көмектесуге 

әрқашан әзір болуға тәрбиелеу. 

 Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

 

Суретпен жұмыс: 

«Орманда» Мақсаты: сөздік 

қорларын дамыту 

  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын: «Үлкен және 

кішкентай дөңгелектердің өз орнын тап» 

Үстел –үсті  ойыны: «Гараж» Дидактикалық ойын: «Суреттің 

сыңарын тап» 

Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу.  

Суреттер қарастыру«Ертегі 

кейіпкерлерін орналастыр» 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру 

Күні:11.01.2021ж 

Тақырыбы: : Доға астынан нысанаға 

дейін еңбектеу 

Мақсаты: Доға астынан нысанаға дейін 

еңбектеуді біледі.  

Күтілетін нәтиже: Доға астынан 

нысанаға дейін еңбектеді  

 Қимылды ойын: «Поезд» 

Шарты:Балалар бір-бірінің арқасынан 

екі қолмен ұстап қатарласа жүреді 

 Сурет салу 

Күні:11.01.2021ж 

Тақырыбы: Қардағы іздер 

Мақсаты: Парақ бетіне бояу жағу 

арқылы дақ түсіруді біледі. 

 Күтілетін нәтиже: Парақ бетіне бояу 

жағу арқылы дақ түсіруді білді 

Ойын: «Әдемі пішіндер» 

Шарты:баланың қиялына ерік беру 

арқылы қар бетінде түрлі пішіндер 

жасау.  

Жаратылыстану 

Күні:12.01.2021ж 

Тақырыбы: «Үй жануарлары  

және оның төлдері» 

Мақсаты: Үй жануарлары мен 

оның төлдерін біледі, оларды 

атай алады. Күтілетін нәтиже: 

Үй жануарлары мен оның 

төлдерін білді, оларды атай 

алды. 

Ойын: «Даусынан таны» 

Шарты: Үнтаспа арқылы 

жануарлардың дауысын  

ажыратып атау. 

Дене шынықтыру  

Күні:13.01.2021ж 

Тақырыбы: : Шеңбер бойымен 

қолдарымен әртүрлі қалыптар 

жасап жүру 

Мақсаты: Шеңбер бойымен 

қолдарымен әртүрлі қалыптар 

жасап жүруді біледі. Күтілетін 

нәтиже: Шеңбер бойымен 

қолдарымен әртүрлі қалыптар 

жасап жүрді Ойын: Шеңбердегі 

доп Шарты:Балалар дөңгелене 

отырып допты бір-біріне 

домалатады 

Көркем әдебиет 

Күні:13.01.2021ж 

Тақырыбы: «Түлкі мен қоян» 

(ертегі) 

Мақсаты: Ертегінің мазмұнын 

түсінеді  және кейіпкерлерді атай 

біледі 

Күтілетін нәтиже: Ертегінің 

мазмұнын түсінді  және 

кейіпкерлерді атай алды 

Ойын: «Не артық» Шарты: 

Үлестірмелі карточкалар арқылы  

жануарлар арасынан құстардың 

суретін тауып алып тастау. 

Дене шынықтыру  

Күні:14.01.2021ж 

Тақырыбы: Доптарды бір-біріне 

домалату 

Мақсаты: Доптарды бір-біріне 

домалатуды біледі Күтілетін 

нәтиже: Доптарды бір-біріне 

домалатуды білді 

Ойын: «Ұшты - ұшты»  Шарты:Ненің 

ұшатынын , ненің ұшпайтынын  

аңғарымпаздыққа тәрбиелейді. 

Құрастыру 

Күні:14.01.2021ж 

Тақырыбы: «Күшік» 

Мақсаты: Денеш блоктары арқылы  

конструкторлардан күшік бейнесін 

құрастыра алады. 

Күтілетін нәтиже: Денеш блоктары 

арқылы  конструкторлардан күшік 

бейнесін құрастыра алды. 

Дидактикалық ойын: «Үлкен және 

кішкентай» Шарты:Суретте 

көрсетілген үй жануарларының  

үлкен кішісін ажырату. 

                     

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 10.30 

10. 30 

11.30 

 Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру 

Қар басуын бақылау 

Бақылау 

Балаларға қар басуы жөнінде түсініктеме беру. Қар басуы кезінде бұлттардың пайда болатынын  түсіндіру, айнала қараңғыланады және қар түсе бастайды; аспаннан жапалақтанған тасқыны 

ұшқандай сезіледі (ұлпа, ақ, жеңіл).Жан-жағымыз қозғалысқа толған және тыныштық .Қар, жүн көрпесі секілді, жерді қымтайды.  

Қар кесектелген немесе жеке қиыршақталған секілді жауып тұр ма, соны ажырата білуге үйрету. Сөйлей білуді, ойлауды, елестетуді дамыту.Жансыз табиғаттың құбылысына қызығушылығын 

тәрбиелеу.Ауа-райы әсемдігіне эстетикалық қарым-қатынасты тудыру. 

Қозғалыстағы ойын 

«Қармен ойнай білу» 

Балаларды қардан айналудан,(ортада) шектелген алаңнан қозғала білуге үйрету.Нысанаға қарды ата білуге бейімдеу. Ойын ережесін айқын орындауға үйрету. 

Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Үстел үсті  театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі 

Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп 

беру 

«Емхана» сюжетті – рөлдік 

ойыны. 

Мақсаты: Баланың сөздік 

қорын молайту, бір - біріне 

деген жағымды қарым - 

қатынас жасау, ой - қиялын 

одан әрі дамыту.Дәрігердің 

сезімталдығы мен 

кішіпейілділігі, қамқорлығы 

сияқты жақсы қасиеттерін 

жеткізе білуге тәрбиелеу. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға  киімдердің 

атауын дұрыс айтуға үйрету. 

 

 

Ойын:  

«Өз орныңды тап» Мақсаты Шеңбер 

ішіндегі белгіленген өз орнын табу. 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін 

келтіріп жүруге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Кыс»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Менің елім 

Қазақстан» 

. 

«Үстел үсті ойыны: 

Қай сурет тығылды?» 

 Мақсаты:Сөзді орынды қолдана 

білуге, дұрыс жауап айтуға, сөз 

мағынасын түсінуге, орынды 

сөйлеуге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

балалардың сөздік қорын дамыта 

отырып, таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық етін дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген  құстарды  тамашалау.Құстардың   қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен 

оралу 

17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланың бақшадағы киімі қалай болу 

керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып әпермеген 

жағдайда, өзін қалай ұстау 

керек» 

Еркін ойындар Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну. Ата-аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

              3апта                                                   Өтпелі тақырып «Алақай  қыс  келдІ» 

                                                                    Апталық тақырыбы: Құстар-біздің досымыз                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

18.01.2021ж. 

Сейсенбі 

19.01.2021ж. 

Сәрсенбі 

20.01.2021ж. 

Бейсенбі 

21.01.2021ж. 

Жұма 

22.01.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 Дидактикалық ойын: 

Үй құстары не істейді? 

Мақсаты; 

Сұраққа бөгелмей жауап   берге 

Жолдастарының айтқанын қайталамауға, 

тапқырлыққа, зейінділікке үйрету 

Ойын: «Не артық?»  

Мақсаты:Үй құстары мен дала 

құстарын ажырату,суреттерді 

салыстыру арқылы ойлау 

қабілетін 

дамыту. 

 Достық  көмек» ойыны : 

Мақсаты: 

Ойын арқылы балалар достық 

көмек жасаудың мәнін тереңірек 

тусініп, құстарға қамқорлық 

көрсетуге 

әрқашан әзір болуға тәрбиелеу. 

 Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

 

Слай –шоу мен жұмыс 

«Дауысынан таны» Мақсаты: 

сөздік қорларын дамыту 

  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Мазмұнды ойын: 

«Қуыршақ»қонаққа келді» 

Балалардың икемділігін артыру , сөздік 

қорын жетілдіру. 

Ертегі бізде қонақта: 

«Шалқан » 

ертегісін сомдау 

Бір-біріне қарым –

қатынастарын икемдеу, тілдік 

мәдениетін дамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету.  

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 



Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:18.01.2021ж 

Тақырыбы: Шағын топқа бөлініп, 

бағытты өзгертіп жүру 

Мақсаты: Шағын топқа бөлініп, 

бағытты өзгертіп жүруді біледі.  

Күтілетін нәтиже: Шағын топқа 

бөлініп, бағытты өзгертіп жүре алды 

.Ойын:Допты қуып жет. 

Шарты:Тәрбиші допты түрлі бағытта 

домалатад, балалар допты қуып жетіп 

ұстайды  

Сурет салу 

Күні:18.01.2021ж 

Тақырыбы: «Суық торғай» 

Мақсаты: Суық торғайдың қысқы 

тіршілігін әңгімелеп, трафарет 

көмегімен қағаз бетіне торғайды ұқыпты 

түсіре біледі. Күтілетін нәтиже: Суық 

торғайдың қысқы тіршілігін әңгімелеп, 

трафарет көмегімен қағаз бетіне 

торғайды ұқыпты түсірді   Ойын: 

«Топтастыр» Шарты: Балалар құстарды 

үлкен кіші екендігіне қарай 

топтастарады  

Жаратылыстану 

Күні:19.01.2021ж 

Тақырыбы: «Құстар» 

Мақсаты: Құстарды 

ажыратып, атай біледі. (Торғай, 

қарға, тауык) 

Күтілетін нәтиже: Құстарды 

ажыратып, атай білді.  

Үстел-үсті ойыны: «Балапан 

құрастыру»Шарты:Балалар 

үстел үстіндегі балапандардын 

бөліктерінен балапанды 

құрастырады 

 

Дене шынықтыру  

Күні:20.01.2021ж 

Тақырыбы: 20 см арақашықтықта 

орналасқан таспалардан аттап өту 

Мақсаты:20 см арақашықтықта 

орналасқан таспалардан аттап өтуді 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: 20 см 

арақашықтықта орналасқан 

таспалардан аттап өтуді білді. 

Қимылды ойын: «Жалаушаға 

дейін жет»Шарты: Балалар екі 

топқа бөлініп бегіленген межеге 

жүгіріп жету 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:20.01.2021ж 

Тақырыбы: Құстар біздің 

досымыз 

Мақсаты: Балалар   құстар туралы 

түсініктерді меңгере отырып,  

құстарға қамқорлық жасауды 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар   құстар 

туралы түсініктерді меңгерді ,  

құстарға қамқорлық жасауды білді. 

Ойын: «Не қалай дауыстайды» 

Шарты: Қаз қаңқылдайды,Балапан 

шиқылдайды.  

Дене шынықтыру  

Күні:21.01.2021ж 

Тақырыбы: Еңіс тақтайдың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап жүру 

Мақсаты:Еңіс тақтайдың үстімен 

тепе-теңдікті сақтап жүру (ені 25 см, 

 бір басы 15 см көтерілгенде ) 

дағдыларын меңгереді 

Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың 

үстімен тепе-теңдікті сақтап жүрді 

Қимылды ойын: «Көпірден 

өт»Шарты. Балалар тірбиешінің 

артынан ере отырып түрлі 

кедергілерден өтеді 

Сенсорика 

Күні:21.01.2021ж 

Тақырыбы:  «Тауық және оның 

балапандары» 

Мақсаты: Түсі әр түрлі заттарды  

көлемі бойынша орналастыру және 

түстерін атай біледі 

Күтілетін нәтиже: Түсі әр түрлі 

заттарды  көлемі бойынша 

орналастырды және түстерін атады. 

Үстел-үсті ойыны: «Балапан 

құрастыру» 

Балалар үстел үстіндегі 

балапандардын бөліктерінен 

балапанды құрастырады 

        Жапсыру 

Күні:22.01.2021ж 

Тақырыбы: «Балапан»  

Мақсаты:Балалар балапанның 

түсін, дене құрлысын түсінеді 

Қағазға салынған дайын бейненің 

үстіне қиылған бөліктерді дұрыс 

жапсыра біледі. Күтілетін нәтиже: 

Балалар балапанның түсін, дене 

құрлысын түсінді Қағазға салынған 

дайын бейненің үстіне қиылған 

бөліктерді дұрыс жапсыра алды 

Ойын: «Ұшты-ұшты » Шарты: 

Құстардың  аттарын  айтқанда  

қолдарын  құс  ұшқандай  

жасайды.Ұшпайтын  заттарды  

айтқанда  қимылдамаай  отырады.    

 

             

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен:  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру 

Аула сыпырушының еңбегін бақылау 

Бақылау Қардың көп түскенін, бірақ біз одан еш қиындықсыз өтетінімізге назар аудару. Бұған бізге аула сыпырушы көмектесті. Балалардан аула сыпырушының жаздағы жұмысқа қарағанда 

қыстағы жұмысының ерекшелігі неде екенін сұрау.Аула сыпырушының қар тазалау кезіндегі саймандары жайында білімдерін бекіту.  Үлкен адамдардың еңбектері туралы білімдерін кеңейту. 

Адамдардың еңбектерін сыйлап, еңбектенуге тәрбиелеу.   

Қозғалыс ойындары «Кім күшті» (қазақтың ұлттық ойыны)  

. Еңбек қызметі Аула сыпырушыға көмек 

Үлкенге көмек көрсете білуге тәрбиелеу. Еңбек мәдениетін қалыптастыру (құралдарды қолдана білу, жұмыс орнында тәртіпті қадағалау).  
Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Мазмұнды ойын: 

«»Қуыршақ  қонаққа келді» 

Балалардың икемділігін артыру , сөздік 

қорын жетілдіру. 

Ертегі бізде қонақта: 

«Шалқан » 

ертегісін сомдау 

Бір-біріне қарым –

қатынастарын икемдеу, тілдік 

мәдениетін дамыту 

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

 Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

қыстық киімдері» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Кыс»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме құрастыру «Менің елім 

Қазақстан» 

. 

«Үстел үсті ойыны: 

Қай сурет тығылды?» 

 Мақсаты:Сөзді орынды қолдана 

білуге, дұрыс жауап айтуға, сөз 

мағынасын түсінуге, орынды 

сөйлеуге үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

балалардың сөздік қорын дамыта 

отырып, таным белсенділіктерін 

және саусақ бұлшық етін дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу.  

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланың бақшадағы киімі қалай болу 

керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып әпермеген 

жағдайда, өзін қалай ұстау 

керек» 

Еркін ойындар Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну. Ата-аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 
«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Алақай  қыс  келдІ» 

4апта                                                    Апталық тақырыбы: «Қысқы ойындар» 
Күн тәртібі  уақыты Дүйсенбі 

25.01.2021ж. 

Сейсенбі 

26.01.2021ж. 

Сәрсенбі 

27.01.2021ж. 

Бейсенбі 

28.01.2021ж. 

Жұма 

29.01.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 «Сезім мүшелерін ата» мақсаты: 

ойын  арқылы  сезім  мүшелерін  

таба  біледі, атай алады. 

 

 «Мен қандаймын?» 

Мақсаты: 

балалар   өздері  жайлы, 

өздерінің  жақсы қасиеттері 

жайлы   айта  біледі. 

 

Үстел – үсті  ойыны «Қуыршақ  

бізде  қонақта» 

Мақсаты: 

балаларды 

ойын  арқылы  бір – бірімен  қарым – 

қатынас  жасауды біледі. 

   «Пайдалы  азық - түліктер» 

Мақсаты: 

балалар  денсаулыққа  пайдалы  азық – 

түліктерді атай алады. 

 

Үстел үсті ойыны:: 

«Көбелектер» 

Мақсаты:үлгі бойынша 

орналастыру  тәсілдерін  қолдана  

отырып,  суреттер құрастыра 

алады. 

 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Сылдырлайды  мөлдір  су, 

Мөлдір  суға  қолыды  жу, 

Жуынсаң  сен  әрдайым, 

Таза  бетің  маңдайың.                                               Астарың  дәмді  болсын! 

Ас  уақытында    балаларға   тамақты  тауысып  жеуге  нанның  қиқымын  жерге   тастамауға  үйрету. 

Тамақ  ішу  мәдениетін, үстелде  отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау  мәдениетін  қалыптастыру және сақтау.  

Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын: «Көжекті жасыр» 

Мақсаты: 

Төрт мүмкіндіктің ішінен екі 

берілген нысанды таңдауды  біледі. 

Ойын: «Макарон моншақтар» 

Мақсаты: 

Балалар моншақ жасауды біледі,  

пішінін атай алады. 

 

Ойын:  «Түрлі түсті жолақшалар» 

Мақсаты: 

Балалар ұзын – қысқа , түрлі – түсті 

жолақшаларды ажырата   біледі.  

Ойын: «Түрлі түсті маталар» 

Мақсаты: 

Балалар  түстерді ажырата біледі.  

Ойын:  «Балықты ұста» 

Мақсаты: 

балалар заттың түсін дұрыс 

ажыратып, атай біледі.  

 

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:25.01.2021ж 

Тақырыбы: Допты екі қолмен 

төменнен лақтыру 

Мақсаты:Допты екі қолмен 

төменнен лақтыру дағдыларын 

меңгереді. 

Күтілетін нәтиже: Допты екі қолмен 

төменнен лақтыруды білді 

Еркін ойын:  

«Мысық пен  торғайлар» 

Шарты:Сапқа  тұрады,  әр  түрлі  

бағытта  жүреді, ұзындық  бойынша  

тұрады.  

Сурет  салу 

Күні:25.01.2021ж 

Тақырыбы: Жапалақтап қар 

жауды. 

Мақсаты: Қағазға саусақ арқылы 

қардың суретін салуды  үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Қағазға саусақ 

арқылы қардың суретін салуды  

үйренді. 

Қимылды ойын: «Қар жинаймыз» 

Шарты:Балалар қағаздан жасалған 

қарларды жерден жинайды 

 

Жаратылыстану 

 Күні:26.01.2021ж 

Тақырыбы: Қысқы ойындар 

Мақсаты: Балалар қыс мезгілі 

туралы әңгімелеп, қысқы ойын 

түрлерін  атай алады 

Күтілетін нәтиже: Балалар қыс 

мезгілі туралы әңгімелеп, қысқы 

ойын түрлерін  атай алды. 

 Ойын; «Топтастыр» Шарты: 

Балалар аққалалар мен қарларды 

бір біріне топтастырады 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:27.01.2021ж 

Тақырыбы: Белгі бойынша 

шашырап жүгіру 

Мақсаты:Белгі бойынша 

шашырап жүгіру дағдыларын 

меңгереді Күтілетін 

нәтиже:Белгі бойынша 

шашырап жүгіруді үйренді 

 Ойын: 

«Допты қуып жет»  Шарты: 

Тәрбиеші балаларға доп 

салынған кәрзеңкені көрсетеді де 

алаңның бір жағында өзімен 

бірге қатарласа тұруды ұсынады. 

Одан кейін кәрзеңкеден 

доптарды алып, балалардан 

алысқа, әр жаққа лақтырады. 

Көркем әдебиет 

Күні:27.01.2021ж 

Тақырыбы: 

«Сырғанақ»                      

Мақсаты: Балалар  қыс  мезгілі 

туралы  , қыс мезгіліндегі  ойын 

Дене шынықтыру  

Күні:28.01.2021ж 

Тақырыбы: Арқанның астымен 

еңбектеу 

Мақсаты:Арқанның астымен еңбектеу 

дағдыларын меңгереді. 

Күтілетін нәтиже: Арқанның астымен 

еңбектеу дағдыларын меңгерді. 

Ойын:  «Көңілді таяқша»Таяқшаны 

айналып секіру және жүру. 

Құрастыру 

Күні:28.01.2021ж 

Тақырыбы: «Шырша 

ойыншықтары» 

Мақсаты: Балалар  қиылған қағаз 
бөліктерінен шыршалар 
құрастыруды біледі. Төменнен 
жоғары қарай  құрастыра отырып, 
жуан-жіңішке ұғымдарын  
үйренеді. 

 Күтілетін нәтиже: Балалар  
қиылған қағаз бөліктерінен 
шыршалар құрастыруды білді. 
Төменнен жоғары қарай  
құрастыра отырып, жуан-жіңішке 
ұғымдарын  үйренді. 

         

 

             



 

 

 

түрлерімен  айта алады.  Өлең 

жолдарындағы  қандай ойын түрі 

суреттелгенін айта алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  қыс  

мезгілі туралы  , қыс мезгіліндегі  

ойын түрлерімен  айтады және 

өлең жолдарындағы  қандай 

ойын түрі суреттелгенін айтуды 

үйренді. 

Ойын: «Қандай қимыл екенін 

тап»  

Шарты: шаңғы,коньки 

тебу,шанамен сырғанау 

қимылдарын көрсетеді. 

Дидактикалық ойын: 

«Шыршаны безендіреміз» Шарты: 
Түрлі жылтырақ ойыншықтармен 
балалар шыршаны безендіреді  
 

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен:  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру 

Қар басуын бақылау 

Бақылау 

Балаларға қар басуы жөнінде түсініктеме беру. Қар басуы кезінде бұлттардың пайда болатынын  түсіндіру, айнала қараңғыланады және қар түсе бастайды; аспаннан жапалақтанған тасқыны 

ұшқандай сезіледі (ұлпа, ақ, жеңіл).Жан-жағымыз қозғалысқа толған және тыныштық .Қар, жүн көрпесі секілді, жерді қымтайды.  

Қар кесектелген немесе жеке қиыршақталған секілді жауып тұр ма, соны ажырата білуге үйрету. Сөйлей білуді, ойлауды, елестетуді дамыту.Жансыз табиғаттың құбылысына қызығушылығын 

тәрбиелеу.Ауа-райы әсемдігіне эстетикалық қарым-қатынасты тудыру. 

Қозғалыстағы ойын 

«Қармен ойнай  білу» 

Балаларды қардан айналудан,(ортада) шектелген алаңнан қозғала білуге үйрету.Нысанаға қарды ата білуге бейімдеу. Ойын ережесін айқын орындауға үйрету. 

Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

 Ойын:«Қандай ойыншық жоқ» 

Мақсаты: Балалар  берілген 

тапсырманы зейін қоя отырып, 

орындай алады. 

 

. 

Ойын: «Ненің төлі?» 

«Жануарлардың төлдерін тауып, 

оларды атайды» 

 

 

. 

Үстел-үсті ойыны 

Мақсаты:конструктор-ларды бір-

біріне үстінен және жанынан 

біріктіре біледі. 

 

 

Ойын: 

«Жаңғақтар» 

Шарты: жаңғақты алақанның арасына 

салып, айналдырады.  Ойын  арқылы  

балалардың балалар әрқайсысына 

таратылған қолдары жаттығып, сөйлеу 

тілі мен ойлау қабілеттері дамиды. 

Ойын:«Ұяшыққа орналастыр» 

Мақсаты: 

екі түрлі пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшы-ғына 

орналастыра алады. 

 

 

 

 М.Монтессори  ойыны.  

«Пазлдармен  жұмыс» 

Ертегілер қонақта 

Мақсаты; 

Тапқырлық  құзреттілігін 

дамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін  

келтіріп жүруге үйрету 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

«Ғажайып қапшық» 

 Қыс қызықтары суреттері 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

Киіну: серуенге шығу.  



17..40 

Серуеннен 

оралу 

17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 Ата аналармен әңгімелесу 

Балалардың денсаулығы жайлы 

әнгімелесу Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы.  

Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну. Ата-аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

           1апта                                           «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

                                                                        Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырыбы: Ғажайыптар әлемі         
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

01.02.2021ж. 

Сейсенбі 

02.02.2021ж. 

Сәрсенбі 

03.02.2021ж. 

Бейсенбі 

04.02.2021ж. 

Жұма 

05.02.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 Ойын: «Көжекті жасыр» Шарты:Төрт 

мүмкіндіктің ішінен екі берілген 

нысанды таңдауды  біледі. 

Ойын: «Макарон моншақтар» 

Шарты:Балалар моншақ 

жасауды біледі,  пішінін атай 

алады. 

Ойын:  «Түрлі түсті жолақшалар» 

Шарты:Балалар ұзын – қысқа , түрлі 

– түсті жолақшаларды ажырата   

біледі.  

Ойын: «Түрлі түсті 

маталар» Шарты:Балалар  түстерді 

ажырата біледі. 

 

 

Ойын:  «Балықты ұста» 

Шарты:балалар заттың түсін дұрыс 

ажыратып, атай біледі.  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу: 

Астың алды үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Суретпен жұмыс: 

«Көңілді қыс» Мақсаты: 

Шарты:балалардың коммуникативтік 

құзреттілігін  таныту  

Үстел үсті ойыны: «Аққала  

құрастыр» 

Шарты:Зейіндікке баулу. 

 

Сөздік жұмыс  ойыны  

(шана, аққала, қыс) 

Шарты:Тілдің грамматикалық    

дыбысын дамыту 

 Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  

құрастыр» 

Шарты:Зейіндікке баулу.  

Суреттер қарастыр 

«Құстар» Шарты: Балалар стол 

үстінде қиылған құстардың 

бөліктерін құрастырады. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:01.02.2021ж 

Тақырыбы: «Шашырап жүгіреді» 

Мақсаты: Педагогытың нұсқау балалар оң 

жаққа және сол жаққа шашырап жүгіруді 

үйренеді  

Күтілетін нәтиже: Балалар оң жаққа және 

сол жаққа шашырап жүгіруді үйренді. 

Ойын: «Қуыр-қуыр, қуырмаш» саусақ 

ойыны: 

Шарты:саусақ қимылын жасайды, 

үлкендерден кейін қайталап айта алады. 
Сурет салу 

Күні:01.02.2021ж 

Тақырыбы:   Аққала  бізде  қонақта. 

Мақсаты: Қысқы  ойындар  туралы  

сұрақтарға жауап бере  отырып, 

геометриялық пішіндерді пайдаланып, 

аққаланы салу жолдарын  біледі. Үлкен-кіші 

дөңгелектерді рет-ретімен дәстүрден тыс 

бастыру  әдісі  арқылы, аққаланы бейнесін  

сала алады. Күтілетін нәтиже: Қысқы  

ойындар  туралы  сұрақтарға жауап бере  

отырып, геометриялық пішіндерді 

пайдаланып, аққаланы салу жолдарын  білді. 

Үлкен-кіші дөңгелектерді рет-ретімен 

дәстүрден тыс бастыру  әдісі  арқылы, 

аққаланы бейнесін  сала алды. Ойын: 

«Аққала» Шарты: Балалар алдарында жатқан 

қағаздан қиылған аққаланың бөліктерін 

жинайды 

Жаратылыстану 

Күні:02.02.2021ж 

Тақырыбы: 

Қысқы табиғатқа бақылау» 

Мақсаты:Балалар ауа райына 

бақылау жасай алады. 

 Күтілетін нәтиже: Балалар ауа 

райына бақылау жасай алды. 

Ойын: « Орнында не жоқ?» 

Шарты:Балалар қай ойыншық 

жоқ екенін айтады. 

 

Дене шынықтыру  

Күні:03.02.2021ж 

Тақырыбы: «10-20 см қашықтықта 

секіру» 

Мақсаты:Еденде 10-20 см 

қашықтықта ( екі арқаннан тұратын 

жолақ арқылы) жатқан арқаннан 

секіру дағдыларын біледі. Күтілетін 

нәтиже: Балалар еденде 10-20 см 

қашықтықта жатқан арқаннан секіру 

дағдыларын білді. 

Ойын:«Көңілді таяқша» Шарты: 

Таяқшаны айналып секіру және 

жүру. 
Сөйлеуді дамыту 

Күні:03.02.2021ж 

Тақырыбы: «Көңілді  қыс. 

Ш Мұхамеджанов.Сенің  өмірің  – 

сиқырлы  әлем кітабынан» 

Мақсаты: Өлең жолдарын  мағынасын 

біледі,  қойылған  сұрақтарға     жауап  

беру алады. 

Күтілетін нәтиже: Өлең жолдарын  

мағынасын білді,  қойылған  сұрақтарға     

жауап  беру алды 

Ойын: «Қояндар мен қасқыр» Шарты:Бір 

бала қасқыр болады, ал қалған балалар 

қояндар болады. Жайлымға шыққан 

қояндарды қасқыр қуады.  

Дене шынықтыру  

Күні:04.02.2021ж 

Тақырыбы: «Гимнастикалық 

орындық үстінен жүру» 

Гимнастикалық орындық үстінен 

жүріп өтедің дағдыларын біледі. 

Ойын:«Мысық оянды »Шарты: 

Аяқтары алшақ қойылған, таяқшаны 

екі шетінен ұстап, жоғарыға, оңға, 

солға қарай созылып керілу.  әр 

керілген сайын «м-я-у» деп айту. 

Сенсорика 

Күні:04.02.2021ж 

Тақырыбы: «Ғажайып күн шуағы» 

Мақсаты: Дайын үлгідегі дөңгелек 

пішіннің ішіне, күннің шуағын 

орналастыруды, түсін, пішішінін 

ажыратып айтуды біледі.  

Күтілетін нәтиже: Дайын үлгідегі 

дөңгелек пішіннің ішіне, күннің 

шуағын орналастыруды, түсін, 

пішішінін ажыратып айтады  

Ойын:«Артық затты тап»Шарты: 

берілген суреттердің ішінен  артық 

затты тауып қоршау. 

 

Мүсіндеу 

Күні:05.02.2021ж 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты:Екі бөлік ермексаз 

кесектерін алақан арасында 

дөңгелектеу арқылы,  бөліктерінен  

төртбұрыш, үшбұрыштар  бөліп 

жасауды біледі.Ойын: «Ұшақ» 

Шарты: педагогтың артынан 

қолдарын екі жаққа созып ұшықтын 

даусын сала отырып кедергілердің 

арасынан өтеді. 

 

             



Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен:  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру  

 

Бақылау            Күн мен түн неге ауысады? 

Мақсаты:      Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру. 

Балаларға сұрақтар. 

Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) 

Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.) 

Еңбек 

Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Жердің күнді айналуы». 

Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту. 

Жаттығу ойындары Қимылдарын дамыту 

«Шығырыққа лақтыру». 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

  Ас мәзірімен таныстыру.Түзу дұрыс отыруын қадағалау.Қасықты оң қолға, нанды сол қолға ұстауды үйрету. Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей отыруға,.рахмет айтуға үйрету. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Құрлымдалған  ойын: «Сиқырлы 

қорапша» 

Шарты:қорапша ішіндегі заттарды 

ажырата біледі,  және  затды 

топтастыра  алады. 

Ойын:  

«Отбасы»Шарты:балалар  өзінің  

отбасындағы  адамдарды атай 

алады. 

 

Ойын: «Қуыр-қуыр, 

қуырмаш» саусақ ойыны: 

Шарты:саусақ қимылын жасайды, 

үлкендерден кейін қайталап айта 

алады. 

 

Ойын: 

 «Қандай  ойыншық  жоқ ?»   

Шарты:балалар зейін, есте  сақтау  

қабілеттері  арқылы жоқ ойыншықты 

таба алады. 

Үстел үсті ойыны: «Гүлдер» 

Шарты:үлгі бойынша орналастыру  

тәсілдерін  қолдана  отырып,  гүлдер  

құрастыра алады. 

 

 

Қыс сыйы туралы әңгімелесу 

«Аққала» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Қарапайым сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

   Әңгіме құрастыру  

 « Ыдыстар» 

( ойыншықтар  жиынтығы)  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

(көркем  суреттер  қарастыру) 

Мақсаты: 

 сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер  қиындысы»   

Мақсаты:  

түсті қабылдауды және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу.  

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: « Кім қайда барғысы келеді бар?» және т.б. 

 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

18.00 

18.30 

Кеңестермен бөлісу Еркін ойындар Тұмаудан сақтану  кеңестері Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан аяздан 

қорғану. Жыл мезгіліне сай киіну. Ата-

аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 

 



 

ЦИКЛОГРАММА 
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Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

08.02.2021ж. 

Сейсенбі 

09.02.2021ж. 

Сәрсенбі 

10.02.2021ж. 

Бейсенбі 

11.02.2021ж. 

Жұма 

12.02.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 Дидактикалық ойын: «Үлкен және 

кішкентай дөңгелектердің өз орнын тап» 

Үстел –үсті  ойыны: «Гараж» Дидактикалық ойын: «Суреттің 

сыңарын тап» 

 Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

Суреттер қарастыру«Ертегі 

кейіпкерлерін орналастыр» 

 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Саусақ ойыны   

«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ икемділігін  

жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  

арттыру 

 

 Дидактикалық ойын 

 «Дәл осындайды тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  танымын 

кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  

қолдана білуге жаттықтыру 

Үстел үсті  театры 

«Менің отбасым» және т.б. 

тақырыптар бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру.  

Үстел үсті ойыны: 

Бұл кімге керек? 

Мақсаты: 

әр түрлі заттарды көрсетіп, 

аттарын ататып, олардың еңбекте 

қолданылуы туралы түсіндіру, 

мамандықтармен таныстыру 

Дидак ойын: 

Кім болам? 

Мақсаты: 

әр түрлі заттарды көрсетіп, аттарын 

ататып, олардың еңбекте 

қолданылуы туралы түсіндіру, 

мамандықтармен таныстыру. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:08.02.2021ж 

Тақырыбы: Секіртпеден секіру  

Мақсаты:Секіртпеден секіру 

дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Секіртпеден секіру 

дағдыларын білді. 

 Ойын:«Кім жылдам» 

Шарты: Аяқтарын алшық қою, отыру 

жалаушаны алға созу,тұру жоғары 

көтеру. 

Сурет салу 

Күні:08.02.2021ж 

Тақырыбы: Машинаның 

дөңгелектері 

Мақсаты: Дәстүрден тыс тәсілді 

(тығын) қолдана отырып машина 

дөңгелегінің суретін салуды біледі 

Күтілетін нәтиже: Дәстүрден тыс 

тәсілді (тығын) қолдана отырып машина 

дөңгелегінің суретін салуды білді. 

Ойын:Дөңгелек Шарты: Суретте 

көрсетілген көліктердің дөңгелектерін 

орнына қояды 

  

Жаратылыстану 

Күні:09.02.2021ж 

Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты: Балалар көліктерді,  

олардың атауларын дұрыс атай 

алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

көліктерді,  олардың атауларын 

дұрыс атай алды.  

 Ойын: «Не артық?»  

Шарты:Балалар суретке қарап,  

заттарды топтастырады. 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:10.02.2021ж 

Тақырыбы: Түзу және ирек 

жолдармен жүгіру 

Мақсаты: Түзу және ирек 

жолдармен жүгіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Түзу және 

ирек жолдармен жүгіруді білді. 

Ойын: Сылдырмақ Шарты: 

тік тұру, аяқ бірге, сылдырмақ 

кеудеде. Сылдармақты  алға 

созу.     Жоғары көтеру.    Алға 

созу. 

Көркем әдебиет 

Күні:10.02.2021ж 

Тақырыбы: «Поезд»  (өлеңі) 
Мақсаты:Өлеңді мұқият 

тыңдайды. Балалар  поезд 

дыбысына еліктеп у- дыбысын 

созып, қимыл әрекеттерін 

жасап, айтады.  

Күтілетін нәтиже: Балалар  

поезд дыбысына еліктеп у- 

Дене шынықтыру  

Күні:11.02.2021ж 

Тақырыбы: Жиектері 

шектелген тура жолақтың 

үстімен жүру 

Мақсаты: Жиектері шектелген 

тура жолақтың үстімен тепе-

теңдікті сақтап жүруді біледі. 

Күтілетін нәтиже:  Жиектері 

шектелген тура жолақтың 

үстімен тепе-теңдікті сақтап 

жүруді білді. 

 Еркін ойын:  

« Құстар жем жейді» 

 Шарты:құстардың қимылын 

салып көрсетеді. 

Құрастыру 

Күні:11.02.2021ж 

Тақырыбы: «Трамвай» 

Мақсаты: Құрылыс 
материалдарының  бірнеше 
бөліктерінен трамвайды  
құрастырып жасауды біледі. . 
Олардың түсін, пішінін, көлемін 

 

 

             



дыбысын созып, қимыл 

әрекеттерін жасап, айтты.                     

«Пойыз» ойыны. 

 Шарты: 

Балаларға үлкен себеттегі 

доптарды көрсету. Доптарды 

балалардың өздеріне алғызып, 

бірінің соңынан бірін жүргізіп, 

шеңберге тұрғызу.  

ажыратып айта алады 
 Күтілетін нәтиже: Құрылыс 
материалдарының  бірнеше 
бөліктерінен трамвайды  
құрастырып жасауды білді. . 
Олардың түсін, пішінін, көлемін 

ажыратып айта алды  
Ойын: «Құрлысшы» 

Шарты:конструкторларды бір-
біріне үстінен және жанынан 
біріктіру арқылы  шыққан 
бейнеге сипаттама бере алады. 

Серуенге дайындық  

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен:  Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 
Аспанды бақылау. 

Бақылау 
Балалардың көк аспан жөніндегі ой-пікірлерін байыту (таза, тұтастай бұлттармен жамылған). Аспан қыс басында тұтастай бұлттармен жамылғанын атап өту,Қыс аяғында 
айқын-көк, өте әдемі болады. 

Балалардың жансыз табиғат жөніндегі пікірлерін ұлғайту. 
Еңбек қызметі 
Тәрбиешімен балалардың бірігіп еңбектенуіне тәрбиелеу. Еңбек мазмұнын ұлғайту, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз ету. 
Қимылды ойындар: «Қар атыспақ», «Торғайлар мен мысық» 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 
Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Түскі ас 11 .50 

12.30 
  Ас мәзірімен таныстыру.Түзу дұрыс отыруын қадағалау.Қасықты оң қолға, нанды сол қолға ұстауды үйрету. Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей 
отыруға,.рахмет айтуға үйрету. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Достық 

көмек» ойыны  

Ойын 

барысында балаларды достық көмек 

жасаудың мәнін тереңіре тусініп,бір-

біріне 

көмектесугеәрқашан әзір болуға 

тәрбиелеу 

 Дидактикалық ойын 

«Сиқырлы  сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

Альбомдар, сюжетті картиналар 

қарастыру, 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  

қапшық»   

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын «  күз сыйы» 

атауларын білдіретін сөздермен  

байыту 

Әңгіме құрастыру Мақсаты: 

баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту. 

 

 М.Монтессори  ойыны.  «Пазлдармен  

жұмыс» 

 

Ертегілер қонақта 

Мақсаты; 

Тапқырлық  құзреттілігін 

дамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін  

келтіріп жүруге үйрету 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

«Ғажайып қапшық» 

 Қыс қызықтары суреттері 

 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу.  



Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 Ата аналармен әңгімелесу 

Балалардың денсаулығы жайлы 

әнгімелесу Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 
тазалықтары жайлы әнгімелесу 
Балалардың тәрбиешіден 
сұранып үйге қайтуы.  
Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну. Ата-аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

3 апта                                                          Өтпелі тақырып «Мен және қоршаған орта»     Апталық тақырыбы: Электроника әлемі                                                               
                                                                                                                                             

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

15.02.2021ж. 

Сейсенбі 

16.02.2021ж. 

Сәрсенбі 

17.02.2021ж. 

Бейсенбі 

18.02.2021ж. 

Жұма 

19.02.2021ж. 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі гимнастика 

(5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап» 

Дидактикалық ойын 

«Дәл осындайды тауып ал» 

«Менің балабақшам». Дидактикалық ойын 

«Не артық». 

 

Үстел үсті ойыны «Үйшік 

құрастыр» 

 

Ақпан  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын  «Ойлан, 

тап»Мақсаты: Балалардың ойлау, 

есте сақтау қабілетін дамыту. 

Дидактикалық ойын «Сақина 

салу»Мақсаты: Балалардың 

шығармашылық, ойлап табу, ой-

қиялын дамыту. 

Үстел ойындары: 
«Түрлі-түсті пирамидалар» 

Мақсаты: балаларды 

бөлшектерді құрастыруға үйрету. 
  

Сюжетті-рөлдік ойындар: «Жүргізуш» 
Мақсаты: Балалардың көңіл-күйлерін 

көтеріп, қиялын дамыту. 

Дидактикалық ойын: 

Кім болам? 

Мақсаты: 

әр түрлі заттарды көрсетіп, 

аттарын ататып, олардың 

еңбекте қолданылуы туралы 

түсіндіру, мамандықтармен 

таныстыру. 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі  бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Денешынықтыру 

Күні:15.02.2021ж 

Тақырыбы: «Бір орында қос 

секіру» 

Мақсаты: Педагогтың көрсетуі 

бойынша қос аяқпен артқа және 

алға секіруді біледі Күтілетін 

нәтиже: Педагогтың көрсетуі 

бойынша қос аяқпен артқа және алға 

секіруді білді 

Дидактикалық ойын: «Ғажайып 

қорап» 

Сурет салу 

Күні:15.02.2021ж 

Тақырыбы: «Теледидар» 

Мақсаты: Шаршы пішінді 

заттардың суретін салуды біледі 

Күтілетін нәтиже: Шаршы пішінді 

заттардың суретін салуды білді.  

Ойын: «Не артық» 

Шарты:Үлгідегідей әр түрлі 

берілген суреттерден ненің артық 

екенін табу 

   

Жаратылыстану 

Күні:16.02.2021ж 

Тақырыбы: Кір жуатын машина  

Мақсаты: Балалар үй тұрмысындағы 

заттарды, олардың қасиеттерін- 

қарапайым пішінін, көлемін танып 

атай алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар үй 

тұрмысындағы заттарды, олардың 

қасиеттерін- қарапайым пішінін, 

көлемін танып атай алды. 

Ойын: «Не өзгерді» 

Шарты: Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін дамыту 

 

Дене шынықтыру  

Күні:17.02.2021ж 

Тақырыбы: Доға астынан 

нысанаға дейін еңбектеу  

Мақсаты: Доға астынан нысанаға 

дейін еңбектеуді біледі Күтілетін 

нәтиже: Доға астынан нысанаға 

дейін еңбектеді  

.Ойын: «Ұшақтар»Шарты Тәрбиеші 

«Ұшақтар ұшады» деген кезде 

барлық бала ұшақ болып ұшады. 

«Ұшақтар қона бастады» дегенде 

барлық бала өз орындарына 

отырады  

Сөйлеуді дамыту 

Күні:17.02.2021ж 

Тақырыбы: «Телефон» (өлең) 

Корней Чуковский 

Мақсаты: Телефон туралы  біледі 

 Күтілетін нәтиже: Телефон 

туралы  білді. 

Ойын: «Кім тапқыр» 

Шарты: Суретте не бейнеленгенін 

атау, ол қандай жануар, қалай 

қозғалатынын көрсету 

 Дене шынықтыру  

Күні:18.02.2021ж 

Тақырыбы: «Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу»  

Мақсаты: Әр түрлі бағытта жүруден 

жүгіруге ауысу дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Әр түрлі бағытта 

жүруден жүгіруге ауысу дағдыларын 

білді. 

Ойын: «Жүгіріп қағып ал» 

Шарты: Тәрбиешінің лақтырған добын 

қағып алып қайта  кері лақтыру 

Сенсорика 

Күні:18.02.2021ж 

Тақырыбы : Үлкен кіші тоңазышқыш 

Мақсаты: Тоңазытқыш түрлерін,үлкен-

кіші ұғымын біледі. Қима суреттерден 

тоңазытқыштар құрастыра алады. 

Күтілетін нәтиже: Тоңазытқыш 

түрлерін,үлкен-кіші ұғымын білді. Қима 

суреттерден тоңазытқыштар құрастыра 

алды. 

Ойын: «Менің түсім» 

Шарты: Балаларға түрлі-түсті 

дөңгелектер тарату және оның түсін атау                               

Жапсыру 

Күні 19.02.2021ж 

Тақырыбы:  Тоңазытқыш                                                                                        

Мақсаты: Балалар  

тоңазытқыш туралы айта 

алады. Пішіні мен бөліктерін  

дұрыс  орналастыра отырып, 

жапсыруды біледі. Күтілетін 

нәтиже: Балалар  тоңазытқыш 

туралы айта алды. Пішіні мен 

бөліктерін  дұрыс  орналастыра 

отырып, жапсыруды білді. 

Д\ойын: «Ұяшыққа 

орналастыр 

Мақсаты: екі түрлі пішінді 

заттың әрқайсысын өз 

ұяшығына орналастыруға 

үйрету, ойлауын дамыту, қол 

қимылын жетілдір 

 

 

Серуенге дайындық  

10.10- 

10.30 

10. 30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру 

Аспанды бақылау. 



11.30 Бақылау 

Балалардың көк аспан жөніндегі ой-пікірлерін байыту (таза, тұтастай бұлттармен жамылған). Аспан қыс басында тұтастай бұлттармен жамылғанын атап өту,Қыс аяғында  айқын-көк, өте әдемі 

болады. 

Балалардың жансыз табиғат жөніндегі пікірлерін ұлғайту. 

Еңбек қызметі 

Тәрбиешімен балалардың бірігіп еңбектенуіне тәрбиелеу. Еңбек мазмұнын ұлғайту, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз ету.  

Қимылды ойындар: «Қар атыспақ», «Торғайлар мен мысық» 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Балаларға  әр түрлі  қимылда  жаттығулар  жасату, шынықтыру  жұмыстарын  жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Үстел үсті  театры: 

«Бауырсақ » ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 

әңгімелеп беру 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

Балаларды құрылысшының 

қызметімен таныстыру. Қаншама 

үйлер, мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар салатынын түсіндіру. 

Ойын арқылы үйлерді қалай 

салатынын көрсету. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты: Балаларға тазалық 

туралы үйрету. 

 

Ойын «Кімнің заттары?» (Ер бала 

мен қыз баланың киімдерін анықтау) 

 

Қимылды ойын: 

«Сұр  көжек» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

 

 

 М.Монтессори  ойыны.  

«Пазлдармен  жұмыс». 

 

Ертегілер қонақта 

Мақсаты; 

Тапқырлық  құзреттілігін дамыту 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін  

келтіріп жүруге үйрету 

Ойын:  

Кімнің заттары?»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету  

«Ғажайып қапшық» 

 Қыс қызықтары суреттері 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар  күзде  не  істейді?   Жануарлар  күзгі  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 Ата аналармен әңгімелесу 

Балалардың денсаулығы жайлы 

әнгімелесу Балалардың тәрбиешіден 

сұранып үйге қайтуы. 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы.  

Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат. 

Балалардың тәрбиешіден сұранып 

үйге қайтуы. 

Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну. Ата-аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы 

демалуға тілек білдіру 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

 «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

4 апта                                                              Өтпелі тақырып «Мені қоршаған әлем»    Апталық тақырыбы: Мамандықтың бәрі жақсы 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

22.02.2021ж. 

Сейсенбі 

23.02.2021ж. 

Сәрсенбі 

24.02.2021ж. 

Бейсенбі 

25.02.2021ж.  

Жұма 

26.02.2021ж. 
Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

« Көңілді аңдар» 

музыкалық ойын жаттығу 

Мақсаты: 

 әуенді тыңдай отырып, аңдардың қимылын 

жасау. 

 

 

  «Ғажайып қалта» 

ойын-жаттығу 

Тақырыбы: 

Мақсаты: ойыншықтардың атын атай 

білуге үйрету, ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 

  «Ұяшыққа орналастыр» 

дидактика 

лық ойын. 

Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруға үйрету, ойлауын 

дамыту, қол қимылын жетілдіру 

«Мені қайтала»   дидактикалық 

ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін қайталай 

отырып, сөздік қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

 «Қуыршақпен  танысайық» 

Дидактикалық ойын  

 Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге үйрету 

Ақпан айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Ойлап тап!» 

 

Дидактикалық ойын 

«Не өзгерді?» 

 

«Ағашты тап» картиналар 

топтамасынан суреттер қарастыру  

Ата-анаға көмектесу  туралы 

әңгімелесу  

Сөздік ойын 

 «Менің бақшам» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:22.02.2021ж 

Тақырыбы: «Шеңберден шеңберге 

аттау» 

Мақсаты: Шеңберден шеңберге аттау 

дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шеңберден 

шеңберге аттау дағдыларын білді 

Ойын Кім епшіл Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын арттыру.  

Сурет салу 

Күні:22.02.2021ж 

Тақырыбы: Ғарышкер зымыраны 

Мақсаты: Балалар  ғарыш  туралы 

түсіне отырып, геометриялық пішіндерді 

сәйкестендіре отырып, бейнені  қағаз 

бетіне түсіре алады. 

Күтілетін нәтиже:  Балалар  ғарыш  

туралы түсіне отырып, геометриялық 

пішіндерді сәйкестендіре отырып, 

бейнені  қағаз бетіне түсіре алды. 

Ойын: «Топтастыр» 

Шарты:Пішіндерді топтатыру.  

Жаратылыстану 

Күні:23.02.2021ж 

Тақырыбы: «Дәрігер» әңгіме 

Мақсаты: 

Балалар  дәрігер мамандығы  және 

оның қай жерде жұмыс жасайтыны 

туралы айта алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  дәрігер 

мамандығы  және оның қай жерде 

жұмыс жасайтыны туралы айта алды. 

Д \ойын: «Емхана» 

Шарты: дәрігер ұғымын түсініп 

ойнайды. 
 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:24.02.2021ж 

Тақырыбы: « Допты алға 

домалатта қуып жет»  Мақсаты: 

Допты алға домалату, қуып жетуді 

біледі 

Күтілетін нәтиже: Допты алға 

домалату, қуып жетуді білді 

Ойын: «Шеңбер » Шарты: 

Ойыншылар белдерінен ұстап ,бір-

бірінің қолдарынан ұстап ,шеңбер 

болып тұрады. Белгіден кейін 

шеңбер қозғалады, содан кейін 

барлығы жүгіреді.       

 Көркем әдебиет 

Күні:24.02.2021ж 

Тақырыбы: «Дәрігер Айболит» 

(ертегі мультфильмін көрсету) 

Мақсаты: Балалар мейрімділікті, 

өзге адамдарға, жануарларға 

қамқорлық қатынасын білдіруді  

түсініп айта алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

мейрімділікті, өзге адамдарға, 

жануарларға қамқорлық қатынасын 

білдіруді  түсініп айта алды Ойын: 

«Өз орнына сал» 

Шарты: Дәрігерлік заттар мен басқа 

заттарды өз орнына салу. 

Дене шынықтыру  

Күні:25.02.2021ж 

Тақырыбы: «Бір сызықтан қос 

аяқпен секіру» 

 Мақсаты:Бір сызықтан қос аяқпен 

секіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Бір сызықтан қос 

аяқпен секіруді білді 

Ойын: «Алтын сандық ,көк сандық» 

Шарты: Балалар екіден тұрып 

арқаларын түйістіріп, бір-бірінің 

қолдарын айқастырып ,кезек-кезек 

көтеріп ,»Ақ сандық ауыр ма, көк 

сандық ауыр ма » сөздер айтып бір-

бірінің күшін сынайды. 

Құрастыру 

Күні:25.02.2021ж 

Тақырыбы: «Машина» 

 Мақсаты: Балалар құрылыс 

матариалдарымен жұмыс жасауды,  

олардың түсін пішінін көлемін 

ажыратып айта  алады. Күтілетін 

нәтиже: Балалар құрылыс 

матариалдарымен жұмыс жасауды,  

олардың түсін пішінін көлемін 

ажыратып айта  алды. 

Ойын: «Дөңгелектер мен текшелер » 

Шарты: Ойын басталмас бұрын 

балалардың текше мен 

  



дөңгедекті сипап көрулеріне жағдай 

жасау.  

Серуенге дайындық  

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 

Бақылау            Күн мен түн неге ауысады? 

Мақсаты:      Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру. 

Балаларға сұрақтар. 

Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) 

Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.)  

Еңбек 

Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу.  
Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

 М.Монтессори  ойыны.  «Пазлдармен  

жұмыс». 

 

Ертегілер қонақта 

Мақсаты; 

Тапқырлық  құзреттілігін дамыту 

 

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін  

келтіріп жүруге үйрету 

Ойын:  

«Топтастыр»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

 

«Ғажайып қапшық» 

Электроника әлеміне саяхат 

 

 

 

«Қандай түстер қолданылған?» 

балаларды үлгіге қарап, алты түспен( 

«қызыл», «сары», «жасыл», « көк», 

«қоңыр», «сарғыш» ) таныстыру 

көзделеді. 

 

«Пішіндер қандай болады?» 

мақсаты: балаларды дөңгелек және 

шаршы пішіндерімен таныстыру. 

Геометриялық пішіндерді зерттей 

білуге / саусақпен шеттерін сипап 

айналдырып шығу, атын атау/ 

«Геометрилық пішінге ұқсас 

заттарды тап» 

Дидактикалық мақсаты: 

геометриялық пішіндер мен 

заттардың ұқсатығын таба білуге 

үйрету. 

 «Менің тұлғам» 

Адамның дене мүшелерін  

(қол, аяқ, бас), тұрмыстық және  

ойын әрекетін (қыдыру, тамақтану), 

әртүрлі өлшемді (үлкен, кіші)  

білдіретін сөздерді түсіну 

«Шалқан» ойыны. 

 мақсаты: Балалармен ойын 

арқылы ертегі мазмұның 

қайталай отырып, есте 

сақтау, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 Ата аналармен әңгімелесу 

Балалардың денсаулығы жайлы 

әнгімелесу  

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

қайтуы.  

Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.  

Кеңес Жыл мезгіліне сай киіну.  Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 



ЦИКЛОГРАММА 

 «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

Өтпелі тақырып «Салт дәстүрлер және фольклор» 

Апталық тақырыбы: «Қазақсан халқының салттары мен дәстүрлері» 

І апта                                                                                                                                                        

Күн тәртібі уақыт Дүйсенбі 

01.03.2021ж. 

Сейсенбі 

02.03.2021ж. 

Сәрсенбі 

03.03.2021ж. 

Бейсенбі 

04.03.2021ж. 

Жұма 

05.03.2021ж. 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі гимнастика 

(5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 Дидактикалық ойын: «Құрылысшы» 

Мақсаты: байқампаздыққа баулу 

Дидактикалық ойын: 

«Не істеу керек» 

 

Үстел-үсті ойыны: «Топтастыр»  Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

 

Суреттер қарастыру 

«Ертегі кейіпкерлерін 

орналастыр» 

 

Наурыз айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын: «Телефон» 

Мақсаты: байқампаздыққа баулу 

 

 Дамытушы  ойын: «Әдемі 

пішіндер» 

 
 

  «Ұяшыққа орналастыр» 

дидактика 

лық ойын. 

Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруға үйрету, ойлауын 

дамыту, қол қимылын жетілдіру 

«Мені қайтала»   дидактикалық 

ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін қайталай 

отырып, сөздік қорын молайту, тілін 

жаттықтыру. 

 «Қуыршақпен  танысайық» 

Дидактикалық ойын  

 Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге үйрету 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі  бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:01.03.2021ж 

Тақырыбы: «Аяқтың ұшымен жүру» 

Мақсаты:Шеңбер бойымен аяқтың 

ұшымен жүруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Шеңбер бойымен 

аяқтың ұшымен жүруді білді.і 

Ойын: «Шарды ұста» Шарты:Ортаға көп 

үрленген шарды жайып балалар шырды 

ұстап тәрбиешіге береді  

Сурет  салу 

Күні:01.03.2021ж 

Тақырыбы: Орамалды безендіру 

Мақсаты:Қағазға бастырмамен жұмыс 

істеу  арқылы, орамалды геометриялық 

пішіндермен безендіре алады Күтілетін 

нәтиже: Қағазға бастырмамен жұмыс 

істеу  арқылы, орамалды геометриялық 

пішіндермен безендіре алды 

Ойын: Дидактикалық ойын: «Әдемі 

пішіндер» 

Мақсаты:Алдарында  ғы пішіндердің 

ішінен орамалға лайық пішінді табу. 

  

    

Жаратылыстану 

Күні:02.03.2021ж 

Тақырыбы: «Қуыршақ Айарудың 

камзолы» 

Мақсаты:Ұлттық киімде туралы өз 

ойларымен әңгімелей біледі. 

Күтілетін нәтиже: Ұлттық киімде 

туралы өз ойларымен әңгімелей білді. 

Ойын: «Не өзгерді» 

Шарты: Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:03.03.2021ж 

Тақырыбы: «Арқанның астымен 

еңбектеу» 

Мақсаты: Арқанның астымен 

нысанаға дейін еңбектеуді біледі  

Күтілетін нәтиже: Арқанның 

астымен нысанаға дейін еңбектеуді 

білді.\ 

Қимылды ойын: «Арқан тарт» 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:03.03.2021ж 

Тақырыбы: «Киім дүкені» 

Мақсаты:Балалар ұлттық киім 

түрлерін біледі. Ұл мен қыздың 

киімін ажыратып айта алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар ұлттық 

киім түрлерін білді. Ұл мен қыздың 

киімін ажыратып айта алды. 

Ойын: «Кім тапқыр» 

Шарты: Суретте не бейнеленгенін 

атау.Ол қандай киім: бас киім ба 

әлде аяқ киім ба? 

  

 Дене шынықтыру  

Күні:04.03.2021ж 

Тақырыбы: Қос аяқтап секіру  

Мақсаты: Қос аяқтап секіреді, 

қимыл үйлесімділігі дамиды 

Күтілетін нәтиже: Қос аяқтап 

секіреді, қимыл үйлесімділігі дамыды 

Ойын: «Жүгіріп қағып ал» 

Шарты: Тәрбиешінің лақтырған 

добын қағып алып қайта  кері 

лақтыру 
Сенсорика 

Күні:04.03.2021ж 

Тақырыбы: «Әжемнің сақинасы» 

Мақсаты:Балалар  таяқтың көмегімен 

түрлі –түсті сақиналарды  кигізу арқылы 

пішінін, түсін айта біледі 

Күтілетін нәтиже: Балалар  таяқтың 

көмегімен түрлі –түсті сақиналарды  кигізу 

арқылы пішінін, түсін айта білді. 

Қимылды  ойын: «Кел, сақинам кел» 

Шарты: Балалар қатар отырып 

алақандарын бір біріне қосады,тәрбиеші өз 

алақанындағы жүзікті кез келген баланың 

алақанына салып өзіне шақырады.                     

Мүсіндеу 

Күні:05.03.2021ж 

Тақырыбы: Қуыршақтың 

көйлегіне түйме. 

Мақсаты:Балалар түйменің 

пішіні туралы айта отырып, 

алақанда домалақтау әдісі 

арқылы түймені мүсіндей 

алады. Күтілетін нәтиже: 

Балалар түйменің пішіні 

туралы айта отырып, 

алақанда домалақтау әдісі 

арқылы түймені мүсіндей 

алды 

Ойын: «Қуыршаққа өз 

ойыншығын табуға 

көмектес»  

Шарты: Бір түске ие заттарды 

топтастыру және әр түсті 

заттарда түсі бойынша 

салыстыру. 

                                      

Серуенге дайындық  

10.10- 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 10.30 

10. 30 

11.30 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру 

 

Бақылау            Күн мен түн неге ауысады? 

Мақсаты:      Күн мен түннің ауысуы қалай жүретіні туралы түсінік беру. 

Балаларға сұрақтар. 

Жұлдыздар түнде қайда кетеді?(жұлдыздар күндіз де аспанда болады. Тек күннің жарығы жұлдыздың жарығынан да күшті болғандықтан, жұлдыздар көрінбейді) 

Күн неге батады? (жер күнді айналады, сонықтан да шығыстан күн шығып, батыста батқандай әсер қалдырады.) 

Еңбек 

Ойын алаңындағы қарды сыртқа шығару. 

Мақсаты: еңбексүйгіштікке, бірлесе еңбек етуге тәрбиелеу. 

Қимылды ойын 

«Жердің күнді айналуы». 

Мақсаты: күн туралы білімдерін бекіту.  
Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

  Ас мәзірімен таныстыру.Түзу дұрыс отыруын қадағалау.Қасықты оң қолға, нанды сол қолға ұстауды үйрету. Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей отыруға,.рахмет айтуға 

үйрету 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.                                         

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс  

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Ойын:«Танып ал да, атын ата» 

Мақсаты: заттың түр-түсін, пішінін, 

атын атауға жаттықтыру; сөздік қорын 

молайту; ойлау қабілетін дамыту.  

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты:Балаларды шаштараз 

ойынымен таныстыра отырып, 

шаштарын үнемі тарап әдемілеп 

жүруге үйрету.  Әсемдікке, 

әдемілікке баулу. 

Ойын – жаттығу   

«Даусыңа қарай ажырат» Мақсаты: 

Балалардың үй жануарларының 

дауыстары жөнінде білімдерін 

тексеру және жетілдіру 

Үстел үсті  театры: 

«Қоян мен түлкі»ертегісі 

Мақсаты: Балаларға үстел үстінде 

ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы   

әңгімелеп беру 

Қимылды ойын:  

«Қуыршақтар қонаққа» 

 

 

Дидактикалық ойын:«Дауысынан  

таны» 

Мақсаты:Балаларды сөздік  қорын 

қарапайым сұрақтар арқылы байыту. 

   Әңгіме құрастыру «Сенің үйдегі 

досың» 

 Мақсаты: 

Балаларға дос туралы  түсінік 

қалыптастыру 

 

 Ойын жаттығу 

«Не қайда тұрады?» Мақсаты:  

Ойын арқылы балалардың тілін, ой-

өрісін дамыту . 

Ойын «Соқыр теке». .М/ы.Балаларды 

ұйымшылдыққа тапқырлыкқа үйрету 

Дидактикалық ойын: «Жыл 

мезгілдері» 

 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Күздің қандай  белгілерін  білесіңдер?  Адамдар  күзде  не  істейді?   Жануарлар  күзгі  тіршілікке  қалай  бейімделеді?   

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 Ата аналармен әңгімелесу 

Балалардың денсаулығы жайлы 

әнгімелесу  

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

қайтуы.  

Еркін ойындар 

«Балаңызбен демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.  

Кеңес: Көктем мезгілінде балалардыі 

денсацлығына мән беру. 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

ЦИКЛОГРАММА 



                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  тобы 

      2 апта                                                           Өтпелі тақырып: «Салт дәстүрлер және фольклор                                                                           Апталық тақырыбы: «Ертегілер елінде »                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі 

09.03.2021ж. 

Сәрсенбі 

10.03.2021ж. 

Бейсенбі 

11.03.2021ж. 

Жұма 

12.03.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ 

және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика 

(5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 

  Дидактикалық ойын: 

«Не істеу керек» 

 

 Дидактикалық ойын: 

«Әдемі пішіндер» 

Балаларды әсемдікті көре білуге 

тәрбиелеу  

.  

 Үстел-үсті ойыны: «Сақинаны ал» 

Мақсаты: Балаларда заттық – 

жабдықтық әрекетті қалыптастыру  

Стөл үсті ойыны: 

Бұл кімге керек? 

Мақсаты: әр түрлі 

заттарды көрсетіп, аттарын 

ататып, олардың еңбекте 

қолданылуы туралы 

түсіндіру, мамандықтармен 

таныстыру. 

 Наурыз айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

 Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу                   
Ойындар, 

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметіне 

(ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Жұмыс не үшін 

қажет» 

 

Дидактикалық ойын 

«Ұшты-ұшты» 

 

 Ойын:«Дәл осындай пішіндерді 

тап» 

Шарты:Түстеріне қарап қандай 

геометриялық пішіндерден 

құралғанын айту. 

Дидактикалық ойын 

«Ұшты-ұшты»  

Дидактикалық ойын: «Жыл 

мезгілдері» 

Шарты:Суреттер арқылы 

табиғаттағы өзгерістерді 

атау. 
Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі  

бойынша  

ұйымдастырыл

ған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

 

  

Жаратылыстану 

Күні:09.03.2021ж. 

Тақырыбы: «Кім шақырды?» 

Мақсаты:Балалар жануарлар мен 

құстардың қалай дыбыстайтыны 

туралы түсінеді. 

Күтілетін нәтиже: балалар 

жануарлар мен құстардың қалай 

дыбыстайтыны туралы түсінді. 

Ойын: «Не қалай дыбыстайды» 

Шарты:Үнтаспадан жануарлар мен 

құстардың дауыстарын естіп 

ажыратады 

 
 

Дене шынықтыру 

Күні:10.03.2021ж 

Тақырыбы: «Еңіс тақтайдың үстімен 

тепе-теңдік сақтап жүру» 

Мақсаты: Еңіс тақтайдың үстімен үру, 

тоқтап қайта жүгіру 

Күтілетін нәтиже: Еңіс тақтайдың 

үстімен тепе-теңдік сақтап жүруді білді. 

Ойын: «Доппен жүрген пингвиндер » 

Шарты: Барлық балалар допты 

аяқтарының арасына қысып бөлменің 

бір жағына тұрады. Дабыл бойынша 

балалар екі аяғымен алдыға қарай 

секіреді . Блменің екінші жағына 

аяғының арасынан допты жерге түсірмей 

жеткен балалар жеңімпаз болады. 

Көркем әдебиет 

Күні:10.03.2021ж 

Тақырыбы: «Қасқыр мен жеті лақ»  

Мақсаты:Балалар ертегіні тыңдайды 

және  әдеби кейіпкерлерді атай алады. 
 Күтілетін нәтиже: Балалар ертегіні 

тыңдады және  әдеби кейіпкерлерді атай 

алды. 

Ойын: «Керегін тап» 

Шарты:Сурет бойынша керегін тауып 

қою 

Дене шынықтыру 

Күні:11.03.2021ж 

Тақырыбы: Таяқшалардан қос аяқпен 

секіру.» 

Мақсаты: жерде жатқан таяқшалардан қос 

аяқтап секіре алады. 

Күтілетін нәтиже: жерде жатқан 

таяқшалардан қос аяқтап секірді. 

Қимылды ойын: «Теңге алу» 

Құрастыру 
Күні:11.03.2021ж 

Тақырыбы: «Ертегі  құсы» 

 Мақсаты: Балалар  ертегіні тыңдайды, 

ертегідегі құс бейнесін құрастыра алады 
Күтілетін нәтиже: Балалар  ертегіні 

тыңдады, ертегідегі құс бейнесін 

құрастыра алды. 
Ойын: «Көлеңкесін тап» 

Шарты: Суреттерде бейнеленген 

құстарлың,аңдардың, басқа да заттардың 

көлеңкелерін ажырату.Дұрыс екенін 

тексеріп беттестіру.                         
 
 

 

                                               

   

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру  

1.Ауа райына бақылау жасау  

Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын 

дамыту. Қимылды ойын«Қасқыр мен лақтар»  

Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. Шапшаңдық пен 

бейімділікті дамыту.  

Өзіндік іс-әрекет 

Ойын барысында балалардың бір-бірімен қарым-қатынас жасауын қадағалау, олардың іс-әрекеті мен қылықтарын білдіру,өз ойын іске асыру 
Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11. 50 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау. 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

  Ас мәзірімен таныстыру.Түзу дұрыс отыруын қадағалау.Қасықты оң қолға, нанды сол қолға ұстауды үйрету. Тамақ үстінде жан жағына қарамай дұрыс және сөйлемей отыруға,.рахмет айтуға 

үйрету. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 
Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  
Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, 

дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму 

картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

 

 

 Қуыршақтың көйлектерін 

жуып,үтіктеу 

Киім жууға арналған заттармен 

таныстырып,тазалыққа баулу 

Қимылды ойын: 

«Сұр  көжек» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

 

«Аю мен Маша» 

мультфильм  

көруді  қарастыру 

 

 

   

 

 Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.   

Дидактикалық ойын «Ғажайып  

қапшық»   

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

 байыту 

Әңгіме құрастыру Мақсаты: 

баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын 

білдіретін сөздермен 

байыту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген   құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен 

оралу 

17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың 

үйге қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 
 

Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес:   

Балалардың тазалағы  жәйлі 

әңгімелесу 

Өзара дербес  әрекеттер 

Мутфильм көруді қарастыру 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

                                                                     Өтпелі тақырып «Салт дәстүрлер және фольклор»  

         3Апта                                                                  Апталық тақырыбы«Өнер көзі халықта» 

 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

15.03.2021ж. 

Сейсенбі 

16.03.2021ж. 

Сәрсенбі 

17.03.2021ж. 

Бейсенбі 

18.03.2021ж. 

Жұма 

19.03.2021ж. 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі гимнастика 

(5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 

Дидактикалық ойын: Қоржынды  

құрастыр»  

Мақсаты: байқампаздыққа баулу  

 Дидактикалық ойын:«Не істеу 

керек» 

 

Үстел-үсті ойыны: «Топтастыр» 

Мақсаты :Ертегідегі жағымды 

жағымсыз кейіпкерлерді ажырату  

Үстел үсті ойыны: «Бөліктерді  

құрастыр» 

Мақсаты: Зейіндікке баулу. 

Суреттер қарастыру  

«Ертегі кейіпкерлерін 

орналастыр»  

 Наурыз айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу  . «Таза қолдар». 

Балаларға ас ішуге көмектесу, қасықты дұрыс ұстауға дағдыландыру, ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

Астан кейін беті-қолын жуып, сүртінуге дағдыландыру, тазалыққа баулу  

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

Дидактикалық ойын «Гүлдер 

қалашығына саяхат» 

 

Дидактикалық ойын 

«Ұшты-ұшты» 

 

 Дидактикалық ойын 

«Жақсы, жаман»  

 Үстел ойындары: 
«Түрлі-түсті пирамидалар» 

Мақсаты: балаларды 

бөлшектерді құрастыруға үйрету. 

  

Дидактикалық ойын«Не 

өзгерді?» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:15.03.2021ж 

Тақырыбы: «Алаңның бір жағынан 

екінші жағына жүгіру» 

Мақсаты: Алаңның бір жағынан екінші 

жағына жүгіру, қимыл-қозғалысы 

белсенділігін арттыру арқылы жолмен 

жалаушаға дейін еңбектеу дағдыларын 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Алаңның бір 

жағынан екінші жағына жүгіріп қимыл-

қозғалысы белсенділігін арттыру 

арқылы жолмен жалаушаға дейін 

еңбектеу дағдыларын білді 

Ойын: «Допты қуып 

жет»Шарты:Балалар өз қалаулары 

бойынша ойын алаңында ойнап жүреді 

,допты әр бағытқа лақтырып акеп 

себетке салады.  

 Сурет салу 

Күні:15.03.2021ж 

Тақырыбы: «Әжемнің жіп  

шумақтары» 

Мақсаты:Балалар  түрлі-түсті 

фломастермен жіп орамының суретін 

салуды, фломастерді қатты қыспай 

қағаздың ортасынан бір нүктені 

белгілеп, сол жағынан жоғарыдан бастап 

қолды үзбей дөңгелетіп сала алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  түрлі-түсті 

фломастермен жіп орамының суретін 

Жаратылыстану 

Күні:16.03.2021ж 

Тақырыбы: «Менің асықтарым» 

Мақсаты: Асықтар және оның 

түрлері, түстері туралы біледі 

Күтілетін нәтиже: Асықтар және 

оның түрлері, түстері туралы білді 

Ойын: «Асық ату» 

Шарты:Балаларды 

ептілікке,дәлдікке баулу.  

 

Дене шынықтыру  

Күні:17.03.2021ж 

Тақырыбы: «Еденде жатқан заттан 

секіру» 

Мақсаты:Еденде жатқан заттан 

секірудің дағдыларын біледі  

Күтілетін нәтиже: Еденде жатқан 

заттан секірудің дағдыларын білді 

Ойын: «Доппен жүрген пингвиндер » 

Шарты: Барлық балалар допты 

аяқтарының арасына қысып бөлменің 

бір жағына тұрады. Дабыл бойынша 

балалар екі аяғымен алдыға қарай 

секіреді . Блменің екінші жағына 

аяғының арасынан допты жерге 

түсірмей жеткен балалар жеңімпаз 

болады. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні:17.03.2021ж 

Тақырыбы:  

«Наурыз мейрамы»  

Мақсаты:   Балалар наурыз мерекесі 

туралы, Наурыз мерекесінің 

ерекшеліктері туралы айта алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар наурыз 

мерекесі туралы, Наурыз мерекесінің 

ерекшеліктері туралы айта алды. 

Үстел-үсті  ойыны: «Қоржынды  

құрастыр»  

Шарты: үстел үстіндегі пішіндерден 

қоржын құрастырады. 

Дене шынықтыру  

Күні:18.03.2021ж 

Тақырыбы: Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып жүру 

Мақсаты:Кішкене қапшықты 

төбесіне қойып жүре алады.  

Күтілетін нәтиже: Кішкене 

қапшықты төбесіне қойып жүре алды.  

Қимылды ойын: «Секіргіш 

қөжектер»                

               

Сенсорика 

Күні:18.03.2021ж 

Тақырыбы: «Құмыралар» 

Мақсаты:Аз, көп, артық, кем, сонша 

ұғымдарын,заттың  көлемін 

анықтауды, зерттеуді  біледі. 

Күтілетін нәтиже: Аз, көп, артық, 

кем, сонша ұғымдарын,заттың  

көлемін анықтауды, зерттеуді  білді. 

Ойын: «Таразы» Шарты:  Таразы  

ойыншығымен  түрлі  мөлшердегі  

заттарды  бір-бірімен  салыстыру.                            

 

 

 

                                                   

 Жапсыру 

Күні:19.03.2021ж 

Тақырыбы: Оюланған кесе 

Мақсаты: Қазақтың ұлттық 

ою-өрнектерімен таныса 

отырып, кесеге ою жапсыруды 

үйренеді 

Күтілетін нәтиже: Қазақтың 

ұлттық ою-өрнектерімен 

таныса отырып, кесеге ою 

жапсыруды үйренді 

Ойын: «Кім епшіл» Шарты: 

Көкөністер стол үстіне 

шашылып қойылады , балалар  

екі себетке салуы керек . 

Музыка әуенімен жүгіріп 

салады. 

. 

           



салуды, фломастерді қатты қыспай 

қағаздың ортасынан бір нүктені 

белгілеп, сол жағынан жоғарыдан бастап 

қолды үзбей дөңгелетіп сала алды. 

Ойын: «Кім  жылдам?» 

Шарты:Екі  топқа  бөлу, кім  бірінші  

гүлге  жетіп  көп  гүлдер  өз  тобына  

жинайды.Сол топ жеңімпаз.   

Серуенге дайындық  

10.10- 

10.30 

10. 30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

Серуен: 

 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

 Күнге бақылау  

Күннің аңыздылығы адам өмірінде өсімдік пен жануарлар әлеміндегі алатын орны жайында түсінік қалыптастыру. Күн көзінің көктем  кезіндегі белсенді өзгерісін көруге үйрету(жоғары көтеріледі, 

шуақтары жылу шашқанда, қарай алмайсын). Тақырып бойынша белсенді сөздікті дамыту.  

 

Қимылды ойын«Күн мен бұлт» Шеңбер бойында жұппен тұруды жалғастыру, ойын ережесін сақтау. «Күн» деген сөзді естігенде қыдырып жүреді, ойнайды, «түн» сөзінде тығылады.  

Еңбек әрекеті Гүл тұқымын топыраққа егу. Балаларға жұмыстың қарапайым,оңай түрін үйрету. Құрал-саймандарды ұқыпты ұстауға тәрбиелеу.  

Өзіндік іс-әрекет 

Әр балаға өзін қызықтыратын іспен айналысуға жағдай туғызу.      

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

 Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Триз технологиясымен жұмыс  Ертегілер қонақта 

Мақсаты; 

Тапқырлық  құзреттілігін дамыту 

 

Қуыршақтың көйлектерін 

жуып,үтіктеу 

Киім жууға арналған заттармен 

таныстырып,тазалыққа баулу 

Қимылды ойын: 

«Сұр  көжек» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

 

«Аю мен Маша» 

мультфильм  

көруді  қарастыру 

 

 

«Бағдаршам»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға жауап беруге  

үйрету. 
 

"Менің  отбасым" 

Мақсаты: баланың сөздік қорын  

туысқандарының атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

дидактикалық ойын «Ғажайып 

қапшық» Мақсаты: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

Ойын «Соқыр теке». .М/ы.Балаларды 

ұйымшылдыққа тапқырлыкқа үйрету   

Дидактикалық ойын: «Жыл 

мезгілдері»Мақсаты:Суреттер 

арқылы жыл мезгілдерінің 

ерекшеліктерін таныту. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген  құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Кеңес:  

 «Бала өміріндегі ойыншықтың 

  маңызы». 

Психологтің  кеңесі: мысалы:«Егер 

ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген жағдайда, өзін 

Өзара дербес  әрекеттер Ата-аналарға кеңес:   

Балалардың тазалағы  жәйлі 

әңгімелесу 

Өзара дербес  әрекеттер 

Мутфильм көруді қарастыру 



қалай ұстау қажет. 

 
  

 

 

 

 

 

  



4 апта                                                                     ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

                                                                     Өтпелі тақырып «Салт дәстүрлер және фольклор»        Апталық тақырыбы«Нұр төккен, гүл көктем» 

                                                                                                                                                                          
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі 

25.03.2021ж. 

Жұма 

26.03.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8. 00 

8 .30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 

   
 

Дидактикалық ойын:  «Ұлттык 

ыдыстарды  тап Мақсаты : Ұлттық 

нышан ою туралы түсінік беру 

Үстел үсті  ойыны: 

«Бір сөзбен ата» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік қорын 

дамыту» 

 Наурыз  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 
Таңғы ас  8. 30 

9. 00 

Ойын- жаттығу: 

 Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз, күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.30 

10.10 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 

  

 

  Дидактикалық ойын: 

«Зат неге ұқсайды» 

Мақсаты: балалар бөлме ішіндегі 

заттардың қандай пішінге 

ұқсайтынын айта білу. 

Қимылды ойын: 

«Жанды ойыншықтар» 

Мақсаты: Балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

 
  

 
 

  Дене шынықтыру  

Күні:25.03.2021ж 

Тақырыбы:  

Мақсаты: Заттардың арасымен 

қолды белге қойып, аяқтың ұшымен 

жүреді.  

Күтілетін нәтиже:  Заттардың 

арасымен қолды белге қойып, аяқтың 

ұшымен жүрді. 

Ойын: «Тегіс жол бойымен» 

Шарты: Балаларға сызықтан 

шықпастан,осы жол бойымен 

қыдыруды ұсыну,бірінің артынан бірі 

бір бағытпени жүру. 

 Құрастыру 

Күні:25.03.2021ж 

Тақырыбы: «Гүлдер» Мақсаты: 

Денеш блоктары арқылы көктем 

мезгіліндегі гүлдерді  құрастыруды 

біледі Күтілетін нәтиже: Денеш 

блоктары арқылы көктем мезгіліндегі 

гүлдерді  құрастыруды білді 

Ойын: «өз гүліңді тап» 

Шарты:балалар екі топқа бөлінеді 1-

топ қызыл   қызғалдақ,2-топ сары 

бақбақ музыка тоқтағанда әо гүл өз 

орнына тұрады. 

   

Серуенге дайындық  

10.10- 
Киіну: реттілік, серуенге шығу 



10.30 

 

Серуен: 

10. 30 

11.30 

Ағаштарға бақылау жасау 
Бақылау 

Балалармен бірге ауладағы ағашты қарау: ағаштың бүрлерінің астынан кішкентай жапырақ өскіндері өсіп келе жатқанын бақылау..Табиғаттан алған әсерлерін қуанышты көңіл-күйлерін білдіре білу 

Қимылды ойын 
«Ағаштан ағашқа» 

Алға жылжу арқылы қос аяқтап секіре білуді бекіту.(кімде-кім аз секірсе сол,жеңімпаз)ойын барысында ойынды әділ бағалауға үйрету. Ойын барысында жолдастарымен ақылдаса білуді дамыу 
Еңбек іс-әрекеті 
Бұтақты кесуден кейінгі қалдықты жинау. 

Еңбек нәтижесін көру,топқа бірнеше бұтақты жинап әкеп,келесі бақылауды ұйымдастыру.  

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. Мәдени-гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау. 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                   

Балаларға әр түрлі қимылды жаттығулар  жасату, шынықтыру шараларын жүргізу 

Ойын жаттыңу: 

Сылдырлайды мөлдір су 

Мөлдір суңа қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 
Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

   

 

 

Үстел үсті театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр» ертегісі. 

Мақсаты:Балаларға үстел үстінле 

ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы 

әңгімелеп беру. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Қуыршақты тамақтандыр» 

Мақсаты: балаларға өздері 

қалаған қуыршақпен ойнауға, 

тамақтандыруға мүмкіндік 

беру. 

 

   

 

 
Әңгіме құрастыру 

«Балабақша гүлдері» 

Мақсаты:Баланың сөздік қорын 

заттардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16. 20 

16. 40 

16 .40 

17..40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Қыстап  қалған  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген   құстарды  тамашалау.Құстардың  қанат-қағып  ұшуларына  

көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен оралу 17 .40 

18..00 
 Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

 
 

  Ата аналармен әңгімелесу 

Балалардың денсаулығы жайлы 

әнгімелесу  

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

қайтуы.  

Еркін ойындар 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                          «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

   5 Апта                                                             Өтпелі тақырып «Салт дәстүрлер және фольклор» 

                                                                                    Апталық тақырыбы««Көктем келді» 

                                                                                                                                                        
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

29.03.2021ж. 

Сейсенбі 

30.03.2021ж. 

Сәрсенбі 

31.03.2021ж. 

Бейсенбі 

01.03.2021ж. 

Жұма 

02.04.2021ж.  
Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

.8.00 

8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу,  қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру.  Жағымды  жағдай орнату. 

 Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып орналастыра 

білуге үйрету. Тапқырлықа баулу  

Дидактикалық ойын 

Ұйқасын тап”ойыны арқылы 

балалардың білсем деген ұтымы 

артып, қызығып, белсенділігі 

таныту 

1.Өзінше  ноян, 

Қорқақ кім? (қоян) 

 

Дидактикалық ойын   

«Зат неге ұқсайды»  

Мақсаты:  

балалар бөлме ішіндегі заттардың 

қандай пішінге ұқсайтынын 

ажыратып айта білуге үйрету. 

.  

Үстел үсті ойыны: 

Бұл кімге керек? 

Мақсаты: әр түрлі 

заттарды көрсетіп, аттарын ататып, 

олардың еңбекте қолданылуы туралы 

түсіндіру, мамандықтармен 

таныстыру. 

 Суретпен әңгіме: 

 «Бақша гүлдері  

Наурыз  айына  арналған арналған жаттығулар кешені 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Ойын- жаттығу: 

Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені 

Елемейміз, білмейміз  

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.00 

9. 30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Ойын: «Көжекті жасыр» Шарты:Төрт 

мүмкіндіктің ішінен екі берілген 

нысанды таңдауды  біледі  

Дидактикалық ойын «Гүлдер 

қалашығына саяхат» 

 

 Дидактикалық ойын 

 «Суреттің  жарты  бейнесін  тап»   

Үстел ойындары: 

«Түрлі-түсті пирамидалар» 
Мақсаты: балаларды 

бөлшектерді құрастыруға үйрету. 

  

Дидактикалық 

ойын«Сыңарын тап» 

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі 

киімдер жайында түсінік беру. 

жетілдіру.  



Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі  бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10.10 

Дене шынықтыру  

Күні:29.03.2021ж 

Тақырыбы: Тақтай үстімен еңбектеп 

жүру  

Мақсаты: Тақтай үстімен жүре 

еңбектеп алады. Күтілетін нәтиже: 

Тақтай үстімен еңбектеп жүре алады.  

Ойын: «Допты қуып 

жет»Шарты:Балалар өз қалаулары 

бойынша ойын алаңында ойнап жүреді 

,допты әр бағытқа лақтырып акеп 

себетке салады.  
Сурет салу 
Күні:29.03.2021ж 
Тақырыбы: «Көктемгі ағаштар» 

Мақсаты: Балалар  көктем мезгілі 

туралы түсіне  отырып, дәстүрден тыс 

сурет салудың әдіс-тәсілімен, мақта 

таяқшасы арқылы ағаштарға бүршік 

салуды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  көктем 

мезгілі туралы түсіне  отырып, 

дәстүрден тыс сурет салудың әдіс-

тәсілімен, мақта таяқшасы арқылы 

ағаштарға бүршік салуды білді. 

Д\ойын: «Жапырағына қарай тап»  

Шарты:балалар жапырағына қарай 

қандай ағаш екенін тауып айтулары 

керек. 

Жаратылыстану 

Күні:30.03.2021ж 

Тақырыбы: 

 «Көктем келді» 

Мақсаты: Көктем мезгілімен, 

табиғаттағы маусымдық өзгерістер 

туралы әңгімелей алады 

Күтілетін нәтиже: Көктем 

мезгілімен, табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер туралы әңгімелей алды 

Дидактикалық ойын: «Ұясын 

тап» 

Шарты: суретте бейнеленген орман 

аңдарын өз ұясына орналастыру. 

 
 

Дене шынықтыру  

Күні:31.03.2021ж 

Тақырыбы: Допты алысқа кеуде 

тұсынан лақтыру 

Мақсаты:Допты алысқа кеуде 

тұсынан лақтыруды қайталап жасай 

алады. 

Күтілетін нәтиже: Допты алысқа 

кеуде тұсынан лақтыруды қайталап 

жасай алды. 

Қ\ойын: «Допты кәрзеңкеге түсір» 

Шарты:балалар дөңгелене тұрып 

сигнал бойынша допты кәрзенкеге 

лақтырады. 

Көркем әдебиет 

Күні:30.03.2021ж 

Тақырыбы: Шуақты көктем 

Мақсаты: Көктем мезгілі туралы , 

көктем мезгілінің табиғат 

құбылыстары туралы әңгімелей  

алады 

Күтілетін нәтиже: Көктем мезгілі 

туралы , көктем мезгілінің табиғат 

құбылыстары туралы әңгімелей  

алды. 

Ойын: «Күн мен жаңбыр» 

 Шарты: «жаңбыр жауды»дегенде 

пана іздейді, «күн шықты» дегенде 

қайта алаңға шығады 

Дене шынықтыру  

Күні:01.03.2021ж 

Тақырыбы:  Мінбеге өрмелеу.   

Мақсаты: Ауданы 50*50см, биіктігі 

10см мінбеге өрмелей алады. 

Күтілетін нәтиже: Ауданы 50*50см, 

биіктігі 10см мінбеге өрмелей алды.  

Ойын: Шеңбердегі доп.                        

Шарты:Балалар дөңгеленіп отырып, 

допты  бір-біріне домалатады. 

 
   

 

 

 

 
                              

                                      

Мүсіндеу 

  Күні:02. 04. 2021ж. 

Тақырыбы: «Қуыршақтың 

көйлегіне түйме» 

Мақсаты: Балалар түйменің 

пішіні туралы айта отырып, 

алақанда домалату әдісі 

арқылы түймені мүсіндей 

алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

түйменің пішіні туралы айта 

отырып, алақанда домалату 

әдісі арқылы түймені мүсіндей 

алды. 

Ойын: Қуыршаққа қонаққа» 

Шарты: балаларға қонаққа бару 

сөзін 

ұғындыру.Қуыршақтармен 

бірге ойнау. 

 
          

Серуенге дайындық  

10. 10- 

10. 30 

10.30 

11. 30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

 

Күнді бақылау 

Мақсаты:  Күн туралы түсінік беру. Күннің түсін, оның жылуы табиғатқа пайдасы туралы таныстыру. 

Тақпақ айту:    Жарқырап күн ашылды, 

                          Шуағы жерге шашылды. 

                          Біз бақытты баламыз, 

                          Күндей өсіп толамыз. 

Қимылды/ойындар :   «Күн мен түн»,  «Күннің  көзі мен жаңбыр»(2-3рет ) 

Мақсаты:Балаларды  ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

Дербес ойын  әрекеті ( өз қалаулары бойынша) 

Еңбек:  Ойыншықтарды жинастыру 

Мақсаты: еңбектене  білуге   

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                

                                           

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 



Таза  бетің, маңдайың.  

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен ойындар 

М.Монтессори  ойыны.  

«Пазлдармен  жұмыс». 

 

Ертегілер қонақта 

Мақсаты; 

Тапқырлық  құзреттілігін дамыту 

 

 

Ойын:  

«Топтастыр»  

Мақсаты: 

сөйлеуге  үйрету 

«Аю мен Маша» 

мультфильм  

көруді  қарастыру 

 

 

 

«Бағдаршам»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Түс туралы сұрақтарға жауап беруге  

үйрету. 

 

 Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

"Менің  отбасым" 

Мақсаты: баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын 

білдіретін сөздермен байыту  

«Геометрилық пішінге ұқсас 

заттарды тап» Мақсаты: 

геометриялық пішіндер мен 

заттардың ұқсатығын таба білуге 

үйрету. 

 
 

«Шалқан» ойыны. 

 мақсаты: Балалармен ойын 

арқылы ертегі мазмұның 

қайталай отырып, есте сақтау, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

  

 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16. 40 

17. 40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: Көктем мезгілінде ұшып келіп жатқан  құстарды  бақылау,Ұшып  жүрген  құстарды  тамашалау.Құстардың  

қанат-қағып  ұшуларына  көңіл бөлу, қалай  ұшады, қалай  дыбыстайды? 

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 
Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу .  

Балалардың үйге 

қайтуы 

18.00 

18 30 

Ата-аналарға кеңес: 

«Үйде ойын бұрышын  ұйымдастыру 

 

Балалар  отбасында өздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу   

Кеңес: 

«Бала өміріндегі ойыншықтың 

маңызы». 

Ата-аналарға кеңес:   

Балалардың тазалағы  жәйлі 

әңгімелесу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру  

 

 

 

 

  



ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

   1апта                                                                  Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін! 

                                                                                                 Апталық тақырыбы: «Аялайық гүлдерді»                                                                                                                                                         
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

05.04.2021ж. 

Сейсенбі 

06.04.2021ж. 

Сәрсенбі 

07.04.2021ж. 

Бейсенбі 

08.04.2021ж. 

Жұма 

09.04.2021ж. 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі гимнастика 

(5 мин) 

8.00 

8.30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Үстел үсті ойыны«Мозайка» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып орналастыра 

білуге үйрету. Тапқырлықа баулу  

 

Дидактикалық ойын«Бауда әлде 

бақшада?» 

Мақсаты:балаларға көкөністер мен 

жемістердің қайда өсетінін атап 

айтқызу, ажырата білуге үйрету. 

 

Дидактикалық ойын «Зат неге 

ұқсайды»  

Мақсаты:  

балалар бөлме ішіндегі заттардың 

қандай пішінге ұқсайтынын 

ажыратып айта білуге үйрету.  

 Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ пен қияр» 

Мақсаты:  

бақша туралы түсінік бере отырып 

қызанақ пен қияр көкөніс екенін 

ажырата білуге үйрету 

 

Суретпен әңгіме: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: 

балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу.  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9 .00 

9. 30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Үстел үсті ойыны: 

«Ойық ішіндегі заттарды орналастыру» 

Дидактикалық ойын 

«Ұйқасын тап» 

 

Дидактикалық ойын   

«Зат неге ұқсайды»  

  

Дидактикалық ойын: 

«Не істеу керек» 

  

Үстел-үсті ойыны: 

«Топтастыр» 

   

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

 

9. 30 

10. 10 

Дене шынықтыру  

Күні:05.04.2021ж 

Тақырыбы:  Бір тізбекпен жүру 

 Мақсаты: Бір тізбекпен жүруді, 

баяу, қарқынды өзгерте отырып жүгіруді 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Бір тізбекпен 

жүруді,баяу, қарқынды өзгерте отырып 

жүгіруді білді. 

Ойын:Кім епшіл».Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын арттыру. 

 

 Сурет салу 

Күні:05.04.2021ж 

Тақырыбы: Егістіктегі бақбақтар 

Мақсаты: Жасыл түсті қағаз бетіне ақ 

түсті бояумен, мақталы таяқшаны 

қолдана отырып сурет салуды біледі 

Күтілетін нәтиже: Жасыл түсті қағаз 

бетіне ақ түсті бояумен, мақталы 

таяқшаны қолдана отырып сурет салуды 

білді. 

Ойын тапсырма: «Құмыраға гүлдерді 

жина» 

Шарты:Үлкен құмырақға  үлкен 

гүлдерді,кіші құмыраға кіші гүлдерді 

жинау.  

 Жаратылыстану 

Күні:06.04.202ж 

Тақырыбы: Бөлме гүлдері. 

Мақсаты: Балалар бөлме гүлдері, 

бөлме гүлдерінің пайдасы, оларды 

күту жолдары туралы айта алады  

Күтілетін нәтиже: Балалар бөлме 

гүлдері, бөлме гүлдерінің пайдасы, 

оларды күту жолдары туралы айта 

алды. 

Д\ойын: «Гүл күлтелерін жинайық» 

Шарты:Балалар түрлі түсті гүл  

күлтелерін түстеріне қарай 

қорапшаға салады. 

 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:07.04.2021ж 

Тақырыбы: Арқанның астымен 

еңбектеу 

 Мақсаты: Арқанның астымен 

орындыққа дейін еңбектеуді біледі. 

Қимылды ойын: «Доп шеңбер 

ішінде»                          

Сөйлеуді дамыту 

 Күні:07.04.2021ж 

Тақырыбы: Көктем гүлі 

Мақсаты: Көктем гүлі қызғалдақ 

туралы, гүлдердің түр – түстері 

туралы айта алады 

Дидактикалық ойын: «қызғалдақ 

гүлі» 

Шарты: Әр күлтешенің артындағы 

тапсырманы орындай отырып тақтаға 

күлтешелерде іледі. 

 

 

  

Дене шынықтыру 

Күні:08.04.2021ж 

Тақырыбы:  Допты доғадан 

домалату 

 Мақсаты:Допты алдарындағы 

доғадан домалатып өткізуді біледі. 

Ойын: «Доп шеңбер ішінде»                          

 Сенсорика 

Күні:08.04.2021ж 

Тақырыбы:  «Әдемі көбелектер»  

Мақсаты:Көбелектерді  түстеріне 

және көлеміне сәйкес іріктеу  

арқылы, негізгі түстер  жайлы айта 

алады  

Д\ойын: «Күн және жаңбыр» 

Шарты: «Жаңбыр» деген белгіде 

көбелектер өз үйлеріне тығылады, 

«Күн» деген белгіден кейін 

көбелектер ұшады. 

                                                                    

Мүсіндеу 

Күні:09.04.2021ж 

Тақырыбы: Сақина 

 Мақсаты: Ермексазды алақан 

арасында ширату арқылы 

сақина жасай алады 

Ойын: «Сақина салу» 

Шарты: Балалар алақандарын 

бір біріне қосып дөңгелене 

отырады,тәрбиеші өз 

алақанындағы сақинаны бір 

баланың алақанына салып « кел 

сақинам кел» деп шақырады.  



Серуенге дайындық  

10.10- 

10.30 

10. 30 

11. 30 

 

 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен:  

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

Күнді бақылау 

Мақсаты:  Күн туралы түсінік беру. Күннің түсін, оның жылуы табиғатқа пайдасы туралы таныстыру.  

Тақпақ айту:    Жарқырап күн ашылды, 

                          Шуағы жерге шашылды. 

                          Біз бақытты баламыз, 

                          Күндей өсіп толамыз. 

Қимылды/ойындар :   «Күн мен түн»,  «Күннің  көзі мен жаңбыр»(2-3рет ) 

Мақсаты:Балаларды  ептілікке, жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

Дербес ойын  әрекеті ( өз қалаулары бойынша) 

Еңбек:  Ойыншықтарды жинастыру 

Мақсаты: еңбектене  білуге  талпындыру 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11  50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11 .50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16..20 

Үстел үсті  театры: 

«Жеті лақ пен қасқыр » ертегісі 

Мақсаты: балаларға үстел үстінде ертегі 

кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп 

беру  

 

Әңгіме құрастыру  

Балабақша  гүлдері»Мақсаты: 

баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту  

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар. 

 

Дидактикалық ойын «Ғажайып  

қапшық»  

Мақсаты: баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту  

Дидактикалық ойын: 

«Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

 

 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

«Көктем»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету  

 

  Дидактикалық ойын «Дастархан 

басында қалай отыру керек?» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын 

дамыту мақсатында әдептілікке баулу, 

дастархан әдебін үйрету. 

«Серпілген сауал» әдісімен жыл 

мезгілі туралы  сұрақтар қойып, 

жауап алу мақсатында ойын  

жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық 

жауап алу үшін ойландыру, үйрету 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

«Көктем гүлдері» туралы 

әңгімелесу, суретін қағаз бетіне 

салуға дағдыландыру. 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап бере отырып, 

көркемдеп бейнелейді. 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16. 40 

17. 40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18. 00 

18.30 

Психолгиялық сауалнама: «Баланың 

отбасындағы ролі қандай  

 

Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып әпермеген 

жағдайда, өзін қалай ұстау қажет 

Балалар  отбасында өздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу. 

Балалар  отбасында өздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу.  

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 

 



 
ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

                                                     Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін»      Апталық тақырыбы: Ас атасы нан             2 апта                                                                                                                                                   
Күн тәртібі уақыт

ы 

Дүйсенбі 

12.04.2021ж. 

Сейсенбі 

13.04.2021ж. 

Сәрсенбі 

14.04.2021ж. 

Бейсенбі 

15.04.2021ж. 

Жұма 

16.04.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8.30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Дидактикалық ойын: «Тәрелкеге  

бауырсақтарды жина» 

  

Дидактикалық ойын: «Дәмін тап» 

Балаларды нанның қасиетімен 

таныстырып, нанның қиқымын 

тастамай, оны қастерлей білуге 

баулу.  

 

Саусақ ойыны: Саусағымда сақина 

Санап көрші кәнеки 1,2,3  

Демалайық жинапкүш.  

 «Жасырылған затты тап» 

Қазақ тілінде өз алдына жеке 

мағынаға ие болмайтын, басқа 

сөздерге қосылып көмекші мағына 

атқаратын- арт, үст, жақ, қас, іш 

деген көмекші сөздерді үйрету  

«Сөйлемей көрейікші» ойыны 

(үндемес)  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.00 

9..30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын      

Топтастыр: гүлдер,  ағаштар. 

Үстел үсті ойыны: «Ұқсасын тап» 

 

Суретпен әңгіме: «Салыстыр да атын 

ата» 

Үстел үсті ойыны: тақырыпқа 

байланысты. 

Дидактикалық ойын: «Дәл 

осындайды тауып ал»  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметтері  

9 .30 

10.10 

Дене шынықтыру  

Күні:12.04.2021ж 

Тақырыбы:  Кеглилер арасымен қос 

аяқпен секірі   

 Мақсаты:кеглилер арасымен қос 

аяқпен секіруді  біледі. 

Күтілетін нәтиже: кеглилер арасымен 

қос аяқпен секіруді  білді 

Ойын:Кім епшіл».Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын арттыру. 

Сурет  салу 

Күні:12.04.2021ж 

Тақырыбы: Дастархандағы бауырсақ 

Мақсаты: (Дәстүрден 

тыс)Қақпақтармен батыру әдісі арқылы 

сурет салуды біледі.. Күтілетін нәтиже: 

Қақпақтармен батыру әдісі арқылы 

сурет салуды білді.. Дидактикалық 

ойын: «Тәрелкеге  бауырсақтарды 

жина» Шарты: бауырсақтарды 

пішіндеріне қарай тарелкаға  

орналастырады  

 Жаратылыстану 

Күні:13.04.2021ж 

Тақырыбы: «Ас атасы-нан» 

Мақсаты:Балалар нанның 

қиқымын тастамай, оны қастерлеу 

керек екенін біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар нанның 

қиқымын тастамай, оны қастерлеу 

керек екенін білді. 

Д\ойын: «Кім не істеді?» 

Шарты:өздері таңдап алған суретте 

не бейнеленгенін айтады. 

 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:14.04.2021ж 

Тақырыбы:  Әртүрлі қарқынмен 

жүгіру 

 Мақсаты Берілген бағытта әртүрлі 

қарқынмен жүгіруді біледі 

Күтілетін нәтиже: Мақсаты 

Берілген бағытта әртүрлі қарқынмен 

жүгіруді білді   Қ\ойын «Жүгіру»   

Шарты:берілген тапсырма бойынша 

түрлі бағытта жүгіреді. 

Көркем әдебиет 

Күні:14.04.2021ж 

Тақырыбы: «Бауырсақ» (орыс 

халық ертегісі,   Мақсаты:ертегінің 

жаңа нұсқасын көрсету) 

Ертегіні  мұқият тыңдау арқылы, 

қойылған сұрақтарға өз ойымен 

жауап бере алады 

Күтілетін нәтиже: Ертегіні  мұқият 

тыңдау арқылы, қойылған сұрақтарға 

өз ойымен жауап бере алды. 

Қимылды ойын: «бауырсақ ертегісі»                

шарты:Бауырсақ ертегісі  

кейіпкерлерімен  жолда кездесіп, 

өлең сөзін бірге қайталап айтады  

Дене шынықтыру  

Күні:15.04.2021ж 

Тақырыбы:  Бір орнында баяу 

айналу 

Мақсаты:Гимнастикалық орындық 

үстімен жүріп келіп,бір орнында баяу 

айнала алады. 

Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық 

орындық үстімен жүріп келіп,бір 

орнында баяу айнала алды. 

Ойын  тапсырма: «Бауырсақтың 

жолы» 

Берілген бағытта әртүрлі қарқынмен 

жүгіру. 

Гимнастикалық орындық үстімен 

жүріп келіп,бір орнында баяу айналу.       

Құрастыру 

Күні:15.04.2021ж 

Тақырыбы:«Ыстық тоқаш» 

Мақсаты:Нан түрлерімен таныса  

отырып,  нан үлгісі  салынған 

қиылған қағаздардан құрастыру 

жұмысын  жасай  алады. 

Күтілетін нәтиже: Нан түрлерімен 

таныса  отырып,  нан үлгісі  салынған 

қиылған қағаздардан құрастыру 

жұмысын  жасай  алды. 

Үстел-үсті ойыны: «Суретті 

құрастыр» 

Шарты: Қиылқан карточкалардан 

түрлі нан суреттерін құрастырады. 

                                    

         



Серуенге 

дайындық 

 

10. 10- 

10. 30 

 

10. 30 

11. 30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

 

Серуен: 

 

  

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

Желге бақылау жасау. 

Бақылау 

Балалардың көктем мезгіліндегі құбылыстар жайында білімдерін кеңейту,желдің аспандағы бұлттарға олардың қозғалысына әсерін тигізетінін айту. 

Қимылды ойын  «Қақпақ пен таяқ». 

Еңбек іс-әрекеті  Қажеттілік бойынша жұмыс 

Балаларға топыраққа су құю барысында мұқият болуды,өз еңбегінің қажеттілігін түсіне білуге үйрету. 

Өсімдікті күту барысында тыңғылықты жұмыс атқара білуге тәрбиелеу. 

Өлі табиғат пен тірі табиғаттың бір-бірімен байланысын;ойлау қабілетін,сөздік қорын дамыту.(Балаларға желдің әсерінен болған жағымды-жағымсыз жағдайды айта білуді ұсыну). 

Тапсырма. «Бұлттардың қозғалысына байланысты жел күшін анықтау». 

Өзіндік іс-әрекет 

Көңілді тыныш сәтті қолдауды қарастырып, өзіндік жұмысты   
Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың.  
Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16. 20 

«Суреттерді ссөйлетеміз» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Дидактикалық ойын  «Кел,санайық!»  

Мақсаты: баланың ой-өрісін 

шапшаң ойлауға дағдыландыру 

 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

 

«Серпілген сауал» әдісімен жыл 

мезгілі туралы  сұрақтар қойып, 

жауап алу мақсатында ойын  

жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық 

жауап алу үшін ойландыру, үйрету. 

 

«Кім тапқыр? 

Мақсаты:           ым- ишара 

арқылы жан- жануарларды 

тану. 

 

 

Нан өнімдері туралы әңгімелесу 

«Бауырсақ»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға жауап 

беруге үйрету  

 

   Дидактикалық ойын  

«Дастархан басында қалай отыру 

керек?» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын 

дамыту мақсатында әдептілікке баулу, 

дастархан әдебін үйрету. 

«Серпілген сауал» әдісімен  ұн 

өнімдері туралы  сұрақтар қойып, 

жауап алу мақсатында ойын  

жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық 

жауап алу үшін ойландыру, үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

«Көктем дегі тіршілік» туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым сұрақтарға жауап 

бере отырып, көркемдеп 

бейнелейді. 

Серуенге 

дайындық 

 

Серуен 

16.20- 

16. 40 

16. 40 

17. 40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17.40 

18. 00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18. 30 

 Психолгиялық сауалнама: «Баланың 

отбасындағы ролі қандай 

Кеңес«Егер ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау керек» 

Кеңес: мысалы:«Егер ата-аналар 

дүкеннен баланың ұнатқан 

ойыншығын сатып әпермеген 

жағдайда, өзін қалай ұстау қажет. 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

қайтуы.  

Еркін ойындар 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 



                                                                         ЦИКЛОГРАММА 

   З апта                                                                      «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»   кіші  топ 

              Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін»   

                                                Апталық тақырыбы: Жәндіктер мен қосмекенділер әлемі                                                                                                                                                         
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

19.04.2021ж. 

Сейсенбі 

20.04.2021ж. 

Сәрсенбі 

21.04.2021ж. 

Бейсенбі 

22.04.2021ж. 

Жұма 

23.04.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 

мин) 

8. 00 

8.30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Дидактикалық ойын:  «Көлеңкесіне 

сәйкес орналастыр» 

  

Дидактикалық ойын: 

«Көбелектер қонады» 

 

Саусақ ойыны: Саусағымда сақина 

Санап көрші кәнеки 1,2,3 Демалайық 

жинап күш. 

 

 «Жасырылған затты тап» 

Қазақ тілінде өз алдына жеке 

мағынаға ие болмайтын, басқа 

сөздерге қосылып көмекші мағына 

атқаратын- арт, үст, жақ, қас, іш 

деген көмекші сөздерді үйрету  

«Сөйлемей көрейікші» ойыны 

(үндемес) 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылға

н оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.00 

9. 30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын          «Суретте не 

көрсең, сол қимылды орындап бер 

Желілі ойын: «Ортамызда кім жоқ» 

 

Қимылды ойын: «Шеңберге тез 

жинал» 

Дидактикалық ойын: 

«Жануарлар мен құстар» 

Әңгімелесу: 

Көктемгі ауа райы.  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметтері  

 

9. 30 

10.10 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:19.04.2021ж 

Тақырыбы: Қолды белге қойып, аяқтың 

ұшымен жүру 

 Мақсаты: Заттардың арасымен қолды 

белге қойып, аяқтың ұшымен жүруді 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Заттардың арасымен 

қолды белге қойып, аяқтың ұшымен 

жүруді білді. 

Қ\ойын: «Аяқ ұшымен жүру» 

Шарты: Қолды белге қойып аяқ ұшымен 

жүреді. 

 Сурет салу 

Күні:19.04.2021ж 

Тақырыбы: Шөптегі қанқыз  

Мақсаты:Дайын шөпке трафарет 

арқылы қанқызын салуды  және мақта 

таяқшасы арқылы  үстіне дақтар салуды  

біледі. Күтілетін нәтиже: Дайын шөпке 

трафарет арқылы қанқызын салуды  

және мақта таяқшасы арқылы  үстіне 

дақтар салуды  білді. 

Д\ойын: «Қанқызының түймелерін 

орналастыр» 

   

  Жаратылыстану 

Күні:20.04.2021ж 

Тақырыбы:«Жәндіктер» 

Мақсаты:Балалар жәндіктермен, 

олардың өзіне тән белгілерін  айыра 

алады. (көбелек, қоңыз).  

Күтілетін нәтиже: Балалар 

жәндіктермен, олардың өзіне тән 

белгілерін  айыра алды. 

Үстел-үсті ойыны: «Қиынды 

суреттерді  құрастыр» 

Шарты : қиынды :суреттерден  

көбелек пен қоңыздың бейнесін 

құрастырады. 

 Дене шынықтыру  

Күні:21.04.2021ж 

Тақырыбы: Допты оң қолдарымен 

себетке лақтыр 

 Мақсаты:  Кішкентай допты оң 

қолдарымен себетке лақтыруды  

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Кішкентай допты 

оң қолдарымен себетке лақтыруды  

білді. 

Қ\ойын: «Допты маған қарай лақтыр» 

Шарты: Допты қолдарына ұстап 

тәрбиешіге қарай лақтырады. 

Сөйлеуді дамыту Күні:21.04.2021ж 

Тақырыбы: «Адасқан құмырсқа» 

ертегісі 

Мақсаты:Ертегіні тыңдайды, достық 

қарым-қатынас және өзара көмек 

көрсету дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Ертегіні тыңдады, 

достық қарым-қатынас және өзара 

көмек көрсету дағдыларын білді. 

Д\ойын «Көлеңкесіне сәйкес 

орналастыр» 

Шарты: ертегідегі кейіпкерлерді өз 

көлеңкесіне сәйкестендіріп 

орналастырады. 

Дене шынықтыру  

Күні:22.04.2021ж 

Тақырыбы: Кегельдер арасынан өту 

 Мақсаты:Кішкентай доппен 

кегельдер арасында ирелеңдеп  

жүгіруді біледі. Күтілетін нәтиже: 

Кішкентай доппен кегельдер 

арасында ирелеңдеп  жүгіруді білді. 

Қ\ойын: «Доппен жүгіру» 

Шарты:Допты қолдарына ұстап 

кедергілер арасымен жүгіреді. 

 Сенсорика 

Күні:22.04.2021ж 

Тақырыбы:  

«Түрлі –түсті  гүлдер» 

Мақсаты:  түрлі-түсті гүлдерді 

орналастыру барысында «жоғары - 

төмен», «үстінде-астында»  

кеңістіктік ұғымдарын  үйрене 

отырып жұмыс жасай алады» 

Күтілетін нәтиже: түрлі-түсті 

гүлдерді орналастыру барысында 

«жоғары - төмен», «үстінде-астында»  

кеңістіктік ұғымдарын  үйрене 

отырып жұмыс жасай алды 

Д \ойын: «Гүл күлтелерін жинайық» 

Шарты:Балалар түрлі түсті гүл  

күлтелерін түстеріне қарай қорапшаға 

салады. 

 

 

 Жапсыру 

Күні:23.04.2021ж 

Тақырыбы: «Гүл» 

Мақсаты:Дайын сұлбаға 

симметриялықты сақтап, гүл 

пішіндерін орналастыра біледі 

Күтілетін нәтиже Дайын 

сұлбаға симметриялықты 

сақтап, гүл пішіндерін 

орналастыра білді 

Д. \ойын: «Гүл күлтелерін 

жинайық» 

Шарты:Балалар түрлі түсті гүл  

күлтелерін түстеріне өарай 

қорапшаға салады. 

 

  



Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10. 30 

11. 30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

  

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

Бақта өсетін ағаштардың гүлденуін бақылау. 

БақылауАғаштарды түсіне қарай қарау, жәндіктердің үймелеуін белгілеу, гүлдеген ағаштардың сұлулығын айыра білу,ағаштардың пайдасы жөнінде балалардың түсінігінде қалыптастыру. 

Эстетикалық талғам мен сезімді тәрбиелеу 

 Қимылды ойын«Секіргіш бақалар»Керілген сымнан секіре білуді жалғастыру.(Тәрбиеші жіптің бір ұшын ұстап,жерге айналдыра дөңгелетеді,ал шеңберде тұрған балалар секіру керек).Балалардың 

физиологиялық ұйымшылдық,төзімділік қасиеттерін дамыту. 

Еңбек іс-әрекет  Алаңды жинау 

.Өзіндік іс-әрекет Ойын барысында бір-бірімен қарым-қатынас жасап,өз ойларын ортаға салу ,ойыншықты бөлісе білуге дағдыландыру.   
Серуеннен  

оралу  

11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Ойын жаттығу: 

 Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп  

Торғайларға тастаңдар  
Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

«Дидактикалық ойын: «Қанқызының 

түймелерін орналастыр» 

 
 

Дидактикалық ойын:  

«Көлеңкесіне сәйкес  

 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

 

Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру « 

«Кім тапқыр? 

Мақсаты:           ым- ишара 

арқылы жан- жануарларды 

тану. 

 

 

Жәндіктер» 

Мақсаты: Балаларды жәндіктермен, 

олардың өзіне тән белгілерімен 

таныстыру (көбелек, қоңыз). 

 

   «Әдемі көбелектер» 

Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне 

және көлеміне сәйкес іріктеу. 

Негізгі түстер  жайлы білімдерін 

бекіту. 

 

 «Серпілген сауал» әдісімен  ұн 

өнімдері туралы  сұрақтар қойып, 

жауап алу мақсатында ойын  

жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық 

жауап алу үшін ойландыру, үйрету. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету..  

«Көктем дегі тіршілік» туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым сұрақтарға жауап 

бере отырып, көркемдеп 

бейнелейді. 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

 

«Баланың бақшадағы киімі қалай болу 

керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау керек» 

Өзара дербес  әрекеттер Балалар  отбасында өздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу.  

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 
 

                                                                         ЦИКЛОГРАММА 



                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»»   кіші  топ 

   4  апта                                                                  Өтпелі тақырып «Әрқашан күн сөнбесін»   

                                                                                        Апталық тақырыбы: Еңбек бәрін жеңбек                                                                                                                                                         
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

26.04.2021ж. 

Сейсенбі 

27.04.2021ж. 

Сәрсенбі 

28.04.2021ж. 

Бейсенбі 

29.04.2021ж. 

Жұма 

30.04.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8.00 

8.30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Дидактикалық ойын:  «Көлеңкесіне 

сәйкес орналастыр» 

  

Дидактикалық ойын: 

«Көбелектер қонады» 

 

 

Саусақ ойыны: Саусағымда сақина 

Санап көрші кәнеки 1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап күш.  

 Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

«Жасырылған затты тап» 

Қазақ тілінде өз алдына жеке 

мағынаға ие болмайтын, басқа 

сөздерге қосылып көмекші 

мағына атқаратын- арт, үст, 

жақ, қас, іш деген көмекші 

сөздерді үйрету   

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.00 

9. 30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын          «Суретте не 

көрсең, сол қимылды орындап бер 

Дидактикалық ойын 

«Жақсы, жаман» 

 

 «Артығын  тап»  «Кезекті  жалғастыр» «Менің тобым»  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

 

 

9. 30 

10.10 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:26.04.2021ж 

Тақырыбы: Гимнастикалық орындық 

үстімен жүру 

Мақсаты:Гимнастикалық орындық 

үстімен,қолды белге қойып жүріп өтуді  

біледі 

Күтілетін нәтиже: Гимнастикалық 

орындық үстімен,қолды белге қойып 

жүріп өтуді  білді. 

Қ\ ойын: «жүру» 

Шарты: гимнастикалық орындық 

үстімен жүреді. 

Сурет салу 

Күні:26.04.2021ж 

Тақырыбы: Қошақандарға шөп 

береміз» 

Мақсаты: Жасыл түсті пайдалана 

отырып шөптердің суретін салуды 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Жасыл түсті 

пайдалана отырып шөптердің суретін 

салуды білді. 

Д\ойын: «Көлеңкесіне сәйкес 

орналастыр» 

Шарты: үй жануарларының суреттерін 

көлеңкесіне сәйкестендіріп 

орналастырады.  

 Жаратылыстану 

Күні:27.04.2021ж 

Тақырыбы: «Үлкендердің 

еңбегін бағалау» 

Мақсаты:Сурет қарау арқылы 

үлкендердің еңбегі туралы ,  

оларды құрметтеуді  біледі. 

Күтілетін нәтиже: Сурет қарау 

арқылы үлкендердің еңбегі туралы ,  

оларды құрметтеуді  білді. 

Д\ойын: «Анама көмектесемін» 

Шарты:балалар аналарына 

дастархан жасауға көмектеседі. 

 

 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:28.04.2021ж 

Тақырыбы: Доғаның астынан 

еңбектеп өту 

Мақсаты: Доғаның астынан 

еңбектеп өтуді біледі 

Күтілетін нәтиже: Доғаның астынан 

еңбектеп өтуді білді 

Қ\ойын «Еңбектеп жүреміз» 

Шарты: Берілген межеге қарай 

еңбектеп жүреді. Көркем әдебиет 

Күні:28.04.2021ж 

Тақырыбы: «Алғашқы көмек» 

(әңгіме) Ж.Бұғыбаев 

Мақсаты:Балалар  әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-

тұрыстарын талдай, оларға баға бере, 

өзінің көзқарасын білдіре алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  әдеби 

кейіпкерлердің әрекеттері мен жүріс-

тұрыстарын талдай, оларға баға бере, 

өзінің көзқарасын білдіре алды. 

Ойын тапсырма: «Қуыршаққа 

көмектес»  

Шарты: балалар қуыршақпен ойнап 

киімдерін киюге көмектеседі.                          

 Дене шынықтыру  

Күні:29.04.2021ж 

Тақырыбы:Ирелеңдеген баудың 

бойымен жүру 

Мақсаты: Ирелеңдеген баудың 

бойымен жұптасып жүреді  

Күтілетін нәтиже: Ирелеңдеген 

баудың бойымен жұптасып жүруді 

білді 

Қ\ойын: «Арқан боймен жүгіру.» 

Шарты: жерде ирелеңдеп жатқан 

арқан бойымен жүгіреді. 

Құрастыру 

Күні:29.04.2021ж 

Тақырыбы: Пирамида 

Мақсаты:Балалар пирамида туралы , 

үлкен-кіші пирамида құрастыруды 

біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар пирамида 

туралы , үлкен-кіші пирамида 

құрастыруды білді. 

Үстел –үсті ойыны: «Үй қалаймыз» 

Шарты: құрылыс материалдарынан 

үй жасайды. 

 

        

         

Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



 

Серуен: 

11.30 

10. 30 

11. 30 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру. 

Жер бетіне шыққан шөпке  бақылау 

Мақсаты: 

Көктем мезгіліндегі алғашқы шыққан шөптер туралы балаларға мәлімет беру. Көктемде күннің қызып, жылитынын айту. Күн шуағын төгетінін айтып, түсіндіру. Шөптің бірнеше түрге бөлінетінін 

ұғындыру.                              

 Сұрақтар: 

- Жерге шөп қай кезде шыға бастайды? 

- Шөптің  түсі қандай? 

- Шөптің табиғатқа қандай пайдасы бар? 

Еңбек Мақсаты: 

Жылдам жүгіруге, көздеуге, ептілікке үйрету, күштілігін арттыру. Ауладағы қоқыстарды тазарту. Зиянды шөптерді жұлу. Үлкендерге көмектесу. 

Қимылды ойын:   «Ақ серек пен көк серек» 

 Еркін ойын 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11. 50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Ойын жаттығу: 

 Нан қиқымын шашпаңдар 

 Жерде жатса баспаңдар  

Теріп алып, қастерлеп 

 Торғайларға тастаңдар 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30                                                                     

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

«Дидактикалық ойын: « Қуыршаққа 

көмектес» 

 

 

Дидактикалық ойын:  

«Көлеңкесіне сәйкес орналастыр»  

 

Ойын «Кімнің заттары?» (жақын 

адамдарының заттарын анықтау); 

Суретті кітапшаларды бояу, пазлдар, 

мозаика және т.б. 

 

 

«Серпілген сауал» әдісімен жыл 

мезгілі туралы  сұрақтар қойып, 

жауап алу мақсатында ойын  

жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық 

жауап алу үшін ойландыру, үйрету. 

«Кім тапқыр? 

Мақсаты:           ым-ишара 

арқылы жан- жануарларды 

тану. 

 

 

«Жәндіктер» 

Мақсаты: Балаларды жәндіктермен, 

олардың өзіне тән белгілерімен 

таныстыру (көбелек, қоңыз). 

 

  «Әдемі көбелектер» 

Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне 

және көлеміне сәйкес іріктеу. 

Негізгі түстер  жайлы білімдерін 

бекіту. 

. 

«Серпілген сауал» әдісімен  ұн 

өнімдері туралы  сұрақтар қойып, 

жауап алу мақсатында ойын  

жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық 

жауап алу үшін ойландыру, үйрету.. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету.  

«Көктем дегі тіршілік» туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым сұрақтарға жауап 

бере отырып, көркемдеп 

бейнелейді. 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

 

«Баланың бақшадағы киімі қалай болу 

керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген жағдайда, өзін 

қалай ұстау керек» 

Психолгиялық сауалнама: 

«Баланың отбасындағы ролі қандай?» 

Кеңес: Жыл мезгіліне сай киіну. Ата-

аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

                                                                         ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»»   кіші  топ 

   1апта                                                                  Өтпелі  тақырыбы: «Бейбітшілік қорғаны» 



Апталық тақырып: Достық-біздің тірегіміз 
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі 

04.05.2021ж.  

Сәрсенбі 

05.05.2021ж. 

Бейсенбі 

06.05.2021ж. 

Жұма  

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі гимнастика (5 

мин) 

8.00 

8.30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

 Дид ойын: 

«Ғажайып  қоржын» 

Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  

қолдана білуге  дұрыс жауап беруге 

қалыптастыру  

Саусақ ойыны: Саусағымда сақина 

Санап көрші кәнеки 1,2,3 Бір, екі үш 

Демалайық жинап күш. 

 

 Саусақ ойыны   

«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ икемділігін  

жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  

арттыру   

Үстел үсті ойыны 

«Ұқсасын тап»  

Мақсаты:  

Түр–түсін , пішінін ажыратуға 

уйрету  

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.00 

9.30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын 

 «Дәл осындайды тауып ал» 

Мақсаты: 

Балалардың  дүние  танымын 

кеңейту, тілдік  қарым-қатынасты  

қолдана білуге жаттықтыру  

«Көктем дегі тіршілік» туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

қарапайым сұрақтарға жауап бере 

отырып, көркемдеп бейнелейді. 

 Дидактикалық ойын:  

«Көлеңкесіне сәйкес орналастыр»» 

Дидактикалық ойын: 

«Көбелектер қонады» 

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі  бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

9.30 

10.10 

 

 

  
 

 

 

 

 Жаратылыстану 

Күні:04.05.2021ж 

Тақырыбы: Достық бірлікте 

Мақсаты:Достық қарым-қатынас, 

айнала қоршаған ортаға мейірімді 

болуды біледі 

Күтілетін нәтиже: Достық қарым-

қатынас, айнала қоршаған ортаға 

мейірімді болуды білді. 

Қ\ойын «Күн мен жаңбыр» 

Шарты: «жаңбыр жауды» дегенде  

балалар пана іздеп тығылады, 

«күн» шықты дегенде қайта алаңға 

шығады. 

 

 

 

  Дене шынықтыру  

Күні: 05.05.2021ж 

Тақырыбы: Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрттағандап 

еңбектеп өту 

Мақсаты:Арқанның астымен 

нысанаға дейін төрттағандап 

еңбектеп жүруді біледі  

Күтілетін нәтиже: Арқанның 

астымен нысанаға дейін төрттағандап 

еңбектеп  жүруді білді.. 

Музыкалық жаттығу:«Достар 

жаттығуы» 

Шарты: музыка ырғағымен 

достармен бірге би қимылдарын 

жасайды. 

Сөйлеуді дамыту 

Күні: 05.05.2021ж 

Тақырыбы: «Түлкі мен тырна» 

(орыс халық ертегісі) 

Мақсаты:Балалар  саусақ театры 

арқылы ертегіні  сомдай алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  саусақ 

театры арқылы ертегіні  сомдай алды. 

Дид ойын: 

«Ғажайып  қоржын» 

Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  

қолдана білуге  дұрыс жауап беруге 

қалыптастыру 

                          

 Дене шынықтыру  

Күні:06.05.2021ж 

Тақырыбы: Шеңбер бойында 

қолдарын әртүрлі қалыптармен 

қимылдар жасай жүру 

Мақсаты Шеңбер бойында қолдарын 

әртүрлі қалыптармен қимылдар 

жасай жүруді,орындық астымен  

өтуді біледі. 

Күтілетін нәтиже: Шеңбер бойында 

қолдарын әртүрлі қалыптармен 

қимылдар жасай жүрді,орындық 

астымен еңбектеп өтуді білді.  
Қ\ойын«Досыңа допты 

домалат « 
Шарты: шеңбер болып отырып бір 

біріне допты домалатады. 

 Сенсорика 

Күні:06.05.2021ж 

Тақырыбы: «Ақпыз, қара, 

сарымыз» 

Мақсаты:Түрлі  түсті 

пирамидаларды құрастыра алады 

(қызыл, жасыл, көк, сары,  қара, ақ) 

Күтілетін нәтиже: Түрлі  түсті 

пирамидаларды құрастыра алды 

Д\ойын «Пирамиданы жина» 

Шарты:Балалар пирамидаларды 

түстеріне қарай жинайды.                                    

  

Серуенге дайындық  

10.10- 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 



 

Серуен: 

10.30 

10.30 

11.30 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру.  

Ауа райына бақылау жасау 
Бақылау 

Көктемгі ауа райы өте құбылмалы,бірақ күннен-күнге күн жылына бастайды.Ауа қысымы көтаріледі. Ашық күндер көп болып,күн сәулесін мол шашады.Аспан сұрғылт түсін ашық 

көк түске алмастырады.Көктемнің алғашқы айы мен соңғы айын салыстыра білуге үйрету. Ауа райының өзгерісін анықтап оны ажырата білуді жалғастыру. Балалардың 

байқампаздығын,табиғат пен қарым-қатынасын дамыту. 

«Қасқыр мен лақтар» 
Белгі бойынша ұзындыққа секіруді жалғастыру(лақтар алаңда жүгіреді);жүргізуші қасқырдың көзіне түспей, алаңда жүреді.Ойын шартын бұзбау,ұсталғандары шетке шығады. 

Шапшаңдық пен бейімділікті дамыту. 

Еңбек іс-әрекеті 

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

шынықтыру шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Баларға әр түрлі қимылда жаттығулар жасату, шынықтыру жұмыстарын жүргізу 

Ойын- жаттығу : 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза  бетің, маңдайың. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

 Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Қуыршақты тамақтандыр» 

Мақсаты: балаларға өздері қалаған 

қуыршақпен ойнауға, тамақтауға 

мүмкіндік беру.  Ойынға 

қызығушылықтарын арттыру. 

. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты:балаларға тазалық туралы 

үйрету. 

Ірі құрылыс материалдарымен 

ойындар. 
 

Дидактикалық ойын:  «Көлеңкесіне 

сәйкес орналастыр» 

  

 

«Кім тапқыр? 

Мақсаты:           ым-ишара 

арқылы жан- жануарларды 

тану. 

 

 

     Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын білдіретін 

сөздермен байыту.. 

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер  қиындысы»   

Мақсаты:  

түсті қабылдауды және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 
. 

Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

балалардың сөздік қорын 

дамыта отырып, таным 

белсенділіктерін және саусақ 

бұлшық етін дамыту 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б.  

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге қайтуы  

18.00 

18.30 

 Ата аналармен әңгімелесу 

Балалардың денсаулығы жайлы әнгімелесу  

«Балаңызбен демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат.  

Кеңес: Қыс мезгілі болғандықтан 

аяздан қорғану. Жыл мезгіліне сай 

киіну.  

Ата-аналарға тапсырма 

беру, жақсы демалуға 

тілек білдіру 

 

Ата –аналармен балалардың 

тазалықтары жайлы әнгімелесу 

қайтуы.  

Еркін ойындар» 

«Балаңызбен демалысты қалай 

өткізесіз?» Ата- аналармен сұхбат 

Кеңес: Жыл мезгіліне сай киіну. Ата-

аналармен  кеңес жүргізу 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

ЦИКЛОГРАММА 

«Балдырған» балабақшасы  «Ботақан»»   кіші  топ 



2 апта                                                                  Өтпелі тақырып «Бейбітшілік қорғаны 

Апталық тақырыбы: «Отан  қорғаушылар» 
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі Сейсенбі 

11.05.2021ж. 

Сәрсенбі 

12.05.2021ж. 

Бейсенбі 

13.05.2021ж. 

Жұма 

14.05.2021ж. 

Балаларды қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі гимнастика (5 

мин) 

8.00 

8.30 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

 Дид ойын: 

«Ғажайып  қоржын» 

Мақсаты: Балалардың сөзді дұрыс  

қолдана білуге  дұрыс жауап беруге 

қалыптастыру 

Саусақ ойыны: 

«Басбармақтай балақай» 

Мақсаты: 

Балалардың саусақ икемділігін  

жетілдіру, қызығушылық сезімдерін  

арттыру   

 «Ұяшыққа орналастыр» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: екі түрлі пішінді заттың 

әрқайсысын өз ұяшығына 

орналастыруға үйрету, ойлауын 

дамыту, қол қимылын жетілдіру  

 

«Көңілді аңдар» музыкалық 

ойын жаттығу Мақсаты: әуенді 

тыңдай отырып, аңдардың 

қимылын жасау   

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.00 

9.30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Дидактикалық ойын 

«Ортаға тез жинал» 

 

Дидактикалық ойын          «Суретте не 

көрсең, сол қимылды орындап бер  

 «Кезекті  жалғастыр» Дидактикалық ойын 

«Жақсы, жаман» 

  

 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі  бойынша  

ұйымдастырылған оқу 

қызметтері  

 

 

9.30 

10.10 

 

 

 

 

Жаратылыстану 

Күні: 11.05.2021ж. 

Тақырыбы: «Күнге сыйлық» 

Мақсаты: Балалар  байланыстырып 

сөйлей алады,бір біріне жағымды 

қарым қатынас орнатуды біледі. 

Күтілетін нәтиже: Балалар  

байланыстырып сөйлей алды,бір біріне 

жағымды қарым қатынас орнатуды 

білді 

Қ\ойын «Күн мен жаңбыр» 

Шарты: «жаңбыр жауды» дегенде  

балалар пана іздеп тығылады, «күн» 

шықты дегенде қайта алаңға шығады. 

 

 

 

 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:12.05.2021ж 

Тақырыбы: Қолдарын жанына жая 

жүріп өту 

Мақсаты: Гимнастикалық орындық 

үстінде қолдарын жанына жая жүріп 

өтуді біледі 

 Күтілетін нәтиже:Гимнастикалық 

орындық үстінде қолдарын жанына 

жая жүріп өтуді білді. 

Қ\ойын: «Көлшік судан атап өт»   

Шарты: Балалар алдарында жатқан 

кедергіден аттап өтеді.                         

Көркем әдебиет 

Күні:12.05.2021ж 

Тақырыбы:«Әрқашан күн 

сөнбесін» 

Мақсаты: Балалар тыңдағандары, 

көргендері туралы айтып бере алады. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

тыңдағандары, көргендері туралы 

айтып бере алды. 

Д\ойын «Досыма сыйлық» 

Шарты: алдарындағы қима суреттерді 

біріктіру арқылы бір біріне сыйлық 

жасады. 

 Дене шынықтыру  

Күні:13.05.2021ж 

Тақырыбы: арқан үстінде бір 

қырымен жүру 

Мақсаты: Еден үстінде созылып 

жатқан арқан үстінде бір қырымен 

жүруді біледі  

Күтілетін нәтиже: Еден үстінде 

созылып жатқан арқан үстінде бір 

қырымен жүруді білді. Қимылды 

ойын: «Менің көңілді добым» 

Құрастыру 

Күні:13.05.2021ж 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты: Әртүрлі түстегі және 

пішіндегі  құрылыс материалдарынан 

бірінің үстіне бірін қою, текшелерді 

үйлестіре отырып, құрастыра алады. 

 Күтілетін нәтиже: Әртүрлі түстегі 

және пішіндегі тұратын құрылыс 

материалдарынан бірінің үстіне бірін 

қою, текшелерді үйлестіре отырып, 

құрастыра алды. 

Үстел үсті ойыны:  «Ұшақ 

құрастыру» 

          

Серуенге дайындық  

10.10- 

11.30 

10.30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру.  

Гүлзарлардағы өсіп тұрған гүлдерге  бақылау 

Мақсаты: 

Гүлдердің пайдасы жайында түсіндіру. Әдемілікке баулу. Гүлді күтіп-баптауға қызығушылығн ояту. Табиғатты қорғауға үйрету 

 Қимылды ойын: «Қарғымақ» 

 Еңбек: Алаңдағы гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.  



Мақсаты: 

Балалардың еңбекке деген құлшынысын ояту. 

Еркін ойын.  

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

шынықтыру шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

 . Дидактикалық ойын:  «Көлеңкесіне 

сәйкес орналастыр» 

 

Суретпен әңгіме: 

 «Бақша гүлдері 

 

 

Дидактикалық ойын   

«Зат неге ұқсайды»  

Мақсаты:  

балалар бөлме ішіндегі заттардың 

қандай пішінге ұқсайтынын 

ажыратып айта білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын  

«Кел,санайық!»  

 

 

 Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

(көркем  суреттер  қарастыру) 

Мақсаты: 

 сұрақтарға жауап беруге үйрету. 

 

Нан өнімдері туралы әңгімелесу 

«Бауырсақ»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету.. 

«Әдемі көбелектер» 

Мақсаты: Көбелектерді  түстеріне 

және көлеміне сәйкес іріктеу. Негізгі 

түстер  жайлы білімдерін бекіту.  

Дидактикалық ойын: 

«Түстес сақинаны тап» 

Мақсаты: қызыл, сары, жасыл, 

көкке боялған біртекті 

заттарды табуға үйретуді 

жалғастыру.  

Серуенге дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 

 

Балалардың үйге қайтуы  

18.00 

18.30 

 
 

Ата-аналарға кеңес: «Балаңызды 

сөйлеуге үйрету үшін үй жағдайында 

не істей аласыз?». 

Кеңес: 

«Бала өміріндегі ойыншықтың 

маңызы». 

 

Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 

 

 

3апта          ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  «Ботақан» кіші топ 



                     Өтпелі тақырып « Бейбітшілік қорғаны»                                                                        Апталық тақырыбы: «Көңілді жаз»                                                                                                                                                         
 

Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

17.05.2021ж. 

Сейсенбі 

18.05.2021ж. 

Сәрсенбі 

19.05.2021ж. 

Бейсенбі 

20.05.2021ж. 

Жұма 

21.05.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8.00 

8.30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қорап» 

  

Дидактикалық ойын: «Көбелектер 

қонады» 
 

«Не өзгерді?» 

Мақсаты:Көру арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Көнекіліктер:Жеміс пен көкөністің 

мульяжы.  

 Үстел-үсті ойыны: «Топтастыр» 

Мақсаты :Ертегідегі жағымды 

жағымсыз кейіпкерлерді ажырату 

  

 

Үстөл үсті ойыны: 

Бұл кімге керек? 

Мақсаты: әр түрлі 

заттарды көрсетіп, аттарын 

ататып, олардың еңбекте 

қолданылуы туралы түсіндіру, 

мамандықтармен таныстыру. 

  
Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық  

 

 

9.00 

9.30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

Дидактикалық ойын «Гүлдер 

қалашығына саяхат» 

Дидактикалық ойын 

«Ортаға тез жинал» 

 

Дидактикалық ойын «Есіміңді тез 

ата» 

Ойын жаттығу «Даусына қарай 

ажырат» 

Дидактикалық ойын топтастыр: 

жануарлар мен құстар  

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

9.30 

10.10 

 

 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:17.05.2021ж 

Тақырыбы: Шағын топпен бір-

біріне кедергі жасамай жүгіру 

Мақсаты: Шағын топпен бір-

біріне кедергі жасамай жүгіру,  

жүгіруді, құм салынған 

қапшықты жәшікке лақтыруды 

біледі 

Күтілетін нәтиже: Шағын 

топпен бір-біріне кедергі 

жасамай жүгіру,  жүгірді, құм 

салынған қапшықты жәшікке 

лақтыруды білді. 

Қимылды ойын: «Досыңа 

допты домалат» 

Шарты: шеңбер болып отырып 

бір біріне допты домалатады. 

Сурет салу 

Күні:17.05.2021жТақырыбы:  

«Әдемі гүлдер» 

Мақсаты: Балалар саусақпен 

бояу арқылы дөңгелектерді 

салуға үйренеді. 

Күтілетін нәтиже: Балалар 

саусақпен бояу арқылы 

дөңгелектерді салуға үйренді. 

Д. \ойын: «Гүл күлтелерін 

жинайық» 

Шарты:Балалар түрлі түсті гүл  

күлтелерін түстеріне өарай 

 Жаратылыстану 

Күні:18.05.2021ж 

Тақырыбы:«Алақай жаз келді» 

Мақсаты: Жаз мезгілі, табиғаттағы 

маусымдық өзгерістер туралы айта 

алады (күннің көзі нұрын шашады, 

адамдардың киіміне назар аудару). 

Күтілетін нәтиже: Жаз мезгілі, 

табиғаттағы маусымдық өзгерістер 

туралы айта алды 

\Ойын: «Күн мен жаңбыр» 

 

 

 

 Дене шынықтыру  

Күні:19.05.2021ж 

Тақырыбы: Аласа орындық үстінде 

еңбектеу 

Мақсаты: Аласа орындық үстінде 

еңбектеуді біледі.  

Күтілетін нәтиже: Аласа орындық 

үстінде еңбектеуді білді.    Қимылды 

ойын: «Көбелекті ұста»                            

Сөйлеуді дамыту 

Күні:19.05.2021ж 

Тақырыбы: «Жазғы табиғат»  

Мақсаты:  Жыл мезгілдері, 

жайқалған жаз, жазғы қызықтар 

туралы айта алады. 

Күтілетін нәтиже: Жыл мезгілдері, 

жайқалған жаз, жазғы қызықтар 

туралы айта алды. 

Д\ойын: «Ғажайып қорап» 

Шарты:   

 Дене шынықтыру  

Күні:20.05.2021ж 

Тақырыбы: Құрсаудан еңбектеп өту 

Мақсаты: Құрсаудан  еңбектеп өтуді 

біледі  

Күтілетін нәтиже: Құрсаудан 

еңбектеп өтуді біледі. 

Қимылды ойын: «Көлшік судан атап 

өту Сенсорика 

Күні:20.05.2021ж 

Тақырыбы: «Бәріміз бірге 

ойнаймыз» 

Мақсаты: Бір біріне көмектесе 

біледі,өз жұмысын тиянақты істеуге 

үйренеді.. 

Күтілетін нәтиже: Бір біріне 

көмектесе білді,өз жұмысын 

тиянақты істеуге үйренді.. 

                       

Жапсыру 

Күні 21. 05 .2021ж. 

Тақырыбы:»Қошақан» 

Мақсаты: Үй жануарлары 

қошақан бейнесін жырту тәсілі 

арқылы жапсыра алады. 

Күтілетін нәтиже: Үй  

жануары қошақан бейнесін 

жырту тәсілі арқылы жапсыра 

алды. 

Дидактикалық ойын: 

«Үй және жабайы жануарлар» 

                         



қорапшаға салады.  
Серуенге 

дайындық 

 

10.10- 

10.30 

10.30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру.  

Гүлзарлардағы өсіп тұрған гүлдерге  бақылау 

Мақсаты: 

Гүлдердің пайдасы жайында түсіндіру. Әдемілікке баулу. Гүлді күтіп-баптауға қызығушылығн ояту. Табиғатты қорғауға үйрету 

 Қимылды ойын: «Қарғымақ» 

 Еңбек: Алаңдағы гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.  

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Дидактикалық ойын:  

«Көлеңкесіне сәйкес  

 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Қуыршақты тамақтандыр» 

Мақсаты: балаларға өздері қалаған 

қуыршақпен ойнауға, тамақтауға 

мүмкіндік беру.  Ойынға 

қызығушылықтарын арттыру. 

 

Қимылды/ойын: 

«Жанды ойыншықтар»Мақсаты: 

балаларды аңдардың жүрісін келтіріп 

жүруге үйрету 

«Суреттерді сөйлетеміз» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын 

туысқандарының атауларын 

білдіретін сөздермен байыту.  

 Дидактикалық ойын  

«Кел,санайық!»  

Мақсаты: баланың ой-өрісін 

шапшаң ойлауға дағдыландыру  

 

 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

«Көктем»(сурет қарастыру) 

Мақсаты: қарапайым сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

 Дидактикалық ойын «Дастархан басында 

қалай отыру керек?» 

Мақсаты: баланың сөздік қорын дамыту 

мақсатында әдептілікке баулу, дастархан 

әдебін үйрету. 

.  . 

. «Серпілген сауал» әдісімен жыл 

мезгілі туралы  сұрақтар қойып, 

жауап алу мақсатында ойын  

жинақтауға жағдай жасау. 

Мақсаты:қойылған сұрақтарға толық 

жауап алу үшін ойландыру, үйрету. 

Көктем гүлдері» туралы әңгімелесу, 

суретін қағаз бетіне салуға 

дағдыландыру. 

Мақсаты:қарапайым сұрақтарға 

жауап бере отырып, көркемдеп 

бейнелейді.  

Дидактикалық ойын: 

«Көңілді таяқшалар» 

Мақсаты: 

балалардың сөздік қорын 

дамыта отырып, таным 

белсенділіктерін және саусақ 

бұлшық етін дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу 17.40 

18.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

 

«Баланың бақшадағы киімі 

қалай болу керек» 

Кеңес«Егер ата-аналар дүкеннен 

баланың ұнатқан ойыншығын сатып 

әпермеген жағдайда, өзін қалай ұстау 

керек» 

Балалар  отбасында өздері  не істей 

алатындары туралы әңгімелесу. 

Кеңес: «Тазалықпен дос бол» Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 
 

ЦИКЛОГРАММА 

                                                                         «Балдырған» балабақшасы  Ботақан»   кіші  топ 
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                                                                                                    Апталық тақырыбы: «Мен жасай аламын»                                                                                                                                                         
Күн тәртібі уақыты Дүйсенбі 

24.05.2021ж. 

Сейсенбі 

25.05.2021ж. 

Сәрсенбі 

26.05.2021ж. 

Бейсенбі 

27.05.2021ж. 

Жұма 

28.05.2021ж. 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

Ойындар (үстел үсті, 

саусақ және т.б. ) 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

8.00 

8.30 
Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы:  Қайырлы таң ! Қалдарың  қалай?  

Мақсаты: балалардың көңіл-күйлерін  көтеру, балалардың үсті-басына көңіл аудару. Ата-аналармен қарым-қатынас  мәдениетін  орнату. 

Үстел үсті ойыны 

«Бөліктерін тап» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттердің бөлігін тауып 

орналастыра білуге үйрету.  

Дидактикалық ойын«Сыңарын 

тап» 

Мақсаты: Ұлттық үлгідегі киімдер 

жайында түсінік беру. жетілдіру. 

Зейінін тұрақтандырып, есте сақтау 

қабілетін дамыту 

Дидактикалық ойын   

«Суретті толықтыр» 

Мақсаты: балаларға берілген 

суреттерді толықтырып орналастыра 

білуге үйрету 

 Суретпен жұмыс «Суретші қай жыл 

мезгілін салды?» 

Балалардың  жыл мезгілдері туралы 

түсініктерін қалыптастыру 

Суретпен әңгіме: 

«Менің балабақшам» 

Мақсаты: 

балалармен балабақша туралы 

әңгімелесу. 

Балалардың дене бітімін шынықтыру, дене сымбаттылығын қалыптастыру мен денсаулығын нығайту. 

Таңғы ас  8.30 

9.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық  

 

 

9.00 

9.30 

Балалармен ұйымдастырылған оқу қызметін ұйымдастыруда  ойындар және баяу қимылды ойын-жаттығулар 

 Саусақ ойыны: 

«Басбармақтай балақай» 

  

Ойын жаттығу 

«Даусына қарай ажырат» 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не екенін тап» 

Дидактикалық ойын: «топтастыр: 

гүлдер мен ағаштар» 

Суретпен әңгіме: «Салыстыр да 

атын ата» 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылған 

оқу қызметтері  

9.30 

10.10 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:24.05.2021ж 

Тақырыбы: Бір және екі қолмен 

допты еденге ұру 

Мақсаты: Бір және екі қолмен допты 

еденге ұру дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Бір және екі 

қолмен допты еденге ұру дағдыларын 

білді. 

Ойын:Кім епшіл».Балалардың ойынға 

деген қызығушылығын арттыру. 

 Сурет салу 

Күні:24.05.2021ж 

Тақырыбы: «Доп саламын» 

Мақсаты: Балалар қарапайым 

дөңгелек пішінді саусақпен құмда 

салуды біледі.  

Күтілетін нәтиже: Балалар 

қарапайым дөңгелек пішінді саусақпен 

құмда салуды білді. 

Ойын тапсырма: «Менің 

доптарымның түсін ата» 

Шарты:балаларға түрлі түсті доп беріп 

түстерін атайды.  

 Жаратылыстану 

Күні:25.05.2021ж 

Тақырыбы: «Көңілді 

балапандар»  

Мақсаты: Балалар үй құстарынмен 

танысады,балапандар мен 

тауықтың дене мүшелерін атай 

біледі 

Күтілетін нәтиже: : Балалар үй 

құстарынмен таныс ты,балапандар 

мен тауықтың дене мүшелерін атай 

алды 

Д\ойын: «Шөжелер далаға 

қыдыруға шықты» 

Мақсаты балалар балапандардың 

ұшқанын, отырып жем 

жегенін,ойнаған қимылдарын 

жасайды 

 

 

Дене шынықтыру  

Күні:26.05.2021ж 

Тақырыбы: Жол бойымен еңбектеу 

және орындық үстінде тұру 

Мақсаты:Жол бойымен еңбектеуді, 

гимнастикалық орындық үстінде тұру 

дағдыларын біледі. 

Күтілетін нәтиже: Жол бойымен 

еңбектеді, гимнастикалық орындық 

үстінде тұру дағдыларын білді. 

 Қимылды ойын: «Менің көңілді 

добым» 

Шарты: Балалар допты бір біріне 

лақтырып ойнайды.                           

Көркем әдебиет 

Күні:26.05.2021ж 

Тақырыбы: «Көбелек» 

Мақсаты:  жаңа өлеңмен танысады, 

көбелек туралы біледі. 

Күтілетін нәтиже: жаңа өлеңмен 

танысады, көбелек туралы білді. 

Д\ ойын: «Өз гүліңді тап»  

Шарты: көбелектер гүлдердің 

түстеріне қарай қонады. 

  

Дене шынықтыру  

Күні:27.05.2021ж 

Тақырыбы: : Қолын жоғары көтеру 

және түсіру 

Мақсаты: Қолын жоғары көтеру 

және түсіру дағдыларын меңгереді 

Күтілетін нәтиже: Қолын жоғары 

көтеру және түсіру дағдыларын 

меңгерді. 

Қимылды ойын: «Көбелекті ұста». 

Құрастыру 

Күні:27.05.2021ж 

Тақырыбы: Біздің еңбек. «Құстың 

ұясы»  

Мақсаты: Заттардың үлгі бойынша 

пішінін, түсін ескере отырып 

құрастыруды жасай алады. 

Күтілетін нәтиже: Заттардың үлгі 

бойынша пішінін, түсін ескере 

отырып құрастыруды жасай алды. 

Д\ойын: «жақсы жаман » 

Мақсаты: балалар құстарңа қамқор 

болуды, зәбір көрсетпеу керектігін 

түсінеді. 

  

  

Серуенге дайындық  

10.10 

10.30 

10.30 

11.30 

Киіну: реттілік, серуенге шығу 

 

Серуен: 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет етуге  ынталандыру.  

Гүлзарлардағы өсіп тұрған гүлдерге  бақылау 

Мақсаты: 

Гүлдердің пайдасы жайында түсіндіру. Әдемілікке баулу. Гүлді күтіп-баптауға қызығушылығн ояту. Табиғатты қорғауға үйрету 

  

 Еңбек: Алаңдағы гүлдерге су құю, топырағын қопсыту.  

Мақсаты: 

Балалардың еңбекке деген құлшынысын ояту. 



Еркін ойын  

Серуеннен  оралу  11.30- 

11.50 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешіп, жинастыруы, қолдарын жуу . 

Түскі ас 11.50 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Ұйқы 12.30- 

15.00 

Балалардың  тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай  жасау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

 

15.00- 

15.30 

                                                                                      

Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Мәдени-гигиеналық әдеттері мен дағдыларын кеңейтіп, жетілдіру. 

Бесін  ас 15.30- 

16.00 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс   

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 

 

16.00- 

16.20 

Дидактикалық ойын:  «Көлеңкесіне 

сәйкес орналастыр» 

 

Сюжетті-рөлдік ойын: 

«Құрылысшы» 

Балаларды құрылысшының 

қызметімен таныстыру. Қаншама 

үйлер, мектеп, балабақшаны 

құрылысшылар салатынын 

түсіндіру. Ойын арқылы үйлерді 

қалай салатынын көрсету 

. 

Ойын – жаттығу  «Қуыршықты 

жуындыр» 

Мақсаты: Балаларға тазалық туралы 

үйрету. 
 

Ойын  

«Кімнің заттары?» (Ер бала мен қыз 

баланың киімдерін анықтау) 

 

 Қимылды ойын: 

«Сұр  көжек» 

Мақсаты: балаларды аңдардың 

жүрісін келтіріп жүруге үйрету. 

 

 

Әңгімелесу 

«Көкеністер» 

(сурет қарастыру) 

Мақсаты: 

Қарапайым сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

 

 Әңгіме құрастыру  

 « Ыдыстар» 

( ойыншықтар  жиынтығы)  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын заттардың 

атауларын білдіретін сөздермен 

байыту. 

Дидактикалық ойын «Сиқырлы  

сандық»  

Мақсаты: 

 баланың сөздік қорын  

ойыншықтардың атауларын 

білдіретін сөздермен байыту. 

 Жыл мезгілі туралы әңгімелесу 

(көркем  суреттер  қарастыру) 

Мақсаты: 

 сұрақтарға жауап беруге үйрету.  

Дидактикалық ойын: 

«Суреттер  қиындысы»   

Мақсаты:  

түсті қабылдауды және қолдың 

ұсақ моторикасын дамыту. 

 

Серуенге дайындық 

Серуен 

16.20- 

16.40 

16.40 

17.40 

Киіну: серуенге шығу. Серуенге қызығушылық туғызу. Балалармен жеке әңгімелесу: «Аанаң мен әкеңнің есімдерін ата», « Кімнің үйінде мысық бар?» және т.б. 

Серуеннен оралу  

17.40 

18.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі,  киім сөрелерін тауып қоюын қадағалау, 

дербес ойын әрекеті 
 

Балалардың үйге 

қайтуы 

 

18.00 

18.30 

Ата-аналарға кеңес: 

 

«Баланың бақшадағы киімі қалай болу 

керек» 

Дербес еркін  ойын әреттері  Кеңес: 

«Бала өміріндегі ойыншықтың 

маңызы». 

Дербес еркін ойын  әрекеттері  Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

 

 


